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editorial

EDUCACAO FISICA/CIENCIAS DO ESPORTE
INTERVENCAO E CONHECIMENTO

Temos o prazer de apresentar mais um volu-
me da Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte -
RBCE. Como vocés podem observar, este numero
esta saindo pouco tempo apos a ultima publicagio.
A explicagéio € a seguinte: resolvidos os problemas
de financiamento, gue ccasionaram o atraso,
estamos tentando recuperar o tempo perdido para
colocar tudo em ordem até o final deste ano.

Este volume foi composto a partir do nosso
arquivo de artigos, ja analisados e aprovados pelo
Conselho Editorial, que estavam aguardando opor-
tunidade para publicacio. Por falar em Conselho
Editorial, tendo em vista que havia uma série de
dificuldades, principalmente em fun¢do das
especificidades cada vez maiores, dos artigos envi-
ados 4 Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, a
Diretoria decidiu ampli-lo. Paraiste, foram convi-
dadas diversas pessoas de notério saber na drea,
varias delas ja se manifestaram aceitando o convi-
te, 0s que ja aceitaram, passaram a figurar a partir
deste volume, isto pode ser constatado na primeira
pagina desta revista. Para quem néo sabe, em
ultima instdncia, é o Conselho Editorial quem
define a qualidade de uma publicacio, neste senti-
do, acreditamos que estamos bem acompanhados.

Conforme j4 foi divulgado, pretendemos vol-
tar as revistas com tematica central, ainda que néo
sejam “excludentes”, ou seja, apesar de serem
direcionadas a um determinado assunto, caberfo
outros artigos, relatos de experiéncia, pontos de
vista, etc., diferentes do tema eentral. Neste senti-
do, durante a Gltima reunifo das Secretarias Esta-
duais, realizada na 50 Reuniao Anualda SBPC, em
Natal - RN, ficou decidido que, no anc de 1999,
haverdo dois niimeros tematicos da RBCE. Os
temas serao sugeridos através da Secretarias Esta-
duais. O prazo para isto é 31/10/98.

E, por falar em Reunido das Secretarias, na
ocasido também foram definidas as bases gerais da
programacdo cientifica do XI Congresso Brasileiro
de Ciéncias do Esporte, que serd realizado em
Floriancpolis, de 12 a 17 de setembro de 1999. O
Tema geral serd: Educacio Fisica/Ciéncias do Es-
porte: intervencéo e conhecimento. A escolha deste
tema se deve ao fato de que, em 1999 o CBCE
completard a maioridade, sao 21 anos desde a sua
fundacdoem 17 de setembro de 1978. Nesse periodo
promoveu a producdoe a veiculacdo doconhecimen-
to. E a hora de avaliar esta experiéncia de interven-
¢do na nossa realidade. Portanto, os membros da
comunidade das Ciéncias do Esporte estardo refle-
tindo neste tltimo CONBRACE do segundo milé-
nio, tudo o que fizeram, ou deixaram de fazer.

Mas, voltemos a falar um pouco desta RBCE.
Temos neste volume artigos tratando da formacgéao
profissional em Educacéo Fisica, a arte popular e
possibilidades de estudoe da histéria da Educacgao
Fisica e do esporte, um relato sobre a Educacéo
FisicanoIll Grauna UNICAMP, um ponto de vista
sobre a rivalidade presente no esporte, principal-
mente no futebol e, por \ltimo, um relato de
experiéncia de um dos participantes da greve de
fome ocorrida durante a altima greve das Institui-
¢oes Federais de Ensino Superior.

Desejo a todos uma boa leitura.

Prof. Osni Jacé da Silva
Editor Executivo
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artigos

FORMACAO PROFISSIONAL: Primeiras Influéncias

Vitor Marinho de Oliveira’

UNITERMOS: Histoéria da Educagio Fisica;
Formagdo Profissional.

RESUMO: Esteensaio pretende introduzir historicamente o estudo da formagio profissional em EducacaoFisica
no Brasil. Desde os primérdios (quando todos leigos) até a Era Vargas, quando tardiamente institucionalizou-se.

Procurou-se eonstatar —via informagdo bibliogrdfico —asprimeiras influéneias, inelusive alienigenas, além de
buscar as condicoes de produgdo que permitiram o surgimento destes primeiros professores,

INTRODUCAO

Ahistoriografia tradicional costumaregistrar
alguns momentos de ruptura da ordem politico-
econdmice-social em nosso pais. A proclamacio da
Reprblica (1889) é o primeirc desses momentos,
seguindo-se o golpe de 1930, a redemocratizacdo de
1945 €, finalmente, o golpe de 1964. Apesar de
autores mais progressistas ndo aceitarem essa
periodizagio, até para estes a data de 1930 surge
como um marco extremamente significativo para
nossa Historia. Sodré {(1981), por exemplo, entende
gue este ano representa o avanco das relacdes
capitalistas no Brasil e, por isso mesmo, o assenta-
mento definitivo da burguesia enquanto classe
dominante,

Esse estudo procurard apreciar o desenvolvi-
mento do ensino da Educacio Fisica até achamada
Era Vargas (1930/1945), quando adquiriu o status
de superior®. E nesta gue se encontram as auténti-
cas origens da formacao de especialistasna drea do
movimente humano.

Cabe, entretanto, um pequeno retrospecto
para que se identifique os antecedentes do magis-
tério em Educacio Fisica, por sinal bem remotos.
Quem dava aulas de gindstica antes do apareci-
mento dos primeiros cursos superiores? Parece

! Docente do PPGEF da Universidade Gama Filho,

que — fazendo uma leitura superficial —durante o
Império fundamentou-se a infra-estrutura que,
posteriormente delineou o perfll do professor de
Educacao Fisica brasileiro.

O periodo colonial néio registra nenhum fato
que denote a pratica orientada de exercicios fisicos
no Brasil colonial®. O ambiente escolar viria a ser,
seguramente, aquele que consagraria a necessida-
de da formacéo de quadros académicos para o
magistério da Educacio Fisica. Nesta época, entre-
tanto, néo tivemos outros professores, a néo ser os
Jjesuitas, “que detiveram praticamente o monopélio
da educac¢do no Brasil e seus colégios podem ser
considerados os verdadeiros, sendo os 1inicos cen-
tros das atividadesintelectuais na Colénia durante
aquele periodo” (Sucupira, 1976: 356).

Apesar de ndo haver tido nenhuma influéncia
em relacdo aos professores de Educacfio Fisica, a
extrema rigidez disciplinar jesuitica veio a seruma
caracteristica que se mantém marcante nestes
profissionais, ndc por heranca dos jesuitas, mas por
outra via—ados militares —, que s6 se manifestou
durante o Império e ao longo da Repiiblica. E uma
marca de carater cultural.

O que marcou a Educagio Fisica como, por
sinal, toda a sociedade brasileira, foi a evidente
contradicio entre o trabalho intelectual e o fisico,

? Adiseussdo acerca de formagho profissional tem voltado a merecer atengéio especial. No ambito federal, registra-se a criagio
de uma Comisséo de especialistas da drea de Educacfio Fisica que, entre outros, j4 publicon um estudo sobre o tema na revista
do CBCE. No &mbito académice encontramos o livro organizado por Vera Lucia de Menezes Costa, intitulado Formacao

profissional universitiéria em Educacdo Fisica.

* Apesar de sua conotagiolendsria, Jodo LyraFilho registra que— segundo Joaquim Manoel de Macedo (Um passeiopela cidade
do Rie de Janeiro) —, “as primeiras provas de remo havidas no Brasil sdo de 1566 (p. 160).
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exaltando ostensivamente o carater de classe da
cultura colonial. A Educacgéo Fisica, identificada
com o trabalho fisico — em func¢édo de uma visdo
antropoldgica dualista — cumpriu e cumpre, até
hoje, um papel secundério no plano cultural. E dos
tempos coloniais “o desamor pelo trabalho da terra
e pelos oficios mecdnicos, fazendo do trabalho fisico
em geral um equivalente a escravidao” (Sedré,
1981: 20). Sob este aspecto, sim, pode-se encontrar
forte influéncia jesuitica, na medida em que o seu
ensino retdrico € literdrio acentuaria sohremanei-
ra a distdnciaentre as classes dominantes de entéo
(latifundiarios e representantes da Coroa) e os
trabalhadores em geral (escravos).

NOS TEMPOS IMPERIAIS

Primeiras Influéncias

A épocaimperial jaregistra avangos nocampo
da Educacio Fisica. Vencido o bloqueio cultural
imposto pelo Marqués de Pombal como fim do Pacto
Colonial (1808), e o impulso proporcionado pelo
processodeurbanizagio{Costa, 1983),0século XIX
marca o inicio da impressao gréfica no Brasil. E de
1828 a publicacio do primeiro livro sobre a Educa-
cao Fisiea editado por aqui: Tratado de Educacdo
Fisica - Moral dos Meninos. Foi em Pernambuco, e
seu autor, Joagquim Jerénimo Serpa, onde a maté-
ria ja recebia um tratamento mais ou menos simi-
lar ao que hoje se lhe dispensa. Nesta obra, Serpa
chama a atengfio para o erro de se colocar a
Educacao Fisica em oposi¢éo a Moral. A estrutura
colonial rendia dividendosideol4gicos e aumentava
o preconceito em relagdo ao trabatho fisico, em
favor daquele que “nac suja as maos e nao fatiga o
corpo” (Holanda, apud Sodré, 1981: 39).

O primeiro impulso intelectual veio da Medi-
cina, que acabou por chancelar a Educagéo Fisica
enquanto disciplina da drea biomédica®. A Faculda-
de de Medicina (na Santa Casa de Misericérdia) que
se chamava Colégio do Rio de Janeiro, passou a
exigir, nas primeiras décadas imperiais, uma tese
obrigatdria para os candidatos ao titulo de doutor

em Medicina (Areno, 1966), A primeira destas teses
gue se tem noticia data de 1845, e trata-se do
primeiro trabalho nacional sobre a matéria. Ao
longo do Império, mais quatro teses foram defendi-
dase, de acordo com Marinho{(apud Silva, 1983) até
1943, houve 54 trabalhos dessa natureza.

Algumas outras obras -~ Marinhe (1953)
coletou meia duzia — fora da drea médica foram,
ainda, publicadas no Brasil antes da Independéncia.
Dentre estas, ha de se destacar, em 1867, aquelado
Dr. Eduardo Augusto Pereira de Abreu. Chamava-
se Estudos higiénicos sobre a Educacdo Fisica,
Intelectual e Moral do Soldado, havendo sido
dedicada ao Conde d’'Eu. Na citada obra, destaca-se
a necessidade, de acordo com o autor, de intima
colaboracéo entre o médico e o instrutor, sinteti-
zando, desta forma, as duas maiores influéncias
que a Educacio Fisica vem recebendo. Néo se pode
esquecer que instrufor é um nome tipicamente
militar dado aquele que exerca tarefas didaticas.

Os militares, desde cedo, parecem haver sido
os primeiros a dedicarem-se sistematicamente a
préatica de atividades fisicas® Em 1858, um decreto
inclui a esgrima e a natacao nos cursos de infanta-
ria e cavalaria da Escola Militar, criando a necessi-
dade da existéncia de um mestre de esgrimae outro
de natacdo. Ainda neste ano, a Escola de Marinha
estabelece a obrigatoriedade da gindsticaedanata-
¢do, acompanhada também pela de um mestre de
esgrima e de ginastica e um mestre de natagdo. A
gindstica que, basicamente, orientava a pratica
entre os militares, era de origem alema, influéncia
predominante até os primeiros contatos com Mis-
soes Militares Francesas. Em 1921, a ginastica
alema foi substituida oficialmente pela francesa
que passou a dominar o panorama nacional que, no
4mbito cultural jd estava impregnado pelos efltivios
parisienses.

Ao longo do Império, porém, a unica fonte
inspiradora da nossa ginastica foi alema que, via
Exército, acaba por influenciar as escolas civis. O
Ministro do Império manda publicar (1870} a tradu-
¢&o do Novo Guia para o Ensino da Gindstica nas
Escolas Piblicas da Priissia, primeira publicacéo
oficial de um manual de ginastica que, de acordo

1 Ainfluéncia do pensamento médico-higienista na Educacéo Fisica brasileira foi estudado por Carmem Liicia Soaresem Educacdo

Fisica: raizes européias e Brasil.

5 Amarilio Ferreira Neto discute em seu artigo Educacdo Fisica e militarismo no Brasila influéncia pedagégica dos militaresna
Educacéo Fisica brasileira. O mesmo se dd em O hino, o serméo e a ordem do dia: a educacdo no Brasil (1930 - 1945), de José

Silvério Baia Horta.
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com Marinho (1980), “se nunca foi seguido, influen-
ciounotavelmente as obras de iniciativa particular
publicadas posteriormente” (p. 10-11). A gindstica
alema tinha um cardter nitidamente acrobitico,
havendo sido alvo de contundentes criticas por
parte de educadores.

Primeiros Professores

No meio civil, a necessidade de se formarem
quadros paraomagistério da Educacdo Fisica surge
em 1851. Neste ano, Couto Ferraz envia & Assem-
bléia as bases de uma reforma de ensinc para a
instrug¢do primaria e secunddria do Municipio da
Corte, incluindo a gindstica nos curriculos das
escolas publicas do ensino primério {Brasil, 1958).
E nesse momento, portanto, que aparece, oficial-
mente, o professor de gindstica, configurado por
aquele que orienta profissionalmente atividades
fisicas.

Desde essa época percebe-se que, no meio
civil, esses agentes eram denominadoes professo-
res. Em 1854, 0 mesmo Couto Ferraz regulamenta
o decreto de 1851, considerando que “os ‘professo-
res’ de desenho, musica, danga e gindstica tinham
oordenado de 600$000 e a gratificacdo de 200$000”
{apud Marinho, 1952-a: 113). Fica bem claro que,
além de consagrar a denominagao professor, aque-
les que tratavam de gindstica, ficavam junto aos
seus pares que, de alguma forma, identificam-se
com trabalhos ndo muito considerados intelectual-
mente. Era a velha divisdo... jd constatada desde a
Colénia.

No ambiente militar encontra-se, durante o
Império titulos tais como contramestre de gindsti-
ca, mestre de natagdo, instrutor das armas especi-
ais, de gindstica e natacdo e instrutor de gindstica.
Parece haver uma hierarquia que, comegande no
contramestre, desembocava no instrutor. E o que
parece, ao se observar uma citagdo de Marinho
(1952-a), referente ao ano de 1860:

a 14 de maio desse ano, é o ensino militar
refundido e, a 6 de agdsto no mesmo ano,
o alferes® do Estado Maior da 2° classe
Pedro Guilhermino Meyer, de nacionali-
dade alemd, é nomeado contramestre de
gindstica da Escola Militar, Meyer deixa,
anosdepois, a Escola para servir na Guer-

ra do Paraguai, de onde regressa, em
1869, com o posto de major para exercer
na referida Escola as funcoes de instrutor
das armas especiats, de gindstica e nata-
cdo(p. 117).

Parece que, a esta altura, apenas os oficiais
dedicavam-se a este ramo do magistério, enquanto
os sargentos (chamados monitores) vieram a apare-
cer bem mais tarde. Esta claro, porém, que os
militares jd atuavam no meio civil, haja vista
depoimentos encontrados em Marinho (1952-a),
como por exemplo aquele que, referindo-se ao ano
de 1881, informa-nos que “o capitdo Ataliba M,
Fernandes é nomeado Professor de Gin4stica da
Escola Normal do Municipio da Carte” (p. 129).

O que nfo fiea claro, entretanto, é o como
esses professores e/ou instrutores preparavam-se
para o exercicio de suas fungdes. Provavelmente o
auto-didatismo proporcionado pelas poucas obras
sobre a matéria e algumas poucas viagens que 0s
militares faziam ao exterior. O que nas se pode
perder de vista, porém, & que ao final do Império, o
nosso sistema educacional nfo estava bem articuo-
lade, havendo poucas oportunidades para o exerci-
cio domagistério em nossa drea. Havia em 1887, no
privilegiade municipio da Corte, 93 escolas piiblicas
em atividade, com a freqiiéncia de 7.840 alunos,
existindo, ainda, 22 escolas particulares e 6 notur-
nas, para o publicode 955 alunos. No grau secund4-
rio, a Escola Normal era freqgiientada por 247
alunas, ¢ Colégio Pedro II (entde gindsio Nacional)
recebia 569 alunos durante o dia e 219 a noite. A
Escola Politécnica vinham 161 estudantes, a de
Medicina 543 e ao Liceu de Artes e Oficios —
recordista —2.144. De acordo com Renault (1982),
“para uma populacio de 350.000 habitantes o qua-
dro néo é alentador” (p. 217).

Além de nomeagdes — como a do citado capi-
tdo Ataliba — jd havia concursos para provimenta
da entdo chamada cadeira de Gindstica, sem a
conotacio que a palavra cadeira tinha ao referir-se
a unidades de ensino superior criadas com a chega-
dadeD. Jodo VI ao Brasil, em 1808. Para registrar
estes concursos, que eram realizados por intermé-
dio de defesa de teses, basta que se remeta nova-
mente a Marinho (1952-a):

em setembro de 1861, é publicado ¢ Re-
gulamento do Colégio Paraense, em

© Alferes era um antigo posto militar, correspondente ao atual segundo-tenente.
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Belém, na provincia do Pard, no qual se
prevé: “o ensino da danca, desenho, mii-
sica, gindstica e natacdo, que ndo é obri-
gatorio, serd feito segundo o regimento
do Colégio [...]. As condicdes para o con-
curso as cadeiras [...J. O concurso é con-
di¢io para o provimenio da cadeira”

(p.117).

Arthur Higgins foi provavelmente o professor
de ginastica mais importante do final do Império e
comeco da Republica. Atuava nos dois colégios mais
impertantes do municipio da Corte: o Gindsio Na-
cional (atual Colégio Pedro I1) e a Escola Normal,
entre outros estabelecimentos de ensino. A influ-
éncia dos militares no meio civil fica evidenciada
pelo relato que Higgins (1911}, fez no prefacio do
seu livro, referindo-se ao inicio de sua carreira, em

1885:

tive a felicidade de escolher a “Escola
Normal” para ahi praticar os exercicios
gymnasticos convenientes ao meu enfra-
quecido organismo. Era entdo professor
de gymnastica dessa “Escola” o capitdo
Ataliba M. Fernandes, de saudosa memo-
ria, que me infundiu o grande
enthusiasmo de que estava possuido pela
educagio physice da mocidade,
Entreguei-me aos exercicios cujos effeitos
ndo se fizeram esperar muito: visivelmen-
te minha satide melhorava [...] no fim do
anno letivo, submettendo a exame, ful
approvado com distingdo [...]. A vista
desses resultados tomei a resolucdo de
fazer-me professor de gymnastica escolar
... fui logo depois do meu exame convida-
do para professorem estabelecimentos de
primeira ordem {...] (p. 3-4).

Finalmente, para completar o quadro dos pri-
meiros professores de atividade corporais, encon-
tra-se a presenca de estrangeiros civis que aqui
aportavam. Renault (1982) d4 alguns exemplos.
Desde 1830, quando aparecem os primeiros mes-
tres de esgrima para os nobres da Corte, até J.C.
Pontié que, em 1878, dizendo-se fazer parte da alta
sociedade do Império, comunieca a transferéncia do
seu saldo de esgrima para a casa nobre da rua do
Passeio Publico, oferecendo liches “no salio, em
casas particulares e nos collegios” (p. 122). Ha,
também, em 1878, um professor de gindstica, che-

gado de Paris que se anuncia para “dar ligdes em
alguns collegios da corte e dos arrabaldes”, prome-
tendo uma “gymanstica séria, de satidee graduada,
conforme a natureza dos discipules”, exaltando o
fato que “néo ensina acrobacia” (p. 115).

Rui Barbosa

Os Pareceres de Rui Barbosa (1882) sobre a
Reforma Leéncio de Carvalho (1879) retratam o
perfil da Educacéo Fisica escolar ao final do Impé-
rio. Cada um dos seus pareceres revela, de uma
forma ou de outra, algum aspecto relevante do que
acontecia nas escolas pouco antes da Republica.

Sugere Rui, porexemplo, a obrigatoriedade da
Educacgido Fisica ne jardim de infancia, escolas
primaéria e secundaria, inclusive nos cursos indus-
triais, nos de comércic e de agricultura, como
matéria de estudo em momentos distintos do re-
creio e apos as aulas. Vé-se por ai, que a Educagio
Fisica existia, mas de maneira discriminada.

Em cutro momento, recomenda a instituicao
dos exercicios militares para os meninos do sexo
masculino, a partir da escola primaria. Percebe-se,
por estarecomendacéao, o quio identificada ja esta-
vaa Educacéio Fisica com a ginastica praticada nos
quartéis, na medida em que até mesmo um intelec-
tual a recomendava.

Rui entendia, ainda, que meninos e meninas
deveriam ter praticas fisicas diferenciadas(ginasti-
ca sueca e calistenia, respectivamente), “de modo
que a mulher praticasse atividades compativeis
com as caracteristicas de seu sexo, a harmonia das
formas femininas e as exigéncias da maternidade
futura” (apud Marinho, 1980: 28). A eugenia da
ra¢a’ ja era prenunciada nos Pareceres... “nio
pretendemos formar acrobatas nem Hércules, mas
desenvolver na criancga o ‘quantum’ de vigor fisico
essencial ao equilibrio da vidahumana, afelicidade
da alma, 4 preservacdo da P4tria e a dignidade da
espécie” (apud Marinho, 1975: 94),

Ressalte-se, ainda, a critica que, em outro
momento, Rui faz — agora explicitamente — a
gindstica com carater acrobatico. Esta é a gindstica
de origem alema4, e que havia sido implantada no
Exército hd pouco mais de vinte anos. Pelo parecer
fica evidente a penetracfo deste tipo de gindstica
nas escolas civis.

? Doutrina internacionalmente aceita em muitos paises no século XIX.
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Quando Rui propde, mais adiante, “equipara-
¢lo, em categoria e autoridade, dos professores de
gindstica aos de todas as outras disciplinas” (apud
Marinho, 1975: 95), vé-se claramente o plano a que
estava relegado o professor que atuava na drea de
ginastica.

Ao longo dos pareceres, Rui refere-se 4 habhi-
litagdo no ensino da gindstica escolar, evidenciando
que tal habilitacéo j4 existia formalizadamente,
apesar de fontes pesquisadas néo levarem a saber
exatamente como se dava a citada habilitacio.
Finalmente, como que tentando regulamentar a
habilitacao pretendida, propoe a “instituigédo de um
curso deemergéncia em cada Escola Normal” (apud
Marinho, 1975: 95), para habilitar os professores de
primeiras letras ao ensino de gindstica.

Fernando de Azevedo, em sua obraA evolucio
do esporte no Brasil (1930), presta tributo a Rui
Barbosa:

mas esta voz, por com ter partido de tio
alto, e vir illuminada dos lampejos da
verdade, e impellida pela forca de uma
convicgdo profunda, ndo repercutiu no
paiz, cujo meio social até 1888 ndo se
tinha ainda modificado a ponto de des-
pertar o interesse vive pela educagdo
physica. A mocidade, em geral, por ndo
estar para isso e ndo estava para isso,
porque 56 uma metamorfose radical no
vida urbana seria capaz de incutir os
hdbitos do esporte e dispo-la a uma
actividade intensa (p. 26).

NA REPUBLICA ANTES DE VARGAS

A Repiiblica, em seu limiar, mantém os valo-
res com que se vinham pintando o painel da Educa-
¢ao Fisica desde o Império. O tnico ingrediente
incrementade foi o esporte, via influéncia inglesa.
Esta trouxe o futebol (1894), que viria a ser a grande
paixdo esportiva algumas décadas depois. Inicial-
mente praticado pelas classes privilegiadas, o fute-
bol foi sendo, pouco a pouco, apropriade pelas
classes populares. A rea¢fo contra a sua pratica por
estas classes foi diminuindo, a medida em que seia
profissionalizando, deixava de representar o preen-
chimento do tempo livre e passava a ser trabalho.
Ainfluéncia anglo-saxdnica também acontecia por

intermédio dos Estados Unidos, principalmente
pelas escolas protestantes norte-americanas queja
existiam no Brasil desde ¢ final do Império. A
primeira destas escolas foi fundada em 1870 e ja
incentivava a pratica de atividadesfisicas. No cam-
po especificamente esportivo, 1893 é o ano da
criacdo da Associagiio Cristd de Mocos (ACM), no
Rio deJaneire. AACM inclhui o basquete e o voleibol
no incipiente cendrio esportivo nacional, além da
gindstica calisténica, de tanta penetracfio num
futuro bem mais adiante,

A Educagao, que no inicio da Repiiblica estava
atrelada ao esdrixulo Ministério da Instrucio,
Correios e Telégrafos, fazia novos esforcos para
atender &s necessidades da época. A pequena bur-
guesia vinha de um longo jejum pedagégico, pois o
seu surgimento com o ciclo da mineracéo alinhava-
se historicamente com a expulsdo dos jesuitas
(1759) e, desde entdo, ndo se havia reorganizado
alge que se pudesse denominar sistema educacio-
nal. Os reclamos desta nova camada social fez
surgir um sem-nimero de reformas educacionais
que, apesar dos seus insuficientes resultados, qua-
se sempre faziam referéncias a ginastica escolar.

Intelectuais e Panorama Geral

O primetro relatério do citado Ministério, em
1890, recomendava gindstica e exercicios milita-
res, além de trabalhos manuais para os meninos,
enquanto as meninas deviam aprender trabalhos
deagulhas. Aidentificagdo com praticas militares®
e com trabalhos manuais e a discriminagéo em
relacéc ao sexo feminino ficavam patentes. O pro-
grama do Gindsio Nacicnal (atual Colégio Pedro I1)
evidenciava, também, alguns dos problemas que
afligem a Educacido Fisica até hoje, quando incluia,
num s6 item, a gindstica, evolucdes militares,
esgrima e musica.

Algumas passagens deste relatério remetem,
ainda, as condi¢bes que marcavam o ensine da
ginastica no comego do século XX:

em relagdo & Educacdo Fisica hd um
verdadeiro mundo novo a abrir-se nas
escolas. Quase em todas elas estd esque-
cido ou comprometido este ramo da edu-
cacdo; alguns professores mais antigos
rezam pela cartilha absoluta da imobili-

® Deste fendmeno 86 escapavam — & época — os paises que esportivizaram, desde logo, as atividades fisicas.
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dade da crianga como ideal de disciplina
[...]. O ensino da gindstica é por via de
regra feito dentro das salas de classe...

(apud Marinho, 1952-b: 11).

Este era o quadro em 1890 que parece haver
ficado inalterado varias décadas depois. E o que se
depreende das observagdes de Arenc (1966), refe-
rindo-se a Higgins:

foi nosso primeiro professor de gindstica
no Externato do Colégio Pedro I1, jd no
final da sua atividade como professor, em
1924 ¢ 1925, quandoasaulasdegindstica
eram por ele ministradas de paleté, cola-
rinho e gravata, nos intervalos de outras
aulas, em plena classe, os alunos entre as
carteiras, com flexionamentos limitados
ao espago disponivel e com o uniforme de
rua, tinica e calga comprida ou culote

(p. 16).

Osintelectuais continuam preccupando-se com
a Educacio Fisica, e José Verissimo publica, ainda
em 1890, um livro sobre a educac¢éonacional®, onde
a disciplina que cuida do homem em movimento
recebe um tratamento especial. O esporte, na
altura da segunda década do século XX, ja é motivo
de polémicas nos circulos letrados, o que se
depreende da obra de Carlos Sussekind de Mendon-
ca denominada O sportestd deseducando a mocida-
de brasileira — carta aberta a Lima Barreto,
publicada em 1921. Aqui, o autor condena o esporte
as plores penas, quando afirma que “o Brasil esta
perdido” (p. 17) e “o sport nfio é a Unica causa, mas
é a principal” (p. 19), constituindo-se no “primado
absoluto da ignorancia e da imbecilidade” (p. 153).

Ao que tude indica, a habilitagdo especifica
para o ensino da gindstica néo fazia parte das
prioridades de algunsdirigentes piiblicos em fins do
século XIX. E o que se observa pelo relatério da
Secretaria do Interior do Estado de Sdo Paule, em
1896, ao referir-se a gindstica escolar: “eis o que
convém s criangas e que, sem grande despesa, e
sem uma habilitagdo especial do mestre, se pode
organizar em todos os grupos escolares. Tem o
governo procurado obter um manual que se preste
de roteiro dos professores” (apud marinho, 1952-b:
20).

Primeiras Tentativas

Em 1905, o deputado amazonense Jorge de
Morais apresenta um projeto para a criacao de duas
Escolas de Educacéo Fisica, uma civil e outra
militar. Depois dos Pareceres de Rui Barbosa (1882},
o discurse de Morais em defesa do projeto é a
melhor fonte de consulta para que se entenda o
estado de coisas da Educacgdo Fisica no Brasil e os
valores que eram cultivados. O ideal de eugenia da
raga, o repudic & ginastica acrobatica alema, a
exaltacéio das pedagogias norte-americana e ingle-
sa,oculto & gindstica sueca, a énfase nos beneficios
biomédicos da pritica da gindstica, tudo, enfim,
remete ao pensamento dominante 4 época doinicio
doséculo XX. O projeto, entretanto, nunca foi posto
em execucio.

A primeira iniciativa de se formar professores
de Educagéo Fisica no Brasil — ainda que ndo em
nivel superior — deu-se no Estado do Amazonas,
economicamente importante naquele momento da
histéria. Em 1906, é criada uma cadeira desta
disciplina, anexa & Diretoria Geral de Instrucido
Publica, com a finalidade de orientar os professores
normalistas, que eram os encarregados pelas aulas
de ginastica em seu Estado.

Em 1902, a Missao Militar Francesa chega a
Sdo Paulo, contratada para ministrar instrucdo
militar & Forga Publica. Apesar de alguns conside-
rarem neste momento fundada sua Escola de Edu-
cacio Fisica, 0 que se depreende pelos relatos de
Marinho (1952-b) é que ai se encontram, apenas,
seus primeiros passos.

A citada Missac inaugura, em 1907, uma sala
de Armas, destinada ao ensino e praticade esgrima,
onde se consideram lancados os alicerces da sua
Escolade Educagio Fisica. 1909 é 0 ano da verdadei-
ra criagdo da Escola em apreco, que ainda era
chamada Se¢do de Educacéo Fisica (transformou-
seem Escolaapenasem 1914). Neste anoformouos
primeiros mestres de ginastica e mestres de esgri-
ma. Foram os primeiros militares formados especia-
listas em gindstica e a gindstica sueca foi adotada e
divulgada, “mesmono meie civil” (Marinho, 1952-b:
94). Apesar de néo ser, ainda, um curso superior,
esta primeira turma formou 10 especialistas; 4
oficiais e 6 inferiores. Em 1929 hd uma reorganiza-
¢do da Escola de Educacgio Fisica da Forgca Puablica

¢ A Educagio Nacional, publicado no Pard em 1890 e republicade no Rio de Janeiro, pela Francisco Alves, em 1906. A Editora
Mercado Aberto, de Porto Alegre, langou uma nova edi¢io em 1985.
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do Estado de Sio Paulo. E de se registrar que, em
1936, a Escola passou a chamar-se Escola Superior
de Educacéo Fisica.

E importante registrar que, a esta altura,
continuavam acontecendo 0 cOncUrsos para provi-
mento de cadeiras de gindstica em varios Estados.
Adefesade teses parecem haver sido oinstrumento
que qualificava os candidatos aos cargos pretendi-
dos. O professor civil, entretanto, continuava sem
uma escola superior que o habilitasse no magisté-
ric da Educagdo Fisica. O mais que se fazia era,
ainda, ministrar cursos para os professores
normalistas, o que era feito por intermédio das
citadas cadeiras de Educacio Fisica.

Fernando de Azevedo, em 1915, propoe a
criagdo de uma cadeira de Educagdo Fisica no
Ginasio de Belo Horizonte, onde era lente substitu-
to de Latim. Aprovada a sua idéia, candidatou-se,
ele mesmo, ao concurso publico que daria provi-
mento a cadeira. Reprovado, ficou a sua tese (A
Poesia do Corpo ou a Gindstica Escolar) que se
transformaria no livro denominado Da Educacdo
Fisica(1916). Na referida obra, Azevedo (3" edicéo,
1960} lamentava a situagiaoc da Educacéao Fisica e
dos seus agentes quando se referia ao “desprestigio
gue envolve entre nés o professor desta Cadeira —
considerada quase como uma excrescéncia num
programa ginasial” (p. 161).

A Reforma Carlos Maximiliano {1915),
alids, confirma a opinido do quase profes-
sor de Educacéo Fisica Fernanda de Aze-
vedo, quando estabelece uma diferenca
entre os professores catedréticos do Co-
légio Pedro II e os chamados simples-
mente professores: “chamam-se profes-
sores, simplesmente, os que ensinarem
trabalhos graficos, miisica ou gindstica,
0s quais estdo sujeitos, em concurso,
apenas a prova pratica e adidatica” (apud
Marinho, 1952-b: 102).

O ano de 1921 representa um marco na Edu-
cagdo Fisica brasileira e na formacfo dos professo-
res militares e civis. As Forgas Armadas rompem
definitivamente com a ginastica alema e adetam
oficialmente a gindstica francesa, que viria a ser
dominante durante mais de 30 anos. No ano seguin-
te (1922} é criado o Centro Militar de Educacac

1 Abaixo de 2° tenente: soldado, cabo ou sargento.
11 “Nio sdo bacharéis. ¢ esta € a grande ldstima”.

Fisica, (CMEF), destinado a dirigir, coordenar e
difundir o novo método de Educacio Fisica militar
esuas aplicagdes desportivas. A instrugio no CMEF
incluia a formacdo de instrutores {oficiais) e
monitores (sargentos) de Educagio Fisica. O Cen-
tro é mais uma iniciativa que nao chega a se
materializar. Chegou a funcionar —na Companhia
de Carros de Combate — mas ndo chegou a formar
nenhuma turma de instrutores devido ao movi-
mento tenentista de 1922, Serviu de inspiracéo,
porém, para a criagdo de Escola de Educacio Fisica
do Exército.

Escolas Militares

Em 1925 é fundada a Escola de Educacao
Fisica do Centrode Esportes da Marinha. Mantinha
um curso que foi criado para atender apenas onivel
de pracas'®, formando o que se chama de monitor,
Ja que o termo instrutor era usado para os oficiais
supericres. Dois anos apds {1927) a sua primeira
turma sai formada, Eram 10 monitores, cuja atua-
¢do, porém, fica restrita & Marinha.

Jorge de Morais, em 1927, volta a carga.
Exalta a superioridade da gindstica sueca, rejeitaa
tese de Sussekind e, principalmente, reitera a
proposta de 1905, lembrando que néo foi levada a
cabo. Referindo-se 4 formacao de especialistas no
Brasil, pergunta: “... que acontece a respeito? Quem
se apresenta tendo cursado algum estabelecimen-
to?’{apud Marinho, 1952-b: 171}, Morais parece ndo
recanhecer as Escolas Militares que ja formavam
especialistas. Ele fez, em relag¢do ao nosso pafs, a
mesma critica de Philippe Tissié que, referindo-se
a este problema, dissera que os professores de
Educacio Fisica “ne sont pas bacheliers, et c'est
grand dommage”'! (apud Marinho, 1952-b: 171). O
mesmo Marinho (1952-b), ao citar Morais mais
adiante, d4 um frio e desalentador diagnéstico do
magistério da Educacio Fisicaem fins da décadade
vinte: “ensinam entre nés, individuos completa-
mente, exclugivamente técnicos, que jamais inda-
gam do porque de um exercicio; entre tais professo-
res, figuram um bom nimero de egressos dos circos
eqiiestres e acrobdticos” {apud Marinho, 1952-b:
172).

A esta altura, os documentos da época conti-
nuam constatando a atuac¢io dos militares no am-
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biente civil. A ndo-existéncia de Escolas civis justi-
ficava essa prética, haja vista um decreto (1928) de
Antonio Prado Jr., prefeito do entao Distrito Fede-
ral, onde propunha a criaciio de uma Escola Profis-
sional de Educacio Fisica — que acabou também
ndo acontecendo. A titulo provisério, sugere a
contratagio de instrutores,

Inspirado no Centro Militar de Educacéo Fisi-
ca, entra em funcionamento o Curso Provisério de
Educacdo Fisica, em 1929, germe da Esccla de
Educagéo Fisica do Exército. Para muitos, como Da
Costa(1971), por exemplo, 1929 é 0 ano da fundagio
da citada Escola. Neste Curso foram matriculados,
além dos militares indicados, varios professores
publicos primadrios, por iniciativa de Fernando de
Azevedo. Os diplomados, desta primeira turma
chegaram ao ndmero de 90, havendo 8 instrutores,
2 tenentes médicos, 20 professores civis e 60
monitores, num curso com duracéoe de 5 meses. De
acordo com Inezil P. Marinho (1952-a) esta turma
foi “a primeira diplomada por escola ou curso
oficial, federal, de Educacic Fisica, no Brasil...
excluidos dessa consideragdo os 10 monitores da
Marinha, cuja atuacéo ficou a ela restrita” (p. 193).

Uma critica — contundente, por sinal — &
militariza¢do da Educa¢do Fisica civil, veio por
parte da Associacao Brasileira de Educacdo (ABE),
entidade que havia side fundada em 1924. A critica
referia-se aum anteprojetodelei (1929), de autoria
do entdo Ministro da Guerra, gal, Nestor Passos. A
ABE revolta-se, entre outras coisas, contra a
burocratizagao proposta e as feigdes militares que
sdodelineadas para a Educacioc Fisicanacional, na
medida em que o decreto propunha a criagfio de um
Conselho Superior de Educacdo Fisica subordinado
a0 Ministério da Guerra e sugerindo a adogao do
chamado méiodo francés — nascido na Escola
Militar de Joinville-le-Pont. A ABE fundamenta
suas criticas a este método a partir das primeiras
palavras de seu Regulamento Geral: “as numerosas
experiéncias de antes da guerra, os métodos aplica-
dos durante a guerra na rdpida preparacio fisica
das classes novas, os resultados obtidas apés o
armisticio...” (apud Marinho, 1952-h: 206). Critica-
va, ainda, a utiliza¢ic do Curse Provisério situado
num barracéo da Escolade Sargentos da Infantaria
para a formacéo de professores de Educagio Fisica
civis.

Em 11 de janeiro de 1930, o Ministério da
Guerra transforma o Curso Provisério em Centro
Militar de Educagio Fisica, saindo da Escola de
Sargentos e instalando-se na Fortaleza de Sao
Jodo, a qual ficou vinculado. Em 1931, o Centro foi
desligado da Fortaleza, tornando-se auténomo.
Ramos (1966) assinala que, embora a transforma-
¢do do Centro em Escola de Educacio Fisica do
Exército apenas tenha acontecido mais tarde (1233),
a data de 11/1/30 é oficialmente considerada como
adafundagio dareferida Escola’®. Esta destinava-
se a formagéaode instrutores(oficiais ditos subalter-
nos: tenente e capitdo), de monitores (cabos e
sargentos} e de especialistas (médicos), além de
cursos de mestres d’armas e de monitores de
esgrima. Registra que se manteve inalterado o
prazo de formacdo (5 meses) de instrutores e
monitores — estipulado pelo Curso Provisério que
lhe deu origem.

Até este momento da histéria, j4 havia trés
instituigoes formando pessoal especializado: {(a) Liga
dos Esportes da Marinha; (b) Curso Provisdrio de
Educagéo Fisica; e (¢) Centro Militar de Educacio
Fisica, estes dois dltimos representando a origem
da futura Escola de Educagao Fisica do Exército.

A relacdo completa dos diplomados até 1930
distribui-se da seguinte forma: (a) 20 Professores de
Educacao Fisica (civis); (b} 34 Oficiais instrutores
(Exército); (¢) 91 Monitores {(Exército); e (d) 20
Monitores (Marinha), (Marinho, 1952-b).

Vemos, portanto, que dos 165 diplomados até
1930, 111 eram monitores. Sargentos e cabos com-
punham, dessa forma, quase 70% do pessoal encar-
regado de ministrar aulas de Educagio Fisica, nao
s6 no meio militar, como também nas escolas civis.

Conclusoes

Ao contrario de cutros paises do continente
americano, a Universidade no Brasil é — como bem
definiu Cunha (1980) —, tempora, Ainda no século
XVI, elas surgem em Sdo Domingos (1538) e a do
Meéxico (1553). Sao Marcos (Peru), Sao Felipe {Chi-
le), Cordoba (Argentina), entre outras, seguiram-se
as duas pioneiras, havendo no inicio do século XTX
quase 30 institui¢des universitarias na América
colonizada pelos espanhdis.

12 A Revista de Educagdo Fisica apresentada desde o seu primeiro niimero (maio de 1932) como Orgdo do Centro Militar de
Educagdo Fisica, apenas em seu mimero 12 (novembro de 1933), considera-se em sua folha de rosto coma Orgédo da Escola de

Educacgdo Fisica do Exército.
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Na época colenial, & excecio da pedagogia
Jjesuitica, praticamente nada se fez em neme da
educacdobrasileira. Uma economia rigorosamente
dependente da metrépole e um panorama cultural
dominado pelo etnocentrismo europeu impediram
que o Brasil superasse ¢ nivel de colénia de explo-
racdo ao qual estava meticulosamente submetido.

Com a chegadade D. Jodo VI(1808) surgem os
primeiros cursos superiores no Brasil - se bem
que ainda néo constituidos sob forma de Universi-
dade. Eram os “cursos e academias destinados a
formar burocratas para o Estado e especialistas na
producdo de bens simbdlicos; como subproduto,
formar profissionais liberais” (Cunha, 1980: 62).

O século XIX marca o estabelecimento de
novas formas de dominacéo, principalmente em
nivel simbélico. Era necessario atender 4 demanda
criada pelo surgimento de uma recém-formada
camada social intermedidria (pequena burguesia),
nascida com o cicle da mineragio na segunda
metade do século XVIIL O ensino superior passa a
receber atencio especial embora ainda nio existis-
sem, estruturados, os sistemas de ensino priméario
e médio. O importante era a formacédo do doutor.
Apesar da emancipagio politica (1822), a dependén-
cia econdmica {(agora da Inglaterra), a censurae a
repressio ainda sdo grandes. A fase imperial regis-
tra tentativas de organizacéio do sistema educacio-
nal que nunca teria existido e, a partir dai, algumas
reformas educacionais tentam minimizar o verda-
deiro caos em que se encontrava a educagao brasi-
leira.

Mais ou menos a essa época tem inicio, efeti-
vamente, a histéria da Educacdo Fisicano Brasil. O
que se percebe ao longe do século XIX é uma
Educacao Fisica dominada intelectualmente pelos
meédicos e empiricamente pelos militares. Nao
tinhamos, ainda, porém, cursos especializados,

O painel que se observa na fase republicana
pré-Vargas em pouco altera o quadro da Educacao
Fisica. O fato mais significativo fica por conta da
solidificacdo da lideranga militar agora sob forte
influéncia francesa.

E nesse pericdo que se criam as primeiras
Escolas que formam especialistas — todas milita-
res. A Educacdo Fisica oferecida nas escolas prima-
rias e médias era ministrada por sargentos ou por
civis iniciados por militares.

Como se v&, os antecedentes da formacao
profissional em Educacéo Fisica sdo remotos, ape-
sar de oficial demarcagio. Vale considerar que —
lato sensu — todas as praticas/concepgies pedagé-
gicas desenvolveram-se desde osjesuitas, deixando
marcas na cultura nacional. No que toca 4 Educa-
cao Fisica, apesar do status de superior sé haver
chegadona Era Vargas, desde o Império também ja
se podem encontrar marcas — agora indeléveis —
paraestabelecer-se arelago prética-teoria-pratica
€m nosso pais.
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DANCA E ARTE OU O SENSIVEL

E O INTELIGIVEL EM HEGEL E VALERY

Jeferson José Moebus Retondar*

UNITERMOS: Dan¢a; Arte; Sensivel; Inteligivel.

RESUMO: O objetivo do estudo é discutir o lugar do sensivel e do inteligivel na estética de Hegel (1974) e Valéry
(1996), tomando a denca como possibilidade de expressio artistica.

INTRODUCAO

Escritoem 1921, “L’Ameet la Danse”, de Paul
Valéry, agora traduzido para o portugués (A Alma
e a Danca), é considerado por muitos como um dos
grandes trabalhos da poética moderna.

As reflexdes de Valéry (1996), apresentam-se
platdnicas em sua forma (apresentadas através de
dialogos) e nietzschianas em seu conteddo (pois
preocupadas em tecer uma arguta critica as limita-
¢bes da razdo humana). O préprio titulo do livro
indica o problema das relacdes entre corpo e espi-
rito, sensivel e inteligivel, que serd discutido a
partir da danca. Significa dizer que, ainda que a
dan¢a nio se imponha enquanto preocupacio cen-
tral do autor, Valéry parte dessa manifestacio
corporal enquanto ponto de referéncia fecundo
para apresentar suas reflexdes sobre ¢ lugar do
sensivel e do inteligivel em sua concepgéio de esté-
tica.

Nesse sentido, é na esteira da discussio entre
o sensivel e ¢ inteligivel, partindo das reflexdes de
Valéry (1996) sobre a danca, que procuraremos
buscar subsidios para o didlogo com algumas
reflexdes propostas na “Estética” de Hegel (1974),
tentando apontar pontos comuns e divergentes
entre ¢s autores, tendo como panode fundoa danga
enquanto possibilidade artistica.

PONTOS COMUNS E DIVERGENTES
ENTRE HEGEL E VALERY

Na “Estética” de Hegel (1974) a dimensio
sensivel é tida como abstrata e, pois, parcial, subje-

tiva. Dai o autor dizer que, ainda que a arte seja
uma manifestacdo (uma forma de pensamento)
muito ligada ao sensivel, este ndo é o maior
fundamento de uma obra de arte. Pois pensar
abstratamente €, em outras coisas, aniquilar o
outro; é empobrecer o outro, reduzindo-o a uma
uinica coisa (bom, justo, mau, perverso, bonito,
feio...). Isto é, parcializa-se a totalidade da realidade
e cristaliza-se o fragmento escolhido (aquilo que a
subjetividade imediata elegeun como mais significa-
tivo), tomando-o agora como se fosse a expressao
mais fiel da totalidade do fenémeno.

Em outros termos, seria como rotular um
individuo ou uma criacio qualquer pele aspecto que
se destacou num dado momento como sendo o mais
significativo, e que fica registrado para vocé nao
enquantouma possibilidade dentre muitas de olhar
o objeto, mas antes como a representacéo fiel da
totalidade do préprio objeto, ainda que fundamen-
tadonameraimpressio dacoisa. J4 pensar concre-
tamente, ao contrdrio, é ter a consciéncia da tota-
lidade dos fentmenos, compreendendo-os como
tecidos numa rede complexa de relacdes, onde a
concretude se apresente una, porém com multiplas
formas de manifestacéo.

Dai n&o ser possivel separar o sensivel do
inteligivel, ou vice-versa, e com isto Valéry (1996)
também est4 de acordo. Pois destacar uma dessas
dimensdes é 0 mesmo que fragmentar, abstrair a
prépria realidade, o que remete a fonte de todos os
erros: ao particular, ao subjetivo. Porém, para nés,
ainda que Hegel (1974) argumente sobre o perigo
do pensamento abstrato enquanto fonte equivoca-
dadeapreensidodarealidade,eleacaba, em alguma
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medida, ndo fragmentando, mas sobrevalorizando
em sua “Estética” o espirito subjetivo {a razio)
como sendo a forma mais elevada, em relagio a
dimensao sensivel de se pensar a arte. Mas para
entendermos em que medida a dancga se apresenta
enquanto suporte dessa discusséo € preciso recor-
rer & valiosa contribuigéo de Valéry (1996).

Para o autor de “A Alma e a Danga”, a danca
promove no espectador e no dangarino uma evaséo
momentinea da realidade. Tal evasido assume,
além do sentido de catarse (isto é, descarga das
tensdes nervosas através da fuga momenténea da
realidade), o sentido de projeto, movimento que
pressupde o afastar-se da realidade para se poder
ver melhor nesta, através da abrupta mudanga de
sensibilidade experimentada sob a forma de éxtase.
Por analogia, o sentido de evasao enquanto projeto
estd muite préxime ao movimento do arquiteto
que, ao projetar a casa no terreno, necessita afas-
tar-se momentaneamente deste para poder vé-la
melhor, Evadir-se, entéo, radicalmente falando, é
criar, através da experiéncia estética, a possibilida-
de de transformacao da ordem estabelecida, e nio
manutencao desta através de descargas aliviadoras,
preservadoras da ordem jd posta, Agsim, Valéry
{1996) nos diz que a dangarina danca com

«

. esse movimento misteriosc que pelo
desvio de tudo o que aconlece, transfor-
ma-me incessantemente em mesmo, €
que, me devolve bastante rdapido a este
Sderates para que eu o reencontre, e que,
imaginando necessariamenle reconhecé-
lo, eu exista - Ela é uma mulher que
danca, e que deixaria de ser mulher
divinamente, se o salto que fez, pudesse
obedecé-lo até as nuvens”.(1996, p. 22-23)

Da mesma forma que Hegel (1974) concebe o
sensivel e o espirito subjetivo como uma unidade,
Valéry (1996) também os toma como tal, com a
diferenca de que, neste 1ultimo auter, a
sobrevalorizagdc de uma dessas dimensées se dara
na direcdo do sensivel, e ndo do inteligivel.

Ao que nos parece, a valorizagio de Valéry
(1996) em relacdo a dimensao sensivel o faz aproxi-
mar-se da categoria prdxis, utilizada por Marx para
designar aaciosuperadora das dicotomias sensivel
e inteligivel, teoria e pratica, corpo e mente etc.
Isto é, um movimento realizador, construtor de
valores, idéias e perspectivas de novasrealidadesa

partir da acéo do individuo, muitas vezes, sentida
intensamente por ele, porém impossivel de se
enunciar.

Estou tentadoe a crer que se Valéry {1996) nao
tivesse concebido uma relevéncia maior ao sensivel
emrelagido ao inteligivel em sua estética, provavel-
mente a danc¢a néo poderia ser objeto de apreciacio
nos termos que propde. Porém, na medida em que
toma o objeto dos sentidos nido s6 como mera
impressac, mas como apreensdo lidima do real, o
autor remete & idéia de que a sensibilidade é
passivel de ser inteligivel. Por exemplo, a musica
néo é audivel somente através dos ouvidos, mas
agora, na perspectiva de Valéry, ela é cuvida por
todo o corpo, pois este é capaz de senti-la e
expressd-la; através do corpo da dancarina pode-se
ouvir a misica, da mesma forma que pode-se toca-
la sem o contatoe com as mios, da mesma forma que
olhar para as estrelas pode, se apresentar depen-
dendo da intensidade do olhar, como uma forma
nao tatil de tocd-las. Pois,

“Aqui a certeza é um jogo,; dir-se-ia que o
conhecimento enconirou seu ato, e que a
inteligénceia de imediato consente as gra-
¢as espontdneas... e se, de orelhas tapa-
das, eu a olho, tanto ela ¢ miisica e ritmo
quanto € impossivel ficar surdo aos sons
da citara”. (Valéry, 1996, p. 24)

Ja para Hegel (1974), s6 o espirito pode conhe-
cer de fato. Seja o espirito subjetivo, que é a
expressdo da mente, da consciéncia, da razéo; seja
o espirito objetivo, que é a realizacdo do espirito
humano que se mostra com autorizagio juridica de
uma comunidade (a sua legislagdo); ou o espirito
absoluto, que é a sintese da relagdo entre sujeito e
cobjeto, isto é, aquele que procura escapar de toda
dicotomia.

Para Hegel (1974), por exemplo, a poesia é
superior 4 miisica por haver nela menos sensibili-
dade e maisracionalidade, isto €, mais possibilidade
de se universalizar o que racionalmente pode ser
dito. A partir desse raciocinio nd¢ é dificii entender
por que a danga nio se impde para Hegel como arte:
apredominincia da dimensao sensivel a remete ao
imediato, ao subjetivo, ao abstrato, ac n&o comuni-
cdvel, j4 que para o autor alinguagem na arte tem
de ser universal. Mas, sera que o corpo néo pode
criar formas expressivas de uma comunicagio uni-
versal? Serd que sentimentos de angustia, medo,
tristeza, alegria, que sfo sentimentos universais,

REVISTABRASILEIRA DECIENCIAS DOESPORTE 19(2), JANEIRO/98 15



néo podem ser transformados em linguagem atra-
vés do corpo e se tornarem universalmente inteli-
giveis, comunicdveis? Quando as palavras j4 nio
bastam, é comum recorrermos aos gestos como
possibilidade de preenchimento das lacunas, do
vazio... Isto n&o é uma verdade histérica que acom-
panha a danga desde os seus primérdios?

Segundo Valéry (1996), a danca nao se limita
aum saber; em Hegel (1974) também néo. Mas, em
relagdo ao primeiro autor, a danca, enquanto
expressividade de sentimentos e valores univer-
sais, se afirma enquanto manifestac¢do lidima da
liberdade de criagdo, pois o dangarino é capaz de
transformar o natural em singular sem se
desassemelhar da prépria natureza do primeiro de
maneira ingénua e desinteressada, como que em
estado de jogo. Pois a danca é a confusao do Ser e
do Nio Ser, ¢ a unidade fundada a partir da tensio
entreidentidadee diferenca, tal qual concebe Hegel,
com a diferenca de que este movimento em Valéry
¢ detonado predominantemente pelo sensivel, e
nao pelo inteligivel.

“E um simples andar quase em
circulo...comeca com o supremo de sua
arte; anda com naturalidade sobreocimo
que atingiu. Essa segunda natureza é o
que hd de mais distante da primeira, mas
€ preciso que se assemelhe a esta, e tanto,
que nos confunda ... Aprecio como nin-
guémessa magnifica liberdade”. (Valéry,
1996, p. 32) Ou ainda:

“Caro Sdcrates, ela nos ensina o que
fazemas, mostrando claramente a nossas
almas o que nossos corpos obscuramenie
realizam. A luz de suas pernas, nossos
movimenios imediatos nos parecem mi-
lagrosos”. (Valéry, 1996, p. 33)

Dito de outra maneira, é o movimento do
sensivel conduzindo-se ao inteligivel e reconduzindo-
se novamente a ele. £ a comunicagic com ¢ outro
(o espectador} para a consciéncia de si, daquilo que
é vivido quotidianamente sern consciéncia, isto é,
reproduzido como ato mecanico. E 0 movimento do
mesmo com uma durea expressiva, quente, consci-
ente, com vida, eontra o saber-fazer repetitivo,
mecénico, frio.

Nao que haja uma dicotomia grosseira entre
técnica e expressiio, j4 que a prépria expressio,
para se realizar, necessita de um autocontrole
postural, de uma firmeza mecanica, do esforce

minucioso de grupamentos musculares, de
flexionamentos e distensées. Porém, na dindmica
da arte o gesto néo se resume ao saber-fazer, mas
antes o transcende. Assim, quando a dancarina se
mantém na ponta dos pés, mostrando o mais leve e
suave dos movimentos, ndo é perceptivel para o
espectador que em cada movimento novo, giro e
deslocamento hd emprego de um grande esforco,
contracdo, sustentacéoe “desprazer” dadangarina,
QOu seja, ha um movimento dialético entre “prazer™-
“desprazer”, contragiio-distensio, movimento-inér-
cia, construgdo-desconstrucio, sensivel-inteligivel,
embalado por aquile que Schiller (1990) denominou
de impulso lidico, isto €, 0 movimento fundado na
liberdade de agfio que visa, em tltima instancia, se
auto-satisfazer.

Sena “Estética” de Hegel (1974) ndo hd espago
para a dicotomia entre sensivel e inteligivel, certa-
mente, a nosso ver, podemos perceber uma dispo-
sicdo do autor em conferir um estatuto de superi-
oridade do inteligivel {(ou espirito subjetive) em
relagdo ao sensivel. J4 em Valéry (1996), se pode-
mos notar esta supericridade, e ela realmente
existe, esta se dd nadiregdo contraria a perspectiva
hegeliana. Pois, em1iltima insténcia, aliberdade do
artista (dangarino) s6 dar-se-a no decorrer da pré-
pria acdo: nem antes, nem depeis. Ou seja, s6 o
movimento expressive, comunicativo, é que ser4
capaz de nos ensinar o movimento em si e o
movimento para nés.

“..esse andar monumental que fem como
fim sda si mesmo, edo qual desaparecem
todas as impurezas varidveis, torna-se
um modelo universal”. (Valéry, 1996,
p.34)

Numa perspectiva oposta, Hegel (1974) ratifi-
ca a idéia de que o sensivel é a pura imperfeicio,
pois radica justamente no aqui e agora, que susci-
tard sempre um outro, uma diferenca, uma impos-
sibilidade douniversal. Pois a verdade é aquela que
néo € passageira, mas pode sempre.

“Olha que beleza, que plena seguranca de
alma resulta desse alongar dessas passa-
das. Contemplo essa mulher que anda e
que me dd o sentimento da imobilidade.
Néao me concentro sendo, na igualdade
dessas medidas”. (Valéry, 1996, p. 35)

Nesse sentido, a contemplagdo nfo é tida
como um olhar passivo diante da realidade pronta,
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acabada, mas antes é um olhar devagar, um perse-
guir a prépria imagem no seu percursc natural,
este que nos ensina o que somos ou o que fazemos
daquilo que somos. E um olhar pedagégico, que nos
possibilita apreender no outro (na arte) o que
verdadeiramente somos,

Nesse sentido, Valéry (1996) se aproxima de
Hegel (1974) mas, ao mesmo tempo, se distancia
deste quando o autor da “Estética” afirma que o belo
natural é um reflexo do espirite, pois reflete o
préprioindividuo. Porexemplo, quandooindividuo
contempla a beleza de um nascer do sol néo é este
que comunica 2 ele sua beleza, como se natural-
mente a beleza existisse, mas antes é o espirito da
beleza que se encontra noindividuoc e que se reflete
no fendmeno natural, criando o sentimento de
beleza do nascer do sol. Essa reflexfio apresenta-se
sob a forma pejorativa, inferiorizada diante da
prépria vagueza que a natureza fisica sugere, pois
objeto de apropriacao subjetiva, particular, transi-
torta doindividuo, j4 que, dependendo do seu estado
de dnime, um nascer do sol pode representar
felura, angudstia, indiferenca e melancolia, ou o
oposto disso, que também é verdadeiro,

Para Valéry (1996), ao contrério, o natural
humano néo é tido como vago, mas pode ser dito
através do corpo: é subjetivo e objetivo, ao mesmo
tempo. Sua universalidade reside justamente no
proprio triansito, no préprio mevimento de ambi-
giiidade que sugere aquele que, ac mesmo tempo,
éhomem e passaro, dangarinae pluma, movimento
dos ombros e ondas do mar. O indizivel, isto é,
aquilo que se sente mas gue nio se consegue
enunciar o sentido, é o elemento caracterizador da
prépria arte, e ndo sua insuficiéncia. Sua riqueza
reside justamente em superar o préprio discurso, a
prépria enunciagéo intelectual. Em outros termos,
aquilo que se apresenta enquanto fraqueza ou
hmitagdo no pensamento hegeliano, em Valéry
(1996) é prova de forca, de grandeza.

Assim, é oindizivel enquanto manifestacdo do
mistério que torna grandiosa a obra de arte. Pois
é este élan que é capaz de mobilizar oindividuoem
sua totalidade, remetendo-o0 a um sentimento ao
mesmo tempo de proximidade e de distanciamento,
de comum e de estranho. E como se a obra neces-
sitasse ser preenchida, acabada por aquele que a
contempla. E a excitacio de, mesmo vendo o apa-
rentemente comum, 0 mesmo, 0 corriqueiro, ainda
assim sentir que falta algo; uma espécie de neces-
sidade de contemplar o desejo, de preenché-lo com

a captura de seu objeto fantasmaético, que inebria,
imobiliza e garante, por assim dizer, a “magia” da
arte enquanto mistério.

“Delictoso instante... Este siléncio é con-
tradicdo... Como fazer para nédo gritar;
Siléncio! - 8o se deve ver seu corpo em
movimento”. (Valéry, 1996, p. 36-37)

J4 em Hegel (1974), como dissemos anterior-
mente, o indizivel é a prépria limitagio que advém
do sensivel. Pois, radicado na intui¢io, no senti-
mento, na imaginacfio ndo passa de expressjes
menores, infinitamente subjetivas, particulares,

Significa dizer que Hegel (1974) nio pensa a
arte como produto da vida mas como produto do
espirito, pois este se comporta de forma imanente,
isto é, de acordo consigo mesmo. Dai a danga niio
figurar em sua “Estética” como arte em seu sentido
radical, pois em ltima instancia € o espirito que é
superior ao sensivel.

Em Valéry (1996), o movimento expressivo
sugere com sua presenga a auséncia de algo inspi-
rado por essa presenca, pois a dangarina ¢ mulher
e passaro, ao mesmo tempo; ela encontra-se num
nivel diferenciado darealidade para mostrar, atra-

vés da sua arte, a realidade comum de maneira
bela;

“Parece inicialmente, com seus passos
repletos de espirito, apagar da terra toda
fadiga e toda tolice... E eis que se abrigar
num lugar um pouco acimadas coisas, e
diriamos que encontra um ninho em seus
bracos brancos”. (Valéry, 1996, p. 39)

Significa dizer que, se em Hegel (1974) a
dimenséo sensivel encontra-se inferiorizada (pois
representagio da abstracéo, de engano), em Valéry
(1996) ela é a propria expresséo do inteligivel. Por
tanto, situa-se emlugar destacado em sua estética,
pois, em tltima instincia, a emocdo que a danca
pode promover radica em algum tipo especial de
razao. Dai Valéry nosdizerqueadancaéaalmada
alma; é ela mesma: o inteligivel no sensivel. “A
razéo, por vezes, me parece ser a faculdade que
nossa alma tem de nada entender de nosso corpo”.
(Valéry, 1996, p. 45)

O autor de “A Alma e a Danga” nos fala do
alcance que a danga pode proporcionar em relacio
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a manifestacoes de sentimentos universais, como
por exemplo o amor, a paixdo. Longe de qualquer
especificacio singular do que venha a ser o amorou
a paixfio para tal ou qual cultura, ou ainda, em um
tempo historicamente marcado, a danca, segundo
ele, tem o poder de evocar, através da pluralidade
de sentidos que enredam esses temas, os pontos de
convergéncia estruturais que perpassam todas as
concepgées. Em uma palavra, é o mesmo que dizer,
por exemplo, que o amor é culturalmente produzi-
do, porém sua singularidade reside na prépria
condigdo humana. Dai ele acreditar que

“E preciso entdo que a danga faga nascer,

pela sutileza dos tracos, pela divindade
dos impetos, pela delicadeza das pontas
paradas, essa criatura universal gue ndo
tem corpo nem rosto, mas que tem dons,
edias, e destinos; mas que tem uma vida
e uma morte; e que nada maisé afinal gue
vida e morte, pois o desejo, uma vez
criado, ndo conhece sono nem trégua
nenhuma. E por isso que s6 a dangarina
pode tornd-la visivel, por meio de seus
belos atos”. (Valéry, 1996, p.46)

Para nés, significa dizer que a danca, para
se fazer expressido artistica, tem de materializar
0s desejos, as paixdes nutridas pela dancarina
e expressas em seu movimento. E a beleza dos
atos, ao expressar sentimentos, emogdes, que ira
comunicar aos homens o que de universal h4
neles.

Nesse sentido, a dancarina tende a se deixar
levar pelo préprio dominio que tem, da danca. Ela
intui. Ela danga e é dangada, num jogo de infinitas
possibilidades.

ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

Para Valéry (1996), a dang¢a nao se resume
aquilo que é captado pelo olhar, muito menos é
representacéo de alguma coisa que nfo seja ela
mesma, mas antes se apresenta enquanto livre

Jogo que faz vibrar a alma no sensivel. Daf se poder

dizer que a danc¢a, em grande medida, promove
umaexperiéncia estética relaxante, catdrtica, ain-
da que com nuancas mais de projeto do que de fuga
da realidade. Caracteristicas que, segundo Hegel
(1974), sao suficientes para descaracterizar a idéia
decobrade arte. Isto na medida em que acatarse, ao
se impor enquanto mediacéo entre razso e sensibi-
lidade, busca na sua acéo uma finalidade externa
& propria realizacio; portanto, longe do destino
da obra de arte, que é o de realizar o préprioc
espirito.

Ao contririo, em Valéry (1996) a dancarina
que vibra e que se agita adoravelmente aos olhos do
publico se diviniza momentaneamente, pois parece
pertencer a um outro mundo; parece pertencer ao
elemento fogo, fogo vivo que se acende com medida,
e se apaga com medida como nos diz Heraclito (in
Leao, 1991) em seus aforismos: fogo que ao consu-
mir preduz, e ao produzir consome, num movimen-
to infinito de transformacdo da matéria em forma
a uma matéria-forma. Dai o corpo perseguir a
universalidade da alma, pois quer remediar sua
identidade pelo nimero de seus atos.

“Assim, o corpo que ali estd quer atingir
uma posse completa de si mesmo, e um
grau sobrenatural de gléria! Mas aconte-
ce-lhe o mesmo do que com a alma, para
aqualoDeusea sabedoria, e a profundeza
que lhe sdo exigidos, ndo sto e ndo podem
ser send@o momentos, vislumbres, frag-
mentos de um tempo estrangeiro, saitos
desesperados, para além de sua for-
ma...”. (Valéry, 1996, p.60)

Por fim, se ha uma predisposi¢do em Valéry
{1996) em considerar mais importante uma das
dimensbes estéticas, esta se dd em favor da dimen-
sfic sensivel, pois:

“...um corpo, gragas & sua simples forca,
€ por seu ato, € poderoso o bastante para
alterar mais profundamente a natureza
das coisas do que jamais conseguin o
espirito em suas especulacoes e sonhos”.
(Valéry, 1996, p. 62)
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ARTE POPULAR E NOVAS POSSIBILIDADES DE ESTUDO
DA HISTORIA DA EDUCACAO FISICA E DO ESPORTE!

Victor Andrade de Melo

UNITERMOS: Historia da Educacdo Fisica; Historia do Esporte

RESUMQ: Nos estudos ligados & Histéria da Educagio Fisica e do Esporte no Brasil pouco se tém considerado
outras formas de fontes que ndo as documentais, normalmente secunddrias, voluntdrias e de autores consagrados dao
década de 80/90. Longe de afirmar que obras cansagradas néo se prestam ao estudo de nossa historia, pretende-se
questionar-se olttros tipos de fontes ndo podem ampliar o espectro de estudo do esporte e da Educacédo Fisica brasileira.
Assim, esse estudo objetivou verificar uma possibilidade de ampliar esse espectro de estudo a partir do utilizacdo das
289 letras de um compositor popular: Noel Rosa, escolhido pelo cardter de sua obra e pelo periodo em que foi realizada.
As letras foram analisadas em dois niveis: a) manifestos, representado pelas estruturas lingiiisticas; e b) latente, onde
se encontra aideologia, o sistema deidéias-representacoes. As oito letras encontradas - Quem dd mais (1930); Mulato
Bamba (1931); Negocio de Turco (193-); Quem ndodanga e Mulher Indigesta (1934); A Melhor do Planeta ¢ Converse
de Botequim (1935) e Tarzan, ofitho do Alfaiate (1936} - comprovam, mesmo que preliminarmente, as possibilidades
que ousodesse tipo de fontes oferece av surgimento de novos elementos, questionamentos, idéias e alé interpretages para
a histéria de Educacdo Fisica e do Esporte, eabendo-nos desenvolver e potencializar tais contribuicoes.

INTRODUCAO

Nos cursos de formagdo de professores de
Educagéo Fisica o ensino dos eonceitos basicos
relacionados com o esporte e sua evoluciio histéri-
ca vém se fazendo quase que exclusivamente com
o auxilio de livros diddticos. Os livros didaticos,
agentes culturais por exceléncia sdo concebidos
como:

“.. aqueles que se destinam a instruir,
coadjuvando o trabalho do professor

numa drea qualquer de conhecimento
humano”(SOBRAL, 1992, p.12).

Tendo como objetivos apresentar os conted-
dos de disciplinas curriculares, esses livros séo
idealmente e seletivamente organizados, na medi-
da que se apresentam em determinadas seqiiénei-
as, parcelas do conhecimento humano. O livro
did4tico, seja qual for, ndo é neutro.

Porisso, professores comprometidos com uma
viséo progressista do processo de formacio costu-

mam criticar a estrutura daqueles livros proponde
discuti-las em seus aspectos sociais, culturais, poli-
ticos e ideoldgicos. Em resumo, os livros didaticos
sdo geralmente repetitivos e mecénicos, vinculam-
se a uma dada visdo de mundo e realidade dos
autores. Sdo fragmentados e arrolam quase que
exclusivamente autores consagrados pela ‘acade-
mia’. Muitas vezes, através dos livros didaticos,
valores e representacdes das elites sdo reverencia-
das a cada dia pelos alunos.

Com isto nao se estd aqui advogando a exclu-
sdo do livro didatico do processo de formacao de
professores. Pretende-se por em questéo se, de
fato, certos textos tdo consagrados se prestariam
melhor do que cutros objetos a levar o estudante a
reflexio sobre o esporte,

Além disso, os estudos ligados & Histéria da
Educacio Fisica e do Esporte no Brasil pouco tém
considerado a possibilidade de utilizagdo de fontes
‘alternativas’ em seu desenvolvimento. Ao anali-
sar-se as referéncias bibliograificas e as fontes uti-
lizadas nos estudos constantes nas Coleténeas dos
Encentros de Histéria da Educacgéo Fisica, Esporte
e Lazer, encontramos um quadro bastante

! Essetrabalhocontou, durante quase todo seu desenvolvimento, com aimpertante e inestimavel orientagfio e co-autoria do prof.
Dr. Alfredo Gomes de Faria Juinior, a quem agradego efusivamente e dedico esse trabalho
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esclarecedor. A grande maioria se utiliza de fontes
documentais, normalmente autores consagrados
da década de 80/90, néo faz uso de outros tipos de
fontes e muito menos se preccupa em utilizar
fontes primarias®, Nio se pode também perceber o
uso de testemunhos inveluntarios®.

Longe de afirmar que obras consagradas néo
se prestam aoc estudo de nossa histéria e de afirmar
que o uso do documento é dispensdavel, parece que
os estudos histéricos na Educacao Fisica brasileira
nio descobriram que fonte pode ser considerada
eomo tudo o que se presta a contar a historia, todos
os vestigios que nos permitam ampliar a compreen-
séo histérica. Tal concepcdo pode vir a contribuir
com a Histéria da Educacéo Fisica e do Esporte no
Brasil ao trazer novas visoes, novos enfoques e
mesmo noves acontecimentas, que podem permitir
tornar mais multiplo nosso entendimento dessa
histéria. Multiplas visdes, com certeza, ajudam a
impediruma histériaentendida de forma unénime,
monolitica,

Nesse trabalho pretende-se verificar uma pos-
sibilidade de ampliar o espectro de estudo do espor-
te e de sua evolugéo histérica, normalmente restri-
to 4 esfera académica, de forma a considerar a
apreensio de individuos que nfo viveram direta-
mente o esporte, através da utilizagdo de uma
forma de testemunhoe involuntario,

A UTILIZACAO DE NOVOS OBJETOS

As discussdes sobre as possibilidades de utili-
zacio de objetos variados como fontes para os
estudos histéricos nio sdo das mais antigas. Até o
final desse século, pouco se questionava quanto as
possibilidades dniecas da utilizagdo do documento
escrito?. Esse uso quase que exclusivo chegou mes-
mo a ligar indefinidamente os conceitos de fonte e
documento, confusio teérica que ainda se propaga
até os dias de hoje. Foram, na verdade, os
questionamentos langados pelos precursores do

fundamental.

que hoje costuma-se designar de ‘Nova Historia’ ou
‘Escela dos Annales™ que primeiro, efetivamente,
abordaram a questéo do estreito campo de ac¢do do
historiador, embora, mesmo esses, inicialmente
permanecessem fiéis ao documento escrito.

Umadas caracteristicas fundamentais daque-
les pesquisadores era exatamente a proposigdo de
ampliacéo do campo do documento histérico. Com
o desenvolvimento de suas idéias, propunha-se o
extravasardautilizagdo do documento escrito para
todo e qualquer objete que possibilitasse o alcance
de apreensdesinteressantes e necessarias. Issovai
fazer com que a histdéria penetre em campos antes
exclusivos de outras disciplinas.

A utilizagio de novas possibilidades de fontes
pode ser um dos caminhos que venha a permitir a
busca de uma Histéria da Educacao Fisica e do
Esporte mais completa, que recuse a existéncia de
idolos e passe a considerar os homens e os grupos
sociais também a partir da visdo deles, e nio
somente do intelectual ‘dono-do-saber-absoluto’
sempre disposto a analisar os ‘dominados’, como se
esses nao tivessem de alguma forma certa autono-
mia que lhes garantia forma de pensar nio exata-
mente da forma planejada pelos‘dominantes’. Mes-
mo ndo sendo suficiente, a utilizacdo de novos
objetos pode ser interessante como forma de ampli-
ar nosso espectro de estudo.

A ARTE COMO POSSIBILIDADE

Nesse estudo a arte foi o meio escolhido para
tentar buscar novos elementos, novas interpreta-
¢des ou ao menos estimular alguns
questionamentos. Na concepcao tradicional, o pu-
blico contempla a obra de arte sem dela participar,
pois essa obra auridtica mantém-se no seu
distanciamento, na sua estranheza, no seu algo
inatingivel (BENJAMIM, 1980). Com a transforma-
¢do do conceito de arte, ndo mais a concebemos
somente como expressdo, mas a percebemos

Ciro Flamarion Cardoso (1994) coloca que a utilizagio de fontes primarias deve se apresentar como prioridade, sendo

Testemunhoe involuntario é “..tude aguilo que nrdo foi redigido com o fim expresso de testemunhar sobre algo, mas que ¢
historiador descobre e transforma em testemunho” (ibid., p.60).

* Maiores informagdes podem ser obtidas no estude de Jacques Le Goff (1992).

® Chama-se de Escola de Annales ao mevimento historiogréfico que surgiu na Franca em meados da década de 20. Buscava-se,
desde o inicio, redimensionar e ampliar, nos mais diversos sentidos, as possibilidades de abordagem historiografica, a partir da
critica a histéria Rankeana e sua visfio reducionista, impregnada por elementos do positivismo, Maiores informagdes podem ser
obtidas nos estudos de Peter Burke (1991,1992) e Le Goff (1990).
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construida (CHALUB, 1986); isto é, vinculada a
realidade dos problemas sécio-econémicos que lhe
s&o contemporineos.

“A arte...sempre fot e continua a ser uma
forca de protesto contra a pressdo das
institui¢bes que represeniam a repressdo
autoritdria, religiosa e outras, enquanio
que delas reflete igualmente, claroestd, a
substéncia objetiva” (ADORNQO apud.
ASSOUN, 1991, p. 91).

Diferentemente da visao do texto como objeto
tinice, monolégico e auto-referencial, tipico de uma
concep¢do absolutista, o tedrico russo Mikhail
Bakhtin(1979)demonstra uma outra possibilidade.
Para ele a inguagem humana é um produto emi-
nentemente social, portador dos valores das diver-
sasclasses sociais. Aceitando-se tal premissa, pode
ser possivel que a andlise da obra de poetas e
miusicos populares, em determinado momento his-
torico, nos forneca indicadores sobre a visdo popu-
lar de esporte no periodo.

Por isso optou-se por escolher para andlise a
obra (289 letras de musicas) de Noel Rosa, conside-
rado por Jodo Maximo e Carlos Didier (1990) como
um compositor critico e perceptivo da realidade de
seu tempo. Noel foi um fenémeno de pioneirismo
na musica popular brasileira, inovando nas estru-
turas melddicas, nas letras (com a utilizacdo de
girias e neologismos) e principalmente nos temas
(considerando aspectos da vida social, pelitica e
cultural brasileira). E interessante observar que a
transformacéo ritmica é vista por Theodor Adorno
(in. ASSOUN, op.cit.) como uma das formas de
intervencéo social.

Mas Noel Rosa nao era exatamente o que se
pode chamar de um sujeito preocupado com a
‘transformacéo social’, embora em sua esséncia
devemos considerar que “..era um auténtico e
comprometido interprete da voz do povo e da terra
do Rio de Janeiro” (ANTONIO, 1977, p.4). Noel
chega mesmo a ter nogao do carater de sua obra,
como afirma ao jornal O Globo, em 31 de dezembro
de 1932:

“Antes a palavra samba tinha um tinico
sinénimo: mulher. Agora jd ndo é assim.
Hd também o dinheiro e a crise. O nosso
pensamento se desvia também para esses
gravissimos problemas”.

Nenhuma ligagéio possuia com o esporte, mui-
to menos com a Educacgéo Fisica. Conhecido como
filésofo do samba, segundo Anténio (ibid.)} estava
sempre atento ac espirito com que o povo e a coisa
popular se acasalavam. Isso nos levou a crer que
sua obra fosse bastanie interessante para esse
estudo. O periodo em que compds também foi
considerado para tal escolha. As décadasde 20 e 30
foram especialmente importantes paraa Educagio
Fisica e esportes, principalmente no que tange a
sua institucionalizacéio e popularizagio.

Sera que nas letras de Noel aspectos da vida
esportiva foram relatados? Qual a concepgao de
esporte reproduzida e presente em sua obra? Sera
que suas misicas explicitavam alguma concepgio?
Sera que o esporte nao lhe passou desapercebido?

NOEL ROSA: Sua Musica e os Esportes

Foram analisadas as letras das 289 compaosi-
¢oes de Noel Rosa, examinadas em dois niveis: a)
manifesto, representado pelas estruturas lingiisti-
cas (palavras, frases etc.); b) latente, onde encon-
tramos a ideologia, o sistema de idéias-representa-
¢oes, revelado ao se analisarem as mensagens para
estudar os mecanismos de escolha e combinacéio.
Foram encontradas 8 letras que fazem referéncia
ao esporte:

Conversa de Botequim (1935)

Uma das mais conhecidas composicoes de
Noel, é um incrivel relato sobre a cidade do Rio de
Janeiro, seus cafés e bares, o interesse ainda vago
pelo futebol. A citacéo ao futebol aparece perdida
em meio a outras de maior imponéncia e importan-
cia. O futebol, embora comecasse a penetrar pro-
fundamente nas mais diversas camadas, possivel-
mente ainda néo era o que ¢ hgje. O préprio Noel
pouco se interessava, Acredita-se que torcia parao
pequeno AndaraiF.C., time que sobreviveu a duras
penas até receber uma goleada do C.R. Vasco da
Gama em 1937, quando extinguiu-se. Como terd
sido a penetracdo do futebol nas classes sociais?
Sabe-se que o comego de sua pratica se deu com as
elites econémicas, mas como serd que outras cama-
das sociais tiveram acesso a sua pratica? Tal letra
de Noel est4 longe de responder a essas perguntas,
mas com certeza nos estimula a busea de suas
respostas.
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Mulher indigesta (1932); Quem nao
danca (1932); A melhor do planeta
(1934) e Negécio de Turco (1937)

Em todas essa letras o compositor faz uso de
termos futebolisticos, ainda utilizades na forma
original dalinguainglesa. Aos poucos o vocabuldrio
do futebol penetra no linguajar popular, adaptado
asmais diversas situa¢des. Na primeira letra, Noel
utiliza os termos ‘center-half e ‘linha’ para criticar
a marcacio cerrada das vizinhag aos seus constan-
tes namoros. Na segunda, usa os termos em uma
brincadeira musical de rimas em forma de partido-
alto. Na quarta letra, Noel cita o Clube de Regatas
Vasco da Gama, de forma a ironizar os portugueses
residentes no Rio de Janeiro, normalmente torce-
dores desse clube. Mas é de fato em ‘a Melhor do
Planeta’ que o usc adaptado de termos futebolisti-
cos fica claro. O compositor critica a pretensio de
uma mulher que se julgava superior por dangcar em
um clube da ‘liga barbante™ (liga secunddria, néao
oficial de futebol), se julgando melhor que o Pales-
tra (antiga denominacéio do Palmeiras, clube de
futebol paulista). A inser¢do do futebol, e possivel-
mente de alguns outros esportes, em nosso vocabu-
lario, é de fato assunto que merece estudo mais
aprofundado.

Quem da mais? (1930)

Também conhecida como ‘Leildo do Brasil’,
faz umaintensacritica ao sucateamento da cultura
nacional, para Noel possivel de ser resumida no
nosso violdo {misica), no nosso samba e na mulata
{nossa mulher).

Relata uma das muitas falcatruas que possi-
velmente ocorreram na época. A Companhia Naci-
onal de Fumos Veado promoveu o ‘Grande Concur-
so Monroe’ para escolher ¢ melhor jogador de
futebol do Brasil. O voto sera dado com o envia de
uma maco de cigarros. O jogador Russinho, bom
jogador, mas considerado de segunda linha por
grande parte da imprensa numa época de grandes
craques, ganhou o titulo e umabarata Crysler como
prémio, ja que os ricos portugueses compraram
caminhdes de cigarro exclusivamente para o con-
curso. Imagine como seria interessante estudar o
esporte a partir das diversas falcatruas que como
essa estiveram (e estdo) a ocorrer.

Mulato Bamba (1931) e Tarzan,
o filho do alfaiate (1936)

Por tltimo deixei as letras que, entre aguelas
que possuem ligacio com o esporte, se apresentam
mais criticas e esclarecedoras no que se refere aos
objetivos desse estudo. A primeira relata a unica
alternativa esportiva de um mulato forte do morro
do Salgueiro: fugir do ‘tintureire’, codinome com
que se costumava designar as viaturas policiais.
Noel percebia que esporte de ‘preto’ e ‘pobre’ era
fugir da policia, expressando bem as parcas possibi-
lidades esportivas para acamada popular da época;
mas também apontando o desejolatente de realiza-
¢do e acesso a essa pritica por parte dessa
populacio.

Na segunda letra, encontramos a perfeita
definicdo ‘noelina’ de esporte. Noel se considerava
totalmente excluido, e trata isso com grande ironia,
namedida que 0 esporte somente era permitido aos
fortes e musculosos, caracteristicas que absoluta-
mente ndo possuia. Critica o cardter estético da
cultura fisica da ocasifio e os interessados em ter o
corpo forte semelhante a Rodolfo Valentinoe Jonny
Weismuller, atores de sucesso. As questoes estéti-
cas, parece captar o compositor, ja estavam ineren-
tes & pratica de determinadas atividades.

CONCLUSOES

O objetivo desse estudo era verificar as possi-
bilidades de estude da histéria da Educacdo Fisica
e do Esporte no Brasil, a partir da utilizacao de
letras das misicas de um grande poeta popular. O
primeiro sentimento apés a andlise das letras foio
de decep¢io. Somente 8 obras (2,8 % de todas as
obras analisadas)trazendo consideractes que pode-
riam a principio néo ter grandes significados. Esse
sentimento loge se desfez ao mudarmos o enfoque
da observacéioc.

Esperar um grande niimero de letras é come-
ter um erro inicial: nao perceber que essa escassez
por si 86 é denunciadora. O esporte ainda nao era
um fendmeno que movimentava massas e ainda
ndo dispunha de fortes aliados como o rddio, ainda
bastante recente no pais, e a televisdo. O nimero
de citacdes ao futebol e a incorporagdo do linguajar
futebolistico nas letras de Noel, no entanto, pode

5 Asligasbarbantes eram assim denominadas analogamente as tampas de barbante das cervejas caseiras de pior qualidade.
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significar a sua percepg¢do, ou a influéncia que
sofreu, da ascendente presenga e influéncia dessa
prética esportiva entre a populagéo.

Noel capta com criticidade o cardter estéticoe
discriminatdrio da prética esportiva de entio. As
mulheres nio praticavam esporte, e possivelmente
ndo deveriam, segundo as concepcbes cldssicas
expressas em algumas de suas letras. E os homens
que se envolviam com esporte eram normalmente
os da classe economicamente abastada, que perdi-
am seus dias na praia tentando se parecer ao
maximo com os fortes atores da época. Ou os
praticantes do futebol, onde ji se comegava a
observar individuos das mais diversas camadas
sociais.

A obra de Noel mais instiga do que tras
grandes constatages. Parece-me que exatamente
essa é uma das mais férteis possibilidades da utili-
zag¢do desse tipo de fontes. Nos leva, por exemplo,
a suspeitar de alguma criticidade da populacioem
geral no que se relaciona a pritica de atividades
fisicas. Nos langa novas questdes, principalmente
no que se refere as especificidades dos fatos histo-
ricos. Quem jd estudou ‘as ligas barbantes’ de hoje
e de outrora? Normalmente essa visde da camada
popular, a partir da apreensio dos individuos dessa
camada, nao tem sido privilegiada.

Ao estudar a camada popular a partir dela
mesmo, pode ser possivel uma visdo mais ampla,
diferenciada, multipla. Mas essas fontes nio se
prestam somente ao estudo dessa eamada. Fontes
como a utilizada nesse estudo podem trazer a tona,
e me parece que esse estudo preliminarmente isso

comprova, novos elementos, novas abordagens,
novos problemas e até novas interpretagées. S6 a
utilizagdo constante e freqiiente, sem que isso
signifique o abandono do documento escrito tradi-
cienal, pode potencializar tais contribuicgdes e per-
mitir um melhor trato metodolégico.
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ABSTRACT: his study had for purpose to verify a possibility toamplify the history of Brazilian Physical Education
and Sportthrough the analysisof 289 lyrics of a popular composer: Noel Rosa chosen by the characteristics of his work.
The eight lyrics encountereds confirms at the beginning, that these sources give possibilities of emerge new elements
questionaments ideas and interpretations. It is our responsability to develop these contribuitions.
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EDUCACAO FiSICA NO TERCEIRO GRAU
Aspectos da Experiéncia da Universidade de Campinas*

Muarcy Garcia Ramos
Aguinaido Gongalves**

UNITERMOS: Aulas de Educacdo Fisica; disciplinas; docentes.

RESUMO: Relatam-se e apreciam-se aspectos da experiéncia da Universidade de Campinas no ensino das
disciplinas de Educagdo Fisica no Terceiro Grau, inicialmente isoladas e posteriormente associadas ¢ respectiva
faculdade. Apontam-se, ao final, possiveis tendénciase perspectivas.

ANTECEDENTES E EVOLUCAO

AEducacao Fisica foi implantada na Universi-
dadeEstadual de Campinas para dar cumprimento
ao Decreto-Lei n® 69.450/71 de 01/11/71. O Didrio
Oficial de 1/4/72 publicou a Portaria GR. 32-72 que
estabelece a execugiio de atividades de Educacio
Fisica, com a obrigatoriedade de quatre semestres,
surgindo a Assessoria Técnica da Reitoria para
Educag¢do Fisica ¢ Esportes - (ATREFE), para
coordena-las.

Inicialmente foram desenvolvidos propostas
com énfase nas modalidades desportivas de Atletis-
mo, Basquetebol e Futebol de Saléde para atender as
determinagdes do decrete que propunha praticas,
com predomindncia, de natureza desportiva,
preferentemente as gue conduzam 4 manutencioe
aprimeramento de aptidao fisica, 4 conservacdo da
saude, a integracdoc do estudante no campus uni-
versitdrio, 4 consolidagiio do sentimento cornunita-
rio e de nacionalismo.

Em 1975, adotaram-se programas alternati-
vos que consistiam em alongamento, exercicios
localizados e trabalho de aerobismo, anaerobismo,
resisténcia e pratica desportiva recreativa. Essa
situacdo perdurou até 1982,

A partir de 1982, houve modificac¢bes junto a
direcio da ATREFE, passando a mesma contar com
coordenador de ensino, além da autorizacdo do
Reitor ao enquadramento dos docentes em nova
situaciio funcional equivalente 4 do Magistério
superior. Compds-se grupo de professores respon-

sdveis pelaelaboragdo de novas propostas de ensino
e pesquisa, coordenados pelo Prof. Dr. Jodo A. G.
Tojal , Prof. Idico L. Pellegrinotti (idealizador res-
pensével pelo planejamento do programa das ativi-
dades fisicas), Prof. Dr. Wagner Wey Moreira, Prof.
Dr. Zwinglio Wey Moreira, Prof. Braulio Aratjo e
Prof. Milton Arrivabene.

O projeto foi organizado e no primeiro semes-
tre letivo de 1983 passou a ser implementado,
envolvendo todos os professores de Educacao Fisica
lotados na ATREFE, no trabalho de implantacéo,
aplica¢do, avalia¢do e controle do mesmo. Consistia
de duasaulas teéricas versando sobre Justificativas
Fisiolégicas e Filosdficas, de testes funcionais no
inicio e no final, além de questiondrios elaborados
para avaliacdo didatico-pedagogica e distribuicao
de textos explicativos com informacdes sobre o
programa. Este consistia do desenvolvimento das
qualidadesfisicas basicas, de forma gradual quanto:
1¢ semestre - Capacitacio Aerdbica. 2% semestre-
Capacidade Anaerdbica e Resisténcia Muscular
Localizada. 3?semestre- Velocidade e Coordenacio
e no 4° semestre - For¢a e Flexibilidade. O projeto
tinha em suajustificativa basica o caratereducativo
dodesenvolvimento da atividade fisica pela Educa-
¢ao Fisica.

Com a criagdo da Faculdade de Educacao
Fisica da UNICAMP em julho /85, sob a coordena-
¢éao do prof. Dr. Jodo A.G. Tojal, aumentou-se o
quadro geral dos docentes, com mais disponibilida-
de e qualificac¢éio profissional. Durante a primeira
reunido da Congregacéo, foi decidida a extingdoda
obrigatoriedade da disciplina prética da Educacdo

* Comunicacao apresentada no IV Semindrio Nacional de Educagao Fisica, no III Grau, SP., 1995.

** Docentes do Depto de Ciéncias do Esporte da FEF/UNICAMP.
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Pisica em irés semesires, por entender-se que sua
legitimidade néo deve ser considerada apenas por
normas juridicas, e sim para que se desenvolvam o
lazer, a recreacdo, o desporto de forma livre e
voluntara.

Decorrente desta resolugdo, o programa ante-
rier torncu-se impraticdvel. Resolveu-se, entio,
que as aulas seriam elaboradas pelos respectivos
professores responsaveis pela turma, de acordo
com a Ementa contida no Catédlogo da graduacio:
Aerobismo- canhecimento do conceito e identifica-
cdo das formas de trabalho para conseguir a
capacitagioaercbica, desenvolvimento da resistén-
cia aercébica geral e em especial atuagdo sobre os
sistemas cardiovascular e respiratério e conheci-
mento e pratica de métodos de condicionamento
fisico e dos principios de alternancia dos esforcos de
média e longa duracdo, bemn como da maneira de
executar o proprio controle fisiologico.

Em decorréncia, os docentes implantaram
disciplinas eletivas, com direito a crédito para sua
grade curricular, sob o cédigo oficial EF.900 a
saber: Metodologia do Condicionamento Fisico-
Uma pratica saudavel, Metodologia aplicada AEdu-
cagio Fisica especial, Musenlagio 1,11, I11, Voleibol,
Futebol de Saldo, Educacio Fisica Especial e Ginds-
tica Aerdbica.

Durante o ano de 1988, nova esiraiégia de
ensino foi criada. A proposta congistia em, a cada
semana, um docenie ficar responsdvel portodasas
turmas, expondo sua especialidade desenvolvidana
Faculdade de Educagio Fisica. Com o decorrer de
sua implantagfie, tornou-se inviavel, prevalecendo
o sistema anterior.

Atualmente as turmas da unica disciplina
obrigatéria existente, EF.101/103 Educacao Fisica
Desportiva, sdo atribuidas a todos professores de
Educacao Fisica da Faculdade. Importa destacar
que a maioria é ministrada por docentes de Depar-
tamento Ciéncias do Esporte. Iniciou-se a aplicagho
de um sistema padrio de avalia¢éo, especifico aos
alunos de graduag¢do EF101/103, visando sanar
falhasencontradas.

A partir de uma perspectiva de sintese, o
quadro 1 apresenta caracterizagio dos principais
marcos evolutivos da Educagfio Fisica no III Grau
na UNICAMP, oquadro 2 aponta parainteressante
subprodute obtido, qual seja a produgio bibliografi-
ca decorrente da experiéncia havida.

A ATUACAO DO DEPARTAMENTO
DE CIENCIAS DO ESPORTE

Tomando as atividades desenvolvidas especi-
ficamente no primeiro semestre letivo de 1995,
como objete diferenciado de estudo, tém-se que a
disciplina Educacdo Fisica Desportiva, é ministra-
da para total de 1520 alunos, distribuidos em 44
turmas diferentes, 29 das guais sob execugéo de
doeentes do Departamento de Ciéncias do Esporte
{D.C.E.)

Pode-se afirmar que tal propor¢ao é razoavel-
mente representativa da distribuigéo interna que
vem ocorrendo nes dltimos tempos, fato que permi-
te reter alguns dados referentes a atuacdo de um
dos autores (M G. R.) como substrato de tendéncias
identificdveis no contexto considerado. O quadro 3
apresentaarespectiva atuacio, segundo periodose
modeios adotados.

No plano geral, importa registrar, de fato, que
tais atividades desenvolvidas junto & comunidade
mais ampla da Universidade se acompanham da
atuacdo do Departamento junto as demais instan-
cias da vida académica. Ainda no Ambito do ensino,
o0Quadro 4 apresenta a distribuigio das disciplinas
oferecidas pela Faculdade de Educagédo Fisica, onde
se constata o destaque majoritario da atuacao do
mesmo; 0 Quadro 5 identifica individualmente as
Disciplinas gue compdem tal desempenho, bem
como o Quadro 6, os respectivos docentes, segundo
afiliacAo aos Grupos Tematicos internos

Na articulacio direta do ensino com a pesqui-
sa, o Departamento ja mantém tradigao de ofereci-
mento de curso de especializagdo, caracterizados
no Quadro 7, segundo distribuicfo de especialistas
formados/ em formacao; constitui também drea de
concentracdo da pés graduacio senso estrifo man-
tido pela institui¢de, oferecendo as disciplinas espe-
cificag apresentadas no Quadro 8. Em decorréncia,
ja foram produzidas entre nés mais de trés cente-
nas de textos monograficos, seja de matureza
institucional, para publica¢éo em periédicos cor-
rentes, de concluséo de curso, de monografia de
especializacio, dissertacdo de mestrado e tese de
doutorado.

TENDENCIAS E PERSPECTIVAS

A partir de perspectiva racionalizadora, trés
alternativas podem ser identificadas, em nosso
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meio, quanto a possiveis rumos da evolugdo da
Disciplina em questio entre nés. Inicialmente, hd
aconsiderar-se, é claro, a manutengio dainiciativa
nos padrdes em que se encontra atualmente: Em-
boramaiores auscultas devam ser procedidas, sen-
te-se que boa parte dos alunos aprovam tal ativida-
de e alguns professores se dedicam entusiastica-
mente a ela.

Por outro lado, distingue-se entre os docentes
a preocupacio para com a obrigatoriedade da Disci-
plina: acreditam que esta deva ser desenvolvidaem
bases voluntarias.

Nesse contexto, portanto, 2 medida gue avan-
¢am ademocratizacio da atividade fisica, o interes-
see abusca das pessoasedasociedade pela questio
de corpo, configura-se expressiva a terceira possibi-
lidade visualizada: a expansio das atividades de
extensdo a comunidade. As turmas sdoformadasno
inicio do semestre, com inscrigdes abertas segundo
respectivas especifidades. Inicialmente foram ofe-

recidas: Basquetebol, Condicionamento Fisico, Gi-
nistica Aerdhica, Futebol de Saldo, Gindstica Artis-
tica, Musculacéo, Natacgdo, Ténis de Campo, Tae
kwon Do, Voleibol e Atendimento a Deficientes.
Atualmente a responsabilidade desse servigo de
extensdofica a cargo da Coordenadoria de Extenséo
(CODESP), com apoio da Fundacio de Desenvolvi-
mento da Unicamp (FUNCAMP) com treinamento
de varias equipes que representam a Universidade
em competicdes internas e externas.: Basquetebol
Masculino, Futebel de Campo, Voleibel Feminino,
Voleibol Masculino, Atletismo Feminino, Atletis-
mo Masculine, Natagdo Feminino e Natacio Mas-
culino. Além dasequipes esta Coordenadoria apoia
os grupes organizados, Centros Académicos, Atléti-
cas e outros que procuram estar participando de
competi¢des, torneios e outras atividades esporti-
vasorganizadas dentro desta Universidade, comoo
grupo de Escalada Esportiva, Ténis de Mesa, Juds,
Karaté, Polo-Aquético, Tae Kwon Do.

QUADRO 1: Caracterizacdo dos principais marcos evolutivos da Educacio Fisica

no III Grau na UNICAMP

MARCOS
EVOLUTIVOS

CARACTERIZACAO

1972 - ATREFE- Programas que atendiam as determinacdes do Decreto-Lei: Praticas

Desportivas

1975 - Programas Alternativos
Aerobismo, Resisténcia)

(Ginastica

Localizada, Alongamentos, Trabalho de

1983 - Desenvolvimento das qualidades fisicas bédsicas- Programas especificos por semestre.

Priatica e fundamentacéo cientifica.

1986 - Aulas planejadas pelos docentes responsdveis por turmas - Programas diversificados e

prética desportiva

1988 - Docentes desenvolvendo a sua especialidade

1991 - Retorno & programacio de 1986. Implantacdo do modelo de avaliagdo discente.

QUADRO 2 - Principais produg¢des bibliograficas sobre Educacio Fisica no Il Grauna UNICAMP

FRANCISCHETTI, M. L. G. Educagdo Fisica no Il Grau: um estudo de caso. Campinas, Dissertagio (Mestrade em Educagio Fisica)

- UNICAMP, 1990.

GALDL E. G, MOREIRA, Z. W. Andlise de um programa teérico sobre resisténcia muscular localizada e capacidade anaerébica em
universitdrios da UNICAMP. In: REUNIAO ANUAL S. B. P. C. , 40. Siao Paulo, 1986,
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GONCALVES, A.,RAMOS, M. G. O ensinc da Educacde Fisica na UNICAMP e a atuacdo do Departamento de Ciéncias do Esporte
I: do ciclo bisico ao doutoradoe, In: SEMINARIO NACIONAL DE EDUCAGCAO FISICA NO Il GRAU, 4. Comunicagio... Sdo
Paulo, 1995.

MOREIRA, Z. W., GALDI, E. G, PELLIGRINOTTL . L. Andlise dos resultados de um programa de capacitagdo gerébica em
universitdrios da UNICAMP. In: REUNIAQ ANUAL S. B. P. C, 40. Sio Paulo, 1986.

MOREIRA, W. W, Prdtica de Educacdio Fisicanauniversidade. Piracicaba, Dissertaciio (Mestradoem Filosofiada Educacao)- UNIMEP,
1985,

PELLIGRINOTTL 1. L., MOREIRA, W. W. Andlise dos resultados de um programea de resisiéncia anaerdbica em universitdrios da
UNICAMP. In: REUNIAO ANUAL S. B. P. C, 40. Sio Paulo, 1986.

RAMOS, M. G., GONCALVES, A. O ensino da Educagdo Fisica na Unicamp ¢ a fungdo do Departamento de Ciéncias do Esporte. -
o atendimento da Universidade. In: SEMINARIO DE EDUCACAQ FISICA NO 1l GRAU, 4. Comunicagio ... Sdo Paulo, 1995,

RAMOS, M. G.. GALDI, E. H., PELLIGRINOTTIL, L. L. Andlise dos resultados de wm programa de flexibilidade em universitdrios da
Unicamp. In: REUNIAO ANUAL S. B. P. C, 40. Sdo Paulo, 1986,

ROSSETO, A. A. Utilizacdo do Centro Desportive da Unicamp: aspiracdes da comunidade. Piracicaba, Dissertacdo (Mestrado em
Educagdo) - UNIMEP, 1990,

QUADRO 3: Caracterizacio da atuacio de um dos autores (M.G.R.) em Educacéo Fisica Especial,
FEFTUINICAMP, segundo periodos e modelos considerados

MODELO ANO CARACTERIZACAOQ
N.” Turmas N.? Alunos
Programas 1979 a 1982 40 600
Desenvolvimento de qualidades 1983 a 1985 30 497
fisicas
Desenvolvimento de 1988 8 175
especialidade 1989 8 180
1990 11 279
Planejamento a partir de 1986 10 183
Aerobismo 1991 02 70
1992 10 195
1993 06 132
1994 06 200
1995 04 148
Atendimento a Comunidade 1980 a 1995 38 853
Total 1979 a 1995 174 3520

QUADRO 4 - Distribuigdo das disciplinas oferecidas em cursos de Graduacio, pela FEF,
segundo Departamento responsavel

DEPARTAMENTO RESPONSAVEL FREQUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA %
ESTUDOS DA ATIVIDADE FISICA ADAPTADA 15 15,63
EDUCACAO MOTORA 19 19,79
ESTUDOS DO LAZER 20 20,83
CIENCIAS DO ESPORTE 42 43,75
TOTAL 96 100,00

Fonte: Documento Oficial da Coordenadoria de Graduagio da FEF/UNICAMP, 1995.
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QUADRO 5 - Disciplinas de Graduaciio afeitas ao Departamento de Ciéncias do Esporte

MH400- Introdugao ac Treinamento em Esportes

MH401- Pedagogia e Esportes I: Natacdo e Atletismo.

MH402- Pedagogia e Esportes II: Diurno e Noturno

MH403- Pedagogia e Esportes IIT

MH404- Pedagogia e Esportes [V

MH601- Treinamento em Esportes

MH602 - Adaptagio do Sistema Orgéanico ao Treinamento Fisico
MH603 - Biomecinica do Movimento em Esportes

MH604 - Marketing em Educacéo Fisica, Esportes ¢ Lazer
MHG605 - Estudos Psicoldgicos do Esporte

MH606 - Organizagio e Legislacdo do Esporte

MH610 - Semindrios de Monografia em Treinamento em Esportes
MH611 - Artes Marciais

MH612 - Atletismo

MH613 - Basquetebol

MH6135 - Gindstica Artistica

MH616 - Gindstica Ritmica Desportiva

MH617 - Futebol de Campo

MH618 - Natagao

MH®619 - Voleibol

MHG620 - Semindrios de Monografias IT - Treinamento em Esportes
MH®630 - Estagio Supervisionado em Treinamento em Esportes I
MH640 - Estagio Supervisionado em Treinamento em Esportes 11
MH902 - Capoeira

MH905 - Met. Esp. Desenv. For. Musc. ¢/ Peso

MH907 - Futebol de Saldo

MHY08 - Ténis de Campo

MH909 - Tae Kwon Do

MH914 - Ginastica Aerdbica

EF900 - Cond. Fisico: uma prética saudével

EF903 - Educacio Fisica: Musculacdo I

EF904 - Educagdo Fisica: Musculagio IT

EF905 - Educacio Fisica: Musculacio III

EF906 - Tae Kwon Do

EF907 - Iniciagdo & Natacio

EF908 - Aperfeicoamento Estilos Natac3o I

EF9209 - Voleibol Recreativo I

EF910 - Voleibol Recreative 11

EF911 - Futebol Recreativo

EF912 - Futebol de Salao ¢/ Meio Ed. Recreativo

EF916 - Basquetebol Recreativo

EF917 - Ténis de Campo

TOTAL: 42

Fonte:Doc. Oficial da Coardenadoria de Graduagiao da FEF/UNICAMP, 1995,

REVISTABRASILEIRA DE CIENCIASDOESPORTE 19(2), JANETROAS



QUADRO 6 - Distribuicéo dos docentes do DCE, segundo Grupos Teméticos Internos

GRUPO TEMATICO DOCENTE
EPIDEMIOLOGIA, ATIVIDADE FISICA |- Aguinaldo Gengalves

E PESQUISA E INFORMACAO EM - Braulio Aradjo Janior
CIENCIAS DO ESPORTE - Marcy Gareia Ramos
FEDAGOGIA DO ESPORTE - Anténio de Pddua Bafero

- Encri Helena Gemente Galdi
- Francisco Augusto Bafero

- Marcelo Belem Silveira Lopes
- Paulo César Montagner

- Roberto Rodrigues Paes

TREINAMENTO DESPORTIVO - Antonia Dalla Pria Bankoff

- Antonio Carlos de Moraes

- Idieo Luiz Pellegrinotti

- Maridngela Gagliardi Caro Salve
- Miguel de Arruda

- Orival Andries Junior

- Paulo Roberto de Oliveira

Fonte:Resolugao DCE-FEFn° 001194,

QUADRO7 - Distribuigéo dos especialistas formados em formaciio pelo DCE, segundo cursos ministrados

CURSOS MINISTRADOS ANO ESPECIALISTAS
FORMADOS
Teoria e Pritica do Treinamento Desportivo 1988 30
Ciéncias do Esporte 1993 35
Ciéncias do Esporte 1994 30
Ciéncias do Treinamento Desportivo 1995 31
Jornalismo Desportivo 1996 25
TOTAL 151

QUADRO 8 - Disciplinas regularmente ministradas pelo DCE no Curso de poés-graduacio
Mestrado/Doutorado da FEF

FF014 - Exercicio Fisico na Promogio da Saiide

FF013 - Tépicos em Exercicio Fisico ¢ Satde

FF023 - Biologia do Movimento

FF027 - Estudos dos Movimentos Corporais

FFO3t - Epidemiologia, Saidde Coletiva ¢ Atividade Fisica
FFO34 - Biologia da Postura Humana

FF046 - Ciéncias do Esporte

FF050 - Pesquisas em Ciéncias do Esporte

FF053 - Fundamentos e Métodos Quantitativos para Biomecanica
FF(54 - Fundamentos Matemdticos e Andiise de Dados Experimentais
FFO58 - Epidemiologia das Lesées Desportivas

FF059 - Saide Coletiva ¢ Atividade Fisica

Fonte: UNICAMP. Catalogo dos Cursos de Pos-Graduagdo, 1995. p. 74-76.

KEYWORDS: Physical Education Classes, Disciplines, Teachers.

ABSTRACT: At first aspects of the University of Campinas experience in the Phisycal Education instruction to
college students are reported and analysed. At the beginning these experiences were isolated and lateron linked to the related
Faculty (department). Finally possible tendencies and perspectives are pointed out.
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ponto de vista

HOMORRIVALIDADE: A Base Emocional da Violéncia no Futebol

APRESENTACAO

Avioléncianosesportes, praticada por atletas
e torcedores, empana o brilho das competices.
Apesar do reconhecimento universal desse prejui-
z0, 0 que se tem feito para combaté-lo ndo tem sido
suficiente para que se erradiquem as agressdes dos
campos e estddios.

Todos gostariamos de ver os jogos disputados
em clima de harmonia, destacando o valor técnico,
a estratégia tatica e o gabarito lidico-artistico do
esporte. Entretanto, os conflitos violentos ressur-
gem e temos situagdes indesejaveis e deletérias
repetindo-se, chegando, muitas vezes, a limites
intelerdveis, causando mortes, mutilacoes e graves
seqiielas nas pessoas envolvidas.

Habitualmente, a defesa mais comum que a
sociedade digpde para enfrentar esse problema é a
repressdo pelicial. Reprimir é, também, a orienta-
¢dobasica para os 4rbitros e assistentes, que devem
funcionar com rigor ac punir indisciplina de jogado-
res e comissoes técnicas.

Em locais menos favorecidos, econémica e
tecnologicamente, sdo mobilizados 0s maiores con-
tingentes de soldados possiveis parainibir asmani-
festagies descontroladas das torcidas e equipes
participantes da partida. No 4mbito regional, ha
medidas isoladas, como no Estado de Sao Paulo,
cujafederagdo regional proibe as torcidas organiza-
das nos estddios.

Nos paises mais providos de recursos
tecnolégicos e financeiros, temos equipamentos de
alta sofisticacdo instalades em pontos estratégicos
nas dependéncias ocupadas por torcedores, que
monitoram o comportamento deles durante os
jogos.

Apoiados em tecnologia de ponta ou nao, o
trabalho policial de vigildncia e controle da conduta
dos protagonistas das partidas é, em sua esséncia,
fundamentado na repressio. Com maior ou menor
grau de sofisticagfio e aprimoramento cientifico, a

Joaquim Zailton Bueno Motta

represséo n#do passa de medida sintomética e
trivial. Entretanto, na prdtica, ela funciona, pois
representa um limite. Seria extremamente perigo-
80 ndo contar com ela, pois significaria que os
torcedores e atletas poderiam sentir-se
invulnerdveis e impunes. Além da indispenséavel
presenga repressiva, poder-se-ia tentar outras
medidas que favorecessem o conhecimento das
causas da violéncia e abrissem perspectivas de
controld-las.

Este artigo foi desenvolvido na intencéio de
discutir alguns mecanismos emocionais envolvi-
dos nas competicdes, para que se possa alcancar
um controle mais consciente dessas emocdes. Pro-
cura conciliar uma vasta experiéncia clinica e um
entusiasmo pelos esportes.

O CONCEITO PRINCIPAL

Os trabalhos pioneiros de Freud(1976) sdo as
referéncias bésicas quando se procura tomar cons-
ciéncia de aspectos sombrios da nossa personalida-
de. O trabalho psicanaliticc é uma acao
desmitificadora, que vai facilitando a administra-
¢do do material inconsciente 4 medida em que se
vai tomando contato com ele. Expectativas ideali-
zadas pediriam gue todos os torcedores, atletas,
dirigentes, treinadores, etc., tentassem fazer suas
psicoterapias. As possibilidades da realidade nao
contemplariam esses 1deais, o que faria com que
todos se empenhassem, pelo menos, em aceitar um
convite: pensemos um pouco mais detidamente em
nossas pulsdes instintivas e nas condutas por elas
influenciadas.

Por mais contraditério que possa parecer, é
reconhecendo nossas tendéncias destrutivas que nos
tornamos menos violentos. Na medida em que ndo
precisamos disfargar de nds mesmos anossa agressividade,
menos teremos de escondé-la dos outros e estaremos mais
espontineos em qualquer situaciio, especialmente, nas
experiéncias competitivas, pois elas sdo mobilizadoras da
violéncia.
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Noexercicie psicoterdpico, desenvolvi um con-
ceito eujas aplicagdes e resultados praticos estimu-
laram-me a estender sua abrangéncia. Trata-se da
homorrivalidade(Motta, 1989-92-95),

Homorrivalidade representa o conjunto de
emogdes e condutas mobilizadas pela competicio
entre pessoas do mesmo sexo. E a concorréncia
entre congéneres, um fendémeno comum, facilmen-
te reconhecido, sentido e repetido intimeras vezes
por todas as pessoas. Porém, até entéio, sem ter sido
estudado, nominado e sistematizado para fins
terapéuticos e construtivos. Asemogdes envolvidas
sdo pulsbes instintivas, em grande parte inconseci-
entes, promotoras de ativaghes sexuais e agressi-
vas.

Todos estamos envolvidos em conflitos
homorrivais, desde episédios leves e frivolos até
vivéncias muito pesadas e graves. Um exemplo
brando é o fato de uma mulher se vestir para as
outras mulheres quando vai a uma festa, mais
preocupada noimpacto gue sua roupa causarianas
homorrivais do que nos homens. Um contexto
comprometedor é o caso do homem que decidiu
casar-se com uma mulher pela qual nio se sentia
atraido, acreditando que, assim, estaria com a
fidelidade dela garantida. Comparagaes, provoca-
¢bes, ironia, ciumes e inveja sio experiéncias da
nossa rotina didria impregnadas de
homorrivalidade. Muitas vezes nos enganamos,
entendendo determinado comportamento como se
ele tivesse uma base heterossexual, quando, na
verdade, trata-se de uma sustentagio homorrival.
Por exemplo, um filme de ator modelo de forga
fisica, como Van Damme ou Stallone, é alvo do
interesse dos homens, em primeiro lugar, enéio das
mulheres.

UMA COMPREENSAO EVOLUTIVA

Conforme os trabalhos de Gesell e Piaget
(apud Eyetal.,1981), Freud (1976), Fenichel (1965},
Laplanche e Pontalis (1970}, Motta (1989) e Roberto
P. de Moura (comunicagéo pessoal), as primeiras
Interagdes emocionais que a pessoa experimenta,
desde bebé e aolongo da infincia e da adolescéncia,
refletir-se-do na seqii@ncia evolutiva da vida. Em
um quadro sindptico, seguem-se os comportamen-
tos a que tendem os individuos conforme seus
conflitos iniciais vivenciados nas fases evolutivas,
quanto as comparagdes com seus congéneres.

FASES TENDENCIAS
COMPORTAMENTAIS
VORACIDADE, VAIDADE,
ORAL INVEJA, MORDACIDADE,
LINGUAGEM OFENSIVA

SADO-MASOQUISMO ORAL:
XINGAR, ACHINCALHAR,
“FERIR, COMER O OUTRO”

EROTIZACAO ANAL, CONTROLE,
INDISCIPLINA, OPOSICAO,
ANAL GRAFITOS DE BANHEIRO,
RACISMO, RITUAIS,
ATIVIDADE-PASSIVIDADE,
SADO-MASOQUISMO ANAL:
“EXCRETAR NO OUTRO”

POSSE, ARROGANCIA,
LIDERANCA - SUBMISSAO
EXIBICIONISMO, PODER,
REVOLTA-OBEDIENCIA,
HOMOSSEXUAL=MULHER
ou“MACHOQ INFERIOR”,
SUPERIOR-INFERIORIDADE:
“MANDARNQ QUTRO”

(IN)DISCRIMINACAO SEXUAL,
“CLUBES”SEXISTAS:

do BOLINHA ou LULUZINHA,
AUTO-AFTRMACAO, CODIGOS
DE VALORES, TURMAS,
CONFLITO [DOLOS-FAS,
HEROI-COVARDE,
HOMO-BISSEXUALIDADE,
INICTACAO SEXUAL:
“SUPERAR QO OUTRO”

FALICA
(Genital
Infantil)

FUBERAL

Nabusca de sua identificagdo e da definicdo de
seu valor na sociedade competitiva, o individuo vai
tentando ccupar e ampliar seus espacos, em todos
os segmentos da vida. Nesse decurso evolutivo, ha
muita instigacdo comparativa, pois os conflitos
mais valorizados sdo os de ordem falocentrada,
envolvendo a disputa de pader. Todos s#o pressio-
nados para gue se rivalizem e se superem e todo o
poder é erotizado. Mantega(1979) indica que a
dominagéo funciona com uma face erética.

As atividades esportivas estdo, também, en-
volvidas no contexto dessas emulacdes. E com a
caracteristica de ser uma competicdo, com seus
cddigos e especificacdes. Por tudo isso, e mais o
engajamento no modelo olimpico, que determina
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que a disputa seja limitada ao encontro entre
congéneres, 0 esporte é um farto campo deinteracdo
homorrival.

As regras sdo os meios de disciplinarem-se os
instintos agressivos e as pulsdes sexuais ingentiva-
dos numa competicdo. Como mostrou Anna
Freud(1968), nés criamos os mecanismos de defesa
que tentam harmonizar as forcas instintivo-libidi-
nosas e as exigéncias da realidade. O esporte, com
suas normas, é uma defesa social que permite
equilibraratenséocriada dentro dos protagonistas
por impulsos hostis e sexuais.

A DEFESA ESSENCIAL

Na competicdo esportiva, a hostilidade
homorrival, com seus desejos primitivos de carga
sado-masgoquistaincorporados desde a fase oral até
a puberdade, é modificada em uma conduta de
caracteristicas aceitdveis, dentrode critérios civili-
zados. Os instintos rudimentares e perigosos, con-
forme os seus padrdes originais, sdo capazes de
colocar os individuos em briga direta e destrutiva,
como emn uma guerra, em que podem se atacar
muito, chegando a matarem-se. E erotizar a con-
quista, fazende com que os vencedores tenham
muito prazer na sua vitéria e na derrota dos adver-
sdrios. Naluta esportiva, h4 uma forma de disputa
indireta e construtiva de se lidar com os impulsos
agressivos e libidinosos. O mecanismo de defesa
capaz dessa transformagcao conciliadora, que muda
os objetivos originais da pulsie, fazendo com que
ela “escolha” uma nova finalidade, como expressou
Kusnetzoff (1982), é a sublimacdo.

Todo esporte é uma guerra sublimada, pode-
riamos dizer. E o futebol, foco da nossa atencio, é
uma das sublimagies mais importantes da nossa
atualidade.

Aolongo da Histéria, o modo como isso vem se
procedendo tem sofrido grandes modificac¢des. Ha
cerca de um década, em pleno século XX, 0s anos 80
marcaram uma época de incremento da vicléncia
entre torcedores, nos estadios de futebol, muito
divulgado pela midia internacional. Entretanto,
ainda que tenha havido essas ocorréncias mais
violentas, de acordo com Dunning(1990), a pratica
do esporte é muito mais pacifica, hoje em dia, do
que a que se dava na Idade Média. Naquela época,
ndo havia limitagdo de numero de participantes
nem controle de equipamentos usados por eles.
Nao se distinguia torcedor de jogador e alguns

calcavam botinas com ponteiras de ferro! De qual-
quer modo, ainda que muito precério, ja existia
algum nivel de agio sublimadora naqueles “jogos”.

A sublimacéio é uma atuagio légica, util e
ativa, que harmoniza as pulsdes instintivas com as
solicitacdes do contexto social. Fenichel(1965) refe-
re que a sublimagéo é o mais bem sucedido meca-
nismo de defesa do ego. O capricho na atividade
artistica, o virtuosismo de um grande talento, a
investigacao intelectual dedicada, o trabalho e a
pesquisa extremados sdo entendidos como exem-
plos de sublimagoes dos nossos impulsos, tanto os
agressivos quanto os sexuais. As atividades espor-
tivas situar-se-iamnesse mesmo circuito, também.

Noesporte e, especialmente, no futebol, subli-
mar a energia agressiva parece uma constatagdo
mais ou menogs Gbvia, pois ¢ confronte dos times
envolvidos reitera o carater hostil dos impulsos
mobilizados. A movimentagio da libido, entretan-
to, é mais sutil. Podemos tornd-la mais explicita
examinando o simbolismo da linguagem dos torce-
dores.

A FORCA DAS EXPRESSOES

A torcida de futebol é a mais numerosa e a que
dispde das maiores areas fisicas, em grandes esté-
dios. As massas de aficionados costumam se mani-
festar em coro, tentando agregar o maior niimero
possivel de vozes e gritos, para que esse volume
sonoro ja represente uma forga que deve assustar
os adversarios,

As manifestacbes desses enormes corais, im-
provisados ou ensaiados, trazem um contexto claro
de carga sexual. Seu conteido é nitidamente eréti-
co e freqiientemente obsceno. Tem uma explicita
marca homorrival e alguma definicdo homossexu-
al, pois a lingnagem usada é prodiga narepresenta-
cdo sadico-anal. Esse interesse homoerético é facil-
mente identificado nas expressdes utilizadas. En-
tretanto, é muito dificil de ser conscientizado e
assumido pelos protagonistas, que se consideram,
em sua maioria, grandes machos imunes & possibi-
lidade homo ou bissexual.

Vejamos alguns versos cantados nos estddios,
com base no trabalho de Toledo(1996), que estudou
astorcidasorganizadas e sereferiu a essas manifes-
tagdes como “hinos e cantos de guerra” dos torcedo-
res:
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Au, au, au....
Pega o porco
e enfia o pau.

Porra, caralho, torcida de cuzéo!
Quem manda nessa porra
é a torcida do Bugrdao!

Boi, bot, boi,

bot da cara preta.

O Sédo Paulo é campedo,
pau no cu da Ponte Preta.

Observe-se que esta 1iltima rima poderia ser
feita com uma palavra que indica a genitélia femi-
nina. Sim, pois a sonoridade seria praticamente
automdtica. Afinal, o time é reconhecido no género
feminino (fala-se em “a” Paonte Preta) e a mais facil
einstantinea palavrada giria sexual que lembraria
consonancia com o vocabulo “preta” e com o estri-
bilho “eta” comporia o final “buceta”. Entretanto,
essa palavra direcionaria o sentido da disputa para
o encontro genital, envolvendo a possibilidade he-
terossexual e fugindo do confronto desejado, cujo
foco de intengdes € basicamente anal, sustentado
pela luta homorrival.

As torcidas procuram se manter ativas e aten-
tas a qualquer provocagio dos grupos rivais, para
lhes dar respostas fortes e imediatas. No momento
em que um time consegue, entéio, fazer um gol,
realiza-se a “penetracio” no reduto mais defendido
doadversario. A simboliza¢ioanal do fato é flagran-
te: marcar um gol equivale a penetrar no dnus do
homorrival. E com carga erética entusiasmada. O
gol é reconhecido como 0 momento de maior prazer
do jogo. Desse modo, representa um verdadeiro
concentrado de satisfagie, comoe um orgasmo. O
filme “Trainspotting”, de Danny Boyle, feito em
1996, em uma tomada clara e precisa, identifica o
gol com o orgasmo.

Na Internet, essas expressies a respeito do gol
sdo bem diretas e explicitas. Eis algumas frases
selecionadas da se¢do “Férum”, servico disponivel
nos enderegos eletronicos do jornal “Folha de Sdo
Paulo”, colhidas em marco de 1997, durante a
disputa do Campeonato Paulista correspondente:

“Timdo pés a piroca no cu do timinho”
“Vocés sio bichinhas, florzinhas”
“Imolado no altar do Corinthians”
“Vocés tdo com o cu ardendo?”

‘K agora, que levaram 4 paus no cu?”
“Sentiram o tamanho do pau do Verddo?”
“Vardo verde treme de tesdo de

comer o cu do Coringédo”

Todas as frases confirmam as bases
homoeréticas que ddo sustentaciio para as lides
entre eles, configurando os conflitos de poder, as
expectativasde superacéo e de predominio que lhes
déo motivagao e prazer.

Muitos profissionais da midia esportiva, cons-
cientes ou ndo de todo esse processo emocional,
costumam incentivar a carga erética concentrada
no gol. Um conhecido narrador de futebol, o Silvie
Luiz, serve-se de expressdes de intense contetido
sddico-anal, tais como: “passou manteiga na bola”,
“azeitou a redonda”, quando um chutador ajeita
uma bola parada prestes a direciond-la para o gol e
“vai todo o mundo para a cuzinha”, na hora em que
os jogadores se aglomeram juntoc as traves, na
perspectiva do gol iminente.

Conseguir marcar os tentos e alcangar a vité-
ria corresponde a predominar sobre o homorrival e,
muitas vezes, inclui um deleite de cunho sado-
masoquista. Isto é, a satisfacdo de promover a
desgraga do outro, humilhd-lo e gozar com o poder
de supera-lo, derroti-lo com contundéncia (quando
das goleadas) ou rebaixs-lo a lugares inferiores na
classificacdo do campeonato edivisdes secundarias
das ligas e federagoes.

AS CLASSIFICACOES

Nossa sociedade falocentirada contempla o
desgastado e lamentavel habito de nos classificar,
estratificando-nos em camadas sociais e dividindo-
nos em grupos, elites, etnias, etc. De acordo com
Costa(1994), dessas classificagies surgem os este-
redtipos e os preconceitos. Uma visdo
descomprometida com essas categorias permitiria
uma reflexio autoeritica fundamental, ou seja, a
chance de que cada um se visse com qualidades e
defeitos, virtudes e problemas, com aspectos posi-
tivos e negativos, de modo a compreender que
estamos todos muito préximos. Inclusive, enten-
dendo que nao ha como negar as passagens por
etapas de conflitos com caracteristicas bissexuais.
Esses periodos envolvem interagdes que incluem
ansiedades homossexuais que, se nio conduzem
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um individuo a experiéncias de atracdo homos-
sexual, levam-no, no minimo, a vivéncias
homorrivais,

Conhecer e assimilar a homorrivalidade como
algo corTiqueiro e presente em todas as dimensdes
davidahumana amplia as possibilidades de todos se
sentirem mais aproximados, de modo que possam
valorizar muito menos os estereétipos, cujas répli-
cas se copiam téo desagradavelmente e desprezar
muitas das velhas presuncies das maiorias e das
classes dominantes.

Essa aproximagéo seria ainda mais construti-
va e interessante para os congéneres. Assim, den-
tro de cada género sexual, as pessoas entenderiam
que, a rigor, as pretensas distingdes com cardter
discriminatério que sio feitas entre um homosse-
xual e um heterossexual sdo meras criacies artifi-
ciais, cheias de argumentagoes forcadas. Mesmo
que se provem causas bioldgicas determinantes de
uma variacfio homossexual de género, continuara
valendo a aproximacdo que a idéia de
homorrivalidade promove, pois ela caberia nos
planos psicolégico e social.

Aconscientizagio e a compreenséoda dindmi-
ca homorrival favorece uma menor discriminagéo
enfre as pessoas e oferece uma base de trabalho
para se combater qualquer tipo de vicléncia. A
esportiva pode ser a primeira.

Quando, por exemplo, no género masculino,
um sujeito, que pensava jamais ter vivido uma
conduta homossexual, descobre que participa de
condutas homorrivais, a partir dai, ele podera se
enganar menos, percebendo-se mais préximo da
homossexualidade sem comprometer sua masculi-
nidade. As vezes, ocorreria até um incremento
viril, pois ele estaria mais consciente de seus medos
ligados & sexualidade. Stoller (1993) refere que “a
masculinidade nos homens néo é simplesmente um
estado natural que precisa ser preservado para
desenvolver-se sadiamente. Ao contrario, ela é
uma conguista”.

Por outro dngulo, quando um homem se con-
sidera menos mdsculo porque teve experiéncias
homossexuais, ao compreender que elas se deve-
ram, pelo menos parcialmente, 2 homorrivalidade,
a partir dai ele poderd rever sua auto-imagem,
sentindo-se muito menos longe da heterosse-
xualidade.

Na medida em que todos se sentissem mais
préximos, as diferencas individuais inevitdveis po-

deriam ser usadas como fonte de competi¢do mais
sadia, facilitando a sublimac#o e 0 aproveitamento
hadico e esportivo das comparacdes. Desse modo, a
extenséo coletiva e social desse entendimento po-
deria diminuir a importéncia tradicional das mais
diversas polarizacdes com que estamos acostuma-
dos a conviver, Assim é que nés acreditariamos
menos nos polos da riqueza e da pobreza, nos da
superioridade e da inferioridade, nos extremos da
vitéria e da derrota, nos da forga e da fraqueza, nos
opostos do campefio e do dltimo colocado, nos do
ganhador e do perdedor e nos mitos do grande e do
pequeno e do sucesso e do fracasso.

AS APELACOES

Dunning (1990) refere que as distincdes de
raga, nivel econémico e social, classe profissional (a
maior parte das torcidas violentas da Europa se
compde de pessoas mais pobres e menos educadas
das classes operdrias) sdo fatores essenciais na
génese do comportamento violento. Um dos gran-
des exemplos de conduta violenta esportiva lem-
brada pelo préprio autor, que é inglés, é o que
acontece com os “hooligans”, origindrios da Ingla-
terra, mas conhecidos em tode o mundo europeu.
Essaindevida fama decorreu da macica divulgacéo
que a midia lhes promoveu. Seus atos descabidos,
béarbaros e criminosos foram, muitas vezes, valori-
zados por seu discutivel apelo jornalistico.

No Brasil, tivemos alguns momentos tragicos
em muitos jogos de campeonatos regionais e nacio-
nais. No Campeonato Brasileiro de 1994, um gran-
dejogo se programava para Guaranie Cerinthians,
em Campinas. No entanto, a disputa pelos espacos
nas arquibancadas provocou uma grande tragédia,
causando a morte de um torcedor. O jogo nem bem
comegara e alguns corintianos conseguiram pene-
trar em um setor reservado para os bugrinos.
Nesse momento, se os outros torcedores do
Corinthians estivessem mais atentos aos lances da
partida do que as peripécias de seus aliados, talvez
a desgraca nio ocorresse. Porém, eles preferiram
comemorar a “conquista” do espage que acontecia
na platéia. Vibraram pela invasio como se estives-
sem gritando por um gol. Penetrar na drea reser-
vada & torcida inimiga era igual & penetragio na
metadotime adversdrio. A partir daquela vibracia,
os bugrinos reagiram e a guerra comecou, nio mais
havendo condi¢des de que a sublimacio se susten-
tasse. A torcida do Guarani empurrava os invaso-
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res, ajudada pelo policiamento, que retomava a
repressde. Os corintianos se atropelaram e se
pisotearam, matando um companheiro.

Naoportunidade de vibrar por uma conquista
(ou de impedir que o rival vibre), o torcedor, agre-
gado A sua turma, sente-se todo fortalecido. Na
verdade, ele estd, do ponto de vista emocional,
muite enfraquecido e regredido. Ele é uma cabeca
de erianga numa estrutura e massa fisica de adulto.
E impensdvel o que um grupo de individuos
infantilizados e mobilizados dessa forma pode fazer.
A truculéncia que poderiam exercer seria algo
inimagindvel e que aumentaria quanto maior a
provocacio e a chance do confronto direto, nio
sublimado.

Na medida em que se pudesse ter toda essa
dindmica bem esclarecida e consciente, seria possi-
vel sugerir algumas idéias para melhor enfrentar-
se o problema.

AS SUGESTOES

1 - Manter e Aperfeicoar a Sublimacio

As chances de diminuir as manifestacdes de
violéncia sao inversamente proporcionais as possi-
bilidades de expandir as acées sublimadas. Portan-
to, devemos incrementar muito os comportamen-
tos sublimados. E caprichar em tudo ¢ que puder
promové-los. Cuidar de detalhes de organizacédo e
apresentacfio, tentaruma elaboragao mercadolégica
diferenciada e suporte de patrocinios ousados, bus-
car apoio intelectual e logistico, batalhar espago
amplo e sofisticado na midia e outros esforgos
semelhantes seriam bdsicos e essenciais.

Na pratica, poder-se-iam propor idéias nessa
linha: as partidas que fossem mostradas em televi-
sao teriam que contar com mais piiblico, aoinvés de
menos; ¢s canais de TV promoveriam isso, com-
prando e distribuindo ingressos para torcedores
que participariam do espetdculo de forma a propor-
cionar outras sublimagées, tais como: torneio de
pénaltis nos intervalos (j4 esbogado no Campeonato
Paulista de 1997), prémios para o melhor estribi-
lho, a melhor trova ou verso ou a melhor gozagéo
ou piada a respeito do adversario, sorteio de um
carro ou moto sé para o publico presente (fora as
promog¢des paraos telespectadores), destaque para
a faixa mais bem bolada, novos meios de reclamar

dos drbitros e assistentes, podendo interferir na
proxima escalagiao deles. Por exemplo, eriando
uma votagéo popular que democratizasse suas es-
coihas, em urnas cuidadas pelas emissoras de tele-
visdo e organizadas pelos patrocinadores ereferen-
dadas pelas federagbes, para que tivessem algum
peso sobre suas escalagdes nas proximas partidas,
inclusive com um prémio importante para os mais
votados aofinal do campeonato. Essa possibilidade
de ter alguma interferéncia sobre os 4rbitros nio
seriainibidora das habituais condutas de achincalha-
los e a seus assistentes, xingar suas mées e demais
parentes. Enquanto tiverem um efeito catartico
para os torcedores, essas manifestagtes ndo pode-
Tiam ser castradas. Com o poder de influenciar nas
escalacdes e continuando com os ataques verbais, é
possivel que os torcedores diminuam suas expecta-
tivas de ataques fisicos aos drbitros e assistentes.

2 - Repressdao Stand By

Como vimos e sabemos, h4d situagdes
incontorndveis nas quais as sublimacées nao se
sustentam, o que exige uma acio repressiva bem
réapida e eficiente. Uma acéio policial forte e contun-
dente é indispensavel quando os &nimos homorrivais
se acirram aguda e intensamente. O policiamento
poderia contar com brigadas voluntarias de torce-
dores, distribuidos em pontos estratégicos da pla-
téia, liderados por pessoas mais preparadas e
amadurecidas, o que seria uma composicéo itil e
interessante, pois teriamos defesas sublimadas e
repressivas atuando em conjunto,

3 - Genitalizacao das Torcidas

As emocgdes libidinais que estéo vinculadas a
etapas anteriores a vida genital adulta, desde a
oralidade, passando pela analidade e toda a pré-
genitalidade, sdo mais regressivas, como se fossem
menos sexuais e mais agressivas, apesar de ertti-
cas. Na medida em que o contingente instintivo vai
amadurecende, ele evolui para buscar,
preferentemente, a erotizacio em contatos sexu-
ais, nosentido genital mesmo. Essa seqiiéncia para
a intengdo erégena mais genitalizada poderia ser
explorada com a maior presenca de pessoas do sexo
feminino na torcida. Q) maior ntimero de mulheres
presente nos estadios induziria o interesse genital
sem atrapalhar o efeito catdrtico homorrival que a
ocasidooferece, Ou seja, teriamos uma circunstan-
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cia mais evoluida e dividida emocionalmente, por-
que as provocacgdes homorrivais se distribuiriam
com as preocupacdes heterossexuais. Seria algo
semelhante ao que se encontra em um baile ou
festa, em que temos uma ou outra briga entre os
rapazes que nio chegam a atrapalhar o entreteni-
mento. Riscode algunsindividuos mais truculentos
criarem algum distarbio mais grave, nos estadios,
seriam mais conforndveis, nessas condigdes, pois o
clima para um cendrio de guerra se atenuaria.
Cavalcanti(1995}diz: “A tendéncia para a homosse-
xualidade floresce muito entre os soldados e os
povos guerreiros.” As guerras do passado eram
homossexuais, pois as mulheres e criangas eram
poupadas doriscodas lutas diretas. Hoje, hd muitas
mulheres desempenhando papel militar competen-
te. Para esse bom desempenho, entretanto, elas
fazem um trabalho praticamente igual ao do ho-
mem. Usam os mesmos uniformes e armas, de
modo que ndo sdo distinguidas deles. Nos dias de
hoje, os exércitos e policiamentos estdo cada vez
mais unissexuais. Nos estadios, quando a mulher
se inclui nas torcidas como mais uma guerreira, a
genitaliza¢ao funciona menos. Para que desse cer-
to, seria importante que ela ndo se “uniformizasse”,
para ndo ficar “igual” aos outros guerreiros
homorrivais. Ou, entdo, que tenha com algum
deles um vinculo afetivo, sendo namorada, esposa
ou parente.

O espetdculo futebolistico ainda é, mesmo
com a interessante evolucido do futebol feminino,
um reduto masculino. Possivelmente, por repre-
sentar uma arena de guerreiros, ou mesmo, um
campo de guerra, ele seja um equivalente atual do
arquétipo do comportamente viril. Podemos pen-
sar, entdo, uma vez que se genitalize muito, que
possa perder sua capacidade escoadora dos impul-
sos sadico-anais e da drenagem homorrival. Caso
1880 se desse, os torcedores esvaziariam os estadios
e procurariam outra modalidade esportiva, No
filme “Victor ou Victoria”, de Blake Edwards, reali-
zado em 1982, explorou-se muito bem a transfor-
magéo cultural que acontecia, na época, sobre a
bissexualidade. O personagem muito machista,
que se apaixona pela figura ambissexual do titulo,
vive uma crise de muita ansiedade quanto & sua
propria ambissexualidade. Para “resolver”isso, ele
vai a um bar freqientado por outros valentbes,
onde todos se envolvern em uma grande briga

corporal. Ao final de muitos socos, sopapos e ponta-
pés, depois de muito bater e apanhar, ele saido bar
todo machucado, feliz e trangiiilo, com a impresséo
de que ganhara a luta!

Os esfor¢os para favorecer as sublimacgdes ndo
ameacariam nenhuma descaracterizacéo do con-
fronto homorrival nem impediria a catarse das
pulsdes mais regressivas desde que mantivésse-
mos o fundamento emocional do evento, ou seja, a
competicdo. E a 1lusio da vitéria.

4 - Extensao Familiar

Namedida em que ojogo de futebol fosse mais
elaboradamente sublimado, diversas outras atra-
¢des poderiam ser promovidas, de modo a ampliar
o universo de interessados, contando com faixas
etdrias mais novas e mais velhas, modificando a
imagem atual de “evento de risco”, desfrutado
apenas por uma juventude de cunho delingiiente.

5 - Revisoes Periodicas

Manter uma discussdo permanente dos pro-
blemas, avaliagdo e reciclagem das medidas
sublimadoras e repressivas seria indispensével. E,
estrategicamente, como todo torcedor é algo pre-
tensioso, muitas vezes arvorando-se em entendido
técnico no assunto, aproveitar essa ambigéo, fazen-
do com que ele participe muito mais de toda a
caracterizagio dos jogos e campeonatos paraque, a
médio prazoe, todos possam eleger, democratica-
mente, nossos dirigentes esportivos. E fazer dos
espetdculos de futebol um grande “show”, em esta-
diosrepletos de arte, talento, técnica, lazer, destre-
za e disciplina!
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relato de experiéncia

GREVE DE FOME E AS VARIAS DIMENSOES DA CORPOREIDADE

Pedro Rodolpho Jungers Abib*

UNITERMOS: Greve de Fome; Corporeidade.

RESUMO: Opresenteartigotem a finalidade de relatar a experiéncia vivenciada por um grupo de 19 docentes que
reelizaram uma Greve de Fome em junho de 1998, como estratégia de radicalizacdo da Greve Nacional das IFES
Instituicoes Federais de Ensino Superior). Trata também de fazer uma reflexdo a partir das representacoes e percepeies
desses professores sobre sua corporeidade no Gmbito dessa experiéncia.

INTRODUCAQ

Muito se tem discutido sobre as varias dimen-
sdes que assume o corpo humano, na perspectivade
superacao do aspecto meramente biolégico através
do qual sempre foi caracterizado, fato que acabou
gerandouma visido reducionista sobre seu significa-
do ontoldgico através da histéria. Essas discussoes
tém nos permitido refletir sobre o corpo que é
construido socialmente, que carrega em si marcas
de uma cultura, tatuadas como signos que reme-
tem a universos simbglicos 0s mais distintos, e que
nos permite compreender, como diz Marcel Mauss,
a prépria sociedade da qual faz parte. O corpo
humano torna-se, entio, passivel de analises tanto
de ponto de vista biolégico, como filoséfico, antropo-
l6gico, sociolégico e politico.

Este trabalho tem por objetivo relatar a expe-
riéncia vivida por um grupo do qual fizemos parte,
composto por 19 professores representando 14
Universidades Federais brasileiras, que iniciou no
dia 15dejunhode 1998, uma GREVE DEFOME que
durou 12 dias como estratégia de radicalizacio de
um movimento maior que foi a Greve Nacional das
Instituicdes Federais de Ensino Superior, deflagrada
pelo Andes-SN (Associagdo Nacional dos Docentes
do Ensino Superior - Sindicato Nacional) em defesa
da Universidade piiblica e gratuita. Procuraremos
refletir a respeito de algumas situacdes pelas quais
passa um corpo privado de alimento, bem como as
situacdes nas quais o corpo humanec extrapola o seu
sentido meramente biolégico para se transformar
num instrumento concreto da luta politica, e a

partir dai, discutir sobre as representagoes dos
sujeitos envolvidos, a respeito da participacdo nes-
sa experiéneia.

HISTORICO DA GREVE DE FOME

Apés um periodo de 3 anos sem qualquer
reajuste salarial, com representantes do ANDES-
SN tentando insistentemente negociar com o Mi-
nistro da Educacio Prof. Paulo Renato de Souza,
sua pauta de reivindicagdes protocolada no ME.C.
desde dezembro de 1996, o Movimento Docente
decide a partir de suasassembléias debase, deflagrar
a Greve Nacional que tem inicio no dia 31 de margo
de 1998, pelo atendimento a sua pauta de reivindi-
cagbes e contra o P.1.D, (Programa de Incentivo a
Docéncia), amplamente discutido e depois rejeitado
pela categoria, pois ndo se tratava de reajuste
salarial, mas sim de bolsas que seriam atribuidas
conforme o niimero de horas dadas em sala de aula
pelos docentes dasIFES, apresentado como Medida
Proviséria pelo governo a ser votada no Congresso
Nacional.

O Ministério inicialmente tentou ignorar a
Greve Nacional das IFES, porém o movimento
ganhou grande repercussicna midia, sensibilizan-
do ndo sé diversos setores da sociedade organizada
ecomo também a opinido publica em geral, fazendo
inclusive que a M.P. que instituia o P.L.D. fosse
rejeitada pelo Congresso Nacional e obrigando o
Ministro a receber representantes do Movimento
Docente, mesmo tendo afirmado que nao receberia
os professores enquanto a greve fosse mantida.

* Mestreem Educagio- UFBA (Universidade Federal da Bahia)e professor do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica- UFBA.
Foium dos 19 voluntédrios da Greve de Fome dos docentes das IFES.
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Apesar de toda pressido exercida pelo Movi-
mento Docente e por diversos setores da sociedade,
inclusive pela Frente Parlamentar supra partida-
riacriada paraintermediaras negociacdes, o gover-
no em momento nenhum aceitou negociar as rei-
vindicagdes dos professores, e enviou para o Con-
gresse Nacional um Projeto de Lei que instituia a
G.E.D. {Gratificagio de Estimulo 4 Docéncia), que
em sua estrutura pouco diferenciava do P.1.D. ja
rejeitado anteriormente, e ¢ que é pior, trazia em
seu bojo uma concepgio de Universidade baseada
em critérios de avaliagio docente produtivistas e
meramente quantitativos, priorizando somente o
ensino em detrimento da pesquisa e da extensiao,
pilares de sustentac@o da Universidade, considera-
das indissocidveis pelo Movimento Docente.

Apés mais de dois meses do inicio da Greve
Nacional, frente a intransigéncia do Ministro em
negociar inclusive uma proposta construida a par-
tir das assembléias de base do Movimento Docente,
quejdflexibilizava em relagéio aos indices de reajus-
te originais da nossa pauta (transformada em
substitutivo ao Projeto de Lei do governo), e tam-
bém frente & decisdo do MEC de cortar os salarios
dos professores, o Comandoe Nacional de Greve
seguindo sugestdes que vinham da prépria base,
indicou para suas assembléias que discutissem a
radicalizacdo do movimento com a possibilidade de
iniciar uma GREVE DE FOME caso houvesse vo-
luntdrios, j4 que se tratava de deciséio de férum
intimo. Apés algumas rodadas de assembléias ge-
rais por todo o Brasil, surgiram voluntérios que
foram orientados por uma comissdo do CNG -
criada exclusivamente para organizar essa estraté-
gia deradicalizagéo - a se dirigirem a Brasilia, apés
a realizagdo de exames médicos, para que pudes-
sem iniciar a preparacfio nutricional e psicolégica
antes da data prevista para o inicio da GF.

Nos dias 13 e 14 do més de junho comecaram
a chegar os voluntdrios, dentre os quais nos encon-
trdvamos, provenientes de virios estados do pais, e
fomos entdo encaminhados a um retiro das Irmas
Carmelitaslocalizade em Brasilia, para que pudés-
semos iniciar uma dieta especial de adaptacgéo do
organismo a situagdo nova para a maioria dos
voluntdrios, qual seja a de privacéio de alimento.
Dos 14 voluntdrios que iniciaram essa preparacéo
(chegariam posteriormente mais 5 companheiros),
um 34 havia participado de uma greve de fome,
sendo porém de curta duracdo e outros trés ji
tinham experiéncias de jejuar durante alguns pou-

cos dias por motivos religiosos ou de tratamento
meédiceo. Essa dieta de preparagiio se resumia a nio
ingestdo de carne vermelha nem de gorduras, e no
altime dia antes do inicio da GREVE DE FOME,
apenas a ingestdo de alimentagéo liquida {sucos,
agua de coco, sopa, etc...).

Durante esses dois dias em gue durou o
periodo de preparacéo, o grupo de volunt4rios teve
contato com a equipe multidisciplinar de apoio 4
GREVE DE FOME formada por também professo-
res voluntdrios da UnB em greve, nas dreas de
medicina, nutrigio, enfermagem, psicologia, tera-
pia corporal e psiquiatria. A participacio dessa
equipe em todo o processo vivenciado por nés,
voluntéarios da GF, foi fundamental pois passamos
por momentos de muita tenséo e ansiedade duran-
te todo o processo, e de certa forma, saber que
estavamos amparados por profissionais competen-
tes, trazia mais seguranga ao grupo.

Sentimos também a necessidade de nos orga-
nizarmos enquanto grupo, dado ao papel politico
que comecdvamos a desempenhar, pois o nosso
discurso, as nossas ages e a nossa propria postura
corporal frente & imprensa e a todo o coletivo que
representiavamos, seriam determinantes em reia-
¢do a repercussio que desejdvamos dar a esse
movimento. O grupo se reunia constantemente,
seja durante o periodo de preparacio da GF, seja
durante 0s 12 diasem que durou a experiéncia, para
definirestratégias, “afinar” o discurso, ou deliberar
sobre temas que emergiram durante todo o
processo.

Odiaem que iniciamos propriamente a GF - 15
de junho de 1998, 4s 15 horas no saguéo do Audité-
rio Dois Candangos, UnB - foi marcado por muita
tensdo, com uma quantidade enorme de jornalis-
tas, mdquinas fotogrificas e cdmeras de TV, que
proporcionaram ampla cobertura, refletida depois
em quase todos os canais de televisio e boa parte
dos principais jornais do pais. Foi um momenta
caracterizado por forte emocdo, dado aos discursos
contundentes de integrantes do grupo de GF e de
representagdes do ANDES-SN, e também a entra-
da dos voluntérios no recinto - de bragos dados e
cantando o Hino Nacional.

Olocal onde permanecemos os 12 dias possuia
um sagudo de entrada, onde a equipe de infra-
estrutura formada por voluntarios do CNG, faziaa
triagem dos muitos visitantes que se dirigiam ao
Auditério Dois Candangos para prestarem sua soli-
dariedade aos voluntarios da GF. Possuia também
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dois dormitéries, onde nos dividiamos para orepou-
s0 € uma sala de visitas onde nos reuniamos para
discutir temas referentes a greve ¢ para trabalhar
num computador onde produziamos os textos pos-
teriormente divulgados. Essa sala continha tam-
bém um aparelho de televisao e um violdo que se
revezavanas maos de varios companheiros. O local
ainda dispunha de uma sala devidamente aparelha-
da, utilizada pela equipe de satide para dar atendi-
mento aos grevistas de fome, além de banheiros e
uma sala vazia que utilizivamos para sessbes de
relaxamento e energizacdo promovidas por uma
professora da UnB, voluntdria da equipe de apoio.

O assédio da imprensa era constante, e
fregilentemente tinhamos que nos reunir para
definirmos estratégias sobre nossas declaracges e
nossa postura frente as cAmeras, pois percebiamos
0 quanto o conteudo de nossas falas era distoreido
nas matérias publicadas e a forma como eram
utilizadas as imagens pelas emissoras de TV e
também pelos jornais, na tentativa de banalizar o
nosso movimento. Foi um aprendizado muito gran-
de por parte do grupo, o fato de convivermos
diariamente com a imprensa e percebermos o
quanto, infelizmente, os meios de comunicagéo
ainda sdo subservientes ao poder instituido.

A GF apesar de tudo, conseguiu obter uma
ampla repercussio, tanto nacional como inter-
nacionalmente, dado ao grande nimerode E-mails,
faxes, mocoes de apoio e de solidariedade, cartas e
telegramas recebidos e sobretudo das visitas de
figuras representativas da sociedade civil organiza-
da, tais como do MST, CUT, parlamentares de
vdrios partidos, Anistia Internacional, comitivada
CNBB, representacoes sindicais e estudantis entre
muitos outros que de certa forma, nos sustentaram
e nos fortaleceram para que continudssemos fir-
mes em nosso propdsito de sensibilizar o governo
no sentido de abrir efetivamente as negociactes
com ¢ Movimento Docente.

O governo no entanto, se mostrou insensivel
e intransigente durante todo o tempo, apesar da
tentativa de intermediacao de vdrias dessas repre-
sentacdes que nos visitaram, inclusive da Frente
Parlamentar supra partidadria que tentou insisten-
temente a negociacio de um substitutive ao Proje-
to de Lei do governo, que foi construido no d&mbito
do Movimento Docente ¢ que portanto contempla-
vaasreivindicag¢oes dos professores. Num primeiro
momento - no dia 24 de junho - apés virias tentati-
vas inuteis de representantes do Movimento Do-

cente e da Frente Parlamentar em negociar onosso
substitutive com o governo, o PL foi a votacéo na
Camara, votagdo essa que foi porém obstruida por
iniciativa dos partidos de oposicdo ao governo,
soliddrios a0 MD e ao movimento de GF que foi
amplamente citade em quase todos os pronuncia-
mentos dos parlamentares durante a referida
sessao.

Se por um lado, conseguiamos com 0 nosso
movimento barrar, ao menos temporariamente,
esse Projeto de Lei considerado nefasto para a
Universidade Publica brasileira pois significaria o
primeiro passo para a destrui¢éo da concepgéio de
Universidade defendida historicamente pelo MD,
por outro lado percebiamos que a intransigéncia do
governo se dava justamente por se tratar de um
embate entre essas duas concepgoes, e que 0s
principios defendidos pelo MEC - que atendem as
orientacdes do Banco Mundial para o Ensino Supe-
Tior dos paises em desenvolvimento - seriam man-
tidos inexoravelmente, dada a correlacio de forcas
no Congresso Nacional ser amplamente favoravel
ac governo,

Em vistadessaconjuntura,ede uma avaliagio
feita pelo Comando Nacional de Greve da ANDES-
SN de que a GF havia cumprido seu papel naquele
momento, e que seria necessdria uma mudanga de
estratégia para tentar reverter essa situacfio, ja
que o governo havia se mostrado insensivel até
entao, nos reunimos no dia 26 de junho enquanto
integrantes do grupo que fazia GF, e avaliamos que
seria 0 momento de suspendermos o nosso movi-
mento para, a partir de entdo, nos unirmos ao CNG
para a realizacio do trabalho de pressao sobre o
Congresso Nacional, na dltima tentativa de negoci-
acdo antes da votagdo marcada para o dia 30 de
junho. Infelizmente nessa sesséo, apesar de todo o
nosso esfor¢o e também do bloco parlamentar de
oposigio, o Projeto de Lei do governo foi aprovado,
sem gue houvesse qualquer negociaciio com o
Movimento Docente.

REPRESENTACOES E PERCEPCOES
DOS PROFESSORES EM GREVE
DE FOME

Ampliando conceitos

Durante o tempo em que permanecemos inte-
grando o grupo de professores que realizou a GRE-
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VE DE FOME, procuramos registrar seja sob a
forma de anotagoes, seja sob a forma de filmagens
em video, um pouco do que foi para cada um dos
envolvidoes, participar de uma experiénciationova
e intensa, através de depoimentos colhidos em
entrevistasindividuais ou durante as muitas reuni-
des internas de avaliagdo das quais fizemos parte.

Percebemos através dos depoimentos, que
boa parte dos professores se mostraram apreensi-
vos quando do momento da decisdo sobre a partici-
pagéio na GF, pois o primeiro conflito interno era
Jjustamente a compreensic de que, nas palavras de
um deles:

“..0 significado de colocar o corpo nessa
{uta, remete ao sentido de colocar a pri-
pria vida em jogo...”.

No entanto, a maior parte dos grevistas de
fome se surpreendeu com a capacidade que tem o
organismo, em se adaptar a novas situacbes. A
expectativainicial era de que essa seria uma expe-
riéncia muito sacrificante e que exigiria muito da
capacidade de cada um em suportar condigbes
adversas em relagdo ao bem estar fisico. Porém, o
que se notou na grande maioria dos participantes,
foi uma incrivel resisténcia e muita disposicio
fisica e mental durante todo o processo. Algumas
falas ilustram esse fato:

“..percebi que os limites do meu corpo
séo muito maliores do que imagino’.

“Osacrificio, por incrivel que pareca, ndo
foi tdo grande como eu pensava”.

“..estou surpreso com a reacdo de meu
corpo, percebo uma disposicdo e uma
capacidade de raciocinio que nunca havia
experimentado antes, além de uma resis-
téncia exacerbada...”.

Esse fato chamou a atenc¢fio nédo s6 dos parti-
cipantes voluntdrios da GF, como também de toda
a equipe de saude e de infra-estrutura, além de
todas as pessoas que tiveram oportunidade de
conviver conosce durante aquele periodo. O fato de
um grupo de pessoas, privadas de alimentaciojaha
varios dias, se manter com energia, disposicio e
motivagio para as desgastantes atividades diarias
das quais participdvamos - tais como reunides de
avaliacdo politica do movimento, atendimento a
imprensa e s pessoas e representacgdes que nos
visitavam, producio de textos, etc. - surpreenden a
todos e também a nés préprios.

Refletimos muito sobre essa nossa capacidade
de resisténcia, e sentimos claramente que nfo se
resumia somente i comida, as fontes de energia e
nutri¢gdo para o nosso corpo. Nunca come antes,
aquela experiéncia nos fez perceber que a solidari-
edade, o carinho, a atenc¢do e 0 amor com 0s quais
fomos cercados durante 24 horas por dia, por um
grupe de pessoas voluntarias que se dedicaram
integralmente no apeio ao nosse grupe, foram o
alimento fundamental que, somados 4 nossa deter-
minacdo e consciéncia do papel importante que
desempenhdvamos naquele momento, fez com que
suportidssemos tio bem esse desafio de colocar os
108508 corpos a servigo da luta pela Universidade
publica e gratuita, que se referencia num novo
projeto de sociedade.

Um outro elemento muito interessante, pre-
sente em quase todos os depoimentos, foi a percep-
¢ao de um agucamento dos sentidos, sobretudo o
olfato e aaudigéo, sensibilidade essa que chegavaa
incomodar muitos dos professores, em relagéo a
alguns odores mais fortes ou a ruidos mais inten-
sos. Outras sensagbes bastante comuns foram as
dores musculares, cefaléia e tontura, principal-
mente nos trés primeiros dias do jejum.

Segundo o coordenador da equipe médica,
também um professor grevista voluntario da UnB,
essasreacgdes eram consideradas normais e espera-
das, tendo em vista o processe de readaptacao pelo
gual passava o organismo, pois comegava a aconte-
cer a cetose - mobilizagdo de gorduras - onde o
processo de nutri¢cdo do corpo agora se dava em
fung¢ao do metabolismo das suas préprias reservas
lipidicas.

A equipe médica também se surpreendeu com
a capacidade de adaptacéo e o bom estado de satide
da maioria dos grevistas, porém a todo instante
lembravam-nos sobre o risco iminente que corria-
mos, em fun¢io do desconhecimento por parte
deles, no que tange a referéncias na literatura
cientifica sobre variaveis e elementos seguros que
pudessem, nesse caso especifico de uma GF, ante-
cipar uma possivel situacéo de risco a que estdva-
mos expostos, inclusive no que diz respeito a seqiie-
las neurolégicas irreversiveis. O controle através
de exames freqiientes de sangue e urina proporci-
onavam i equipe alguns indicadores, porém insufi-
cientes para um acompanhamento médico livre de
riscos.

Da mesma forma, as nutricionistas - professo-
ras voluntarias da UnB - expressavam-nos os con-
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flitoséticos pelos quais passavam, pois argumenta-
vam sobre sua formagiio no sentido de recuperar
pessoas, e agora se viam no apoio de uma situacéo
voluntdria de reducdo gradativa da qualidade da
vida, por parte de um grupo de pessoas. Porém,
expressavam-nos, claramente, sua conviccdo em
crer na GF enquanto um instrumento politico de
radicalizacdonecessdria naquele momento, garan-
tindo assim o nivel de compromisso da equipe com
o trabalho de apoio ao grupo.

Basicamente, o trabalho realizado por essas
profissionais, era o de fazer os cdlculos necessérios
ahidratacdo adequada, para que ndohouvesse uma
grande concentragdo de eletrélitos, nem uma
superestimativa de quantidade de dgua, fazendo
com que todos se mantivessem eom um nivel de
hidratacio compativel com a auséncia de nutrien-
tes e energia que estava acontecendo. A linica coisa
queingeriamosera dgua{em grandes quantidades)
misturada com uma solucéio de sédio e potassio
para que as células pudessem absorvé-la melhor.
Perceberam as nutricionistas que, ao contrario do
que imaginavam, os professores mais jovens foram
0s que tiveram o maior desgaste fisico, ja que os
mais idosos e obesos se mantiveram em melhores
condicbes. Esses dados foram obtidos através de
medidas antropométricas, onde também foi consta-
tado que a maioria dos grevistas de fome perdeu
durante os 12 dias de greve, mais de 10% de seu
peso corporal, fato que preocupou demasiadamente
toda a equipe de satide.

Voltando as percepgoes dos professores sobre
a experiéncia, a tomada de consciéncia sobre o
préprio corpo, também foi um dado muito comum
nos depoimentos:

“.a greve de fome me permitiu
uma maior introspecdo, e me fez
perceber melhor minhas proprias
sensacoes”,

“Comecei a perceber sensacbes que
antes ndo percebia: o pulso, as
batidas do coracéo, o barulho do
estdmago... finalmente me
apropriei do meu corpo”.

“A GF estd permitindo que cada
um se detenha mais sobre si
mesmo, vamos construindo e
conceituando mentalmenie as
transformacées pelas quais passa
0 Nnosso corpo”.

Foi fundamental para todo o grupo, perceber
o quanto o sol matinal se constituia como uma
importante fonte de energia, um alimento mesmo,
sem o qual ficariamos muito mais debilitados.
Todas as manhés quase todos os professores safa-
mos do alojamento, e com os pés descalgos sobre a
grama, buscdvamos uma maicr energizacdo e
oxigenacdo de nossos corpos que, somando-se a
dgua que tomavamos constantemente, procurdva-
mos - na percepedo de alguns -umamaiorintegracio
com os quatre elementos da natureza: fogo, terra,
ar e dgua.

O apoio psicolégico prestado por profissionais
- todos professores voluntérios da UnB - também foi
importante, 4 medida em que foi necessdrio nos
organizarmos enquanto um grupo de pessoas vin-
das de varios lugares, comideais semelhantes mas
com idéias distintas, e que seria preciso lidarmos
com nossas diferencas e nossos conflitos internos.
O grupo, segundo um dos psicélogos, nio se carac-
terizava apenas enquanto um grupo politice, pois
tinha um carater subjetivo muito préprie, em fun-
cao dosignificado para cada um dos integrantes, de
participarem de um ato extremado como uma GF.

Um cutro aspecto marcante da GF, foi em
relagdo a um aumento da sensibilidade no aspecto
emocional. Muitos dos professores se confessaram
muito mais sensiveis emocionalmente durante a
experiéncia, 0 que provocou muitas reagbes de
chore por exemplo, em momentos de emocdo mais
fortes vivenciados pelo grupo. Esse foi um fator, na
opinifo de alguns, que também contribuiu para o
grande desgaste fisico que tivemos. Mas apesar
desse desgaste, o aumento da sensibilidade no
aspecto emocional, fez também com que o grupo
entre si, se aproximasse muito mais afetivamente.
Se por um lado acontecia o desgaste fisico por conta
das fortes emogdes vividas, por outre as demonstra-
¢bes de carinho e afeto, seja através de palavras, de
gestos ou mesmo através do toque corporal, foram
uma fonte de energizacgio também muito importan-
te durante todo o tempo.

O significado da utilizagdo do préprio corpo
como um instrumento de luta politica, assumiu
para os grevistas de fome diferentes simbologias. A
decisdo de marecarmos oiniciodoato, com aentrada
no Auditério Dois Candangos todos de bragos dados,
por exemplo, foi tomada no sentido de manifestar-
mos e expressarmos através de nossos proprios
corpos, o sentido e a necessidade da uniao em torno
da defesa da Universidade piiblica,
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Outro exemplo da simbologia dada & nossa
corporeidade, foi quando durante algumas entre-
vistas com a imprensa, e também em alguns textos
produzidos pelo grupo, precurdvamos fazer uma
analogia entre o processo pelo qual passavam os
nosses corpos, que definhavam em fungéo da priva-
¢do do alimento, e a situacéo da Universidade que
também definhava pela falta de recursos e de
atencéo por parte do governo. Alguns depoimentos
demonstram outras representacdes dos professo-
res sobre sua corporeidade numa dimensdo mais
social e politica:

“Oferecer meu corpo bioldgico para uma
luta politica, foi talvez o ato politico mais
importante de minha vida”.

“Estamos ameagados de termos nosso
corpo social destruido...estd colocada a
necessidade de lutarmos pela sobrevivén-
cia do corpo social, alterando as relacées
que nos alimentam, alimentam nossc
alma, nossa capacidade de produzir....”.

“...esse processo permite que eu utilize
meu corpo para dar significacdo concreta
& minha luta”.

“Meu corpc é um corpo que denuncia e
que anuncla, e ao colocd-lo associado a
outros corpos nessa luta, resgato sua
dimensdo social, politica e historica”.

Em certa medida, podemos afirmar que essa
experiéncia aflorou nos professores que dela parti-
ciparam, a consciéncia sobre outras dimensdes de
seus préprios corpos que ndo aquela meramente
biolégica. Apesar de ser essa uma discussdo ja
bastante aprofundada no Ambito da Educacéio Fisi-
ca e também em algumas dreas mais diretamente
relacionadas ao tema, sabemos que outras areas do
conhecimento néeo die a importdncia devida ao
corpo, na perspectiva de entender o ser humano e
suas relacdes a partir de uma visao em que se leve
em conta sua totalidade. Considero oportunc res-
saltar que dos 19 professores que iniciaram a GF, 7
deles eram professores de Educacio Fisica, e talvez
a presenca dos representantes dessa drea no grupo,
tenha contribuido parareflexdesmais aprofundadas
sobre o tema, por parte dos professcres das outras
dreas do conhecimento.

A possibilidade de perceber essas dimensdes
“novas” da corporeidade de cada um, trouxe uma
outra qualidade a essa experiéncia vivenciada pelo
grupo e permitiu uma reflexioe interessante sobre

a necessidade de se ampliar essa discussio, seja no
ambito do movimento sindical, movimente social
ou no ambiente académico nos quais atuam ou
militam. Muitos depoimentos admitiram a absolu-
taignorancia das dimensdes que o corpo encerrano
processo de organizacio e deluta dessas entidades,
querseja pelaauséncia de experimentagio empirica,
ou mesmo pelo distanciamento de sistematizacoes
e elaboragbes tedricas sobre essa questéio:

“Hd que se operar urgentemenie uma
mudanca qualitativa nesse quadro, pos-
sibilitando uma melhor leitura pelos mi-
litantes, sobre a imporidncia do corpo
politico e social....ndo se faz revolucéo
somente ‘do pescogo para cima’..”.

Ficou evidente que esse processo de GF trou-
Xe para os participantes, uma nova consciéncia
sobre sua corporeidade, seja através da superacéo
dos limites que cada um supunha ter em relagao a
sua capacidade de resistir a essa experiéncia, seja
pelo fato de perceberem que seus préprios corpos
assumiam um papel impertante enquanto instru-
mentos de luta, que o corpo em sua totalidade, se
transformava numa poderosa arma no combate a
um projeto politico nefasto & Universidade e por
conseqliéncia a sociedade brasileira.

“A minha percepgio da importancia de
ter participado dessa experiéncia, foi a
agucada poressa consciéneia que se cons-
trot coletivamenie quando se relaciona o
corpo politico com o corpo fisico”

Particularmente, para o grupo formado por
professores de Educacio Fisica - no qual nos inclu-
iamos - essa experiéncia foi muito importante, j&
que nos possibilitou momentos de reflexéio em que
pudemos aprofundar muitas das questdes que ja
vinhamos discutindo cotidianamente, como parte
de nossas vivéncias e pesquisas na drea. Q) préprio
fato de 0 grupo de professores de Educagio Fisica
ter sido o mais numeroso entre todas as dreas
representadas pelos professores em GF, nos fez
refletir sobre o salto qualitativo, na esfera da
participagao politica, que nossa drea havia dado, j4
que historicamente fomos caracterizados durante
um longo periodo, pela alienacio e descompromisso
com a atuacéo e a militAncia social e politica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Como todo processo essencialmente dialético
como € um processo de luta politica em defesa de
determinados interesses, onde uma greve nacional
se fez necessdria e, a partir da necessidade de sua
radicalizacido, optou-se pela estratégia de luta ex-
tremada e pacificista concretizada pela Greve de
Fome, uma avaliacdo que se possa fazer desse
movimento, deve passar pela analise do significado
das vitérias e derrotas, como resultados possiveis
desse processo, sem que adotemos posicdes
maniqueistas e unilaterais.

Nessa perspectiva, temos que reconhecer in-
felizmente, que 0 movimento de Greve de Fome
n#o teve a forca politica necessdria para vencer a
intransigéncia do governo em relacao ao seu proje-
to de Universidade, nem para sensibilizar os paria-
mentares da base governista no sentido de alterar
a correlacdo de forcas no Congresso Nacional. A
aprovacgio do Projeto de Lei do governo, instituindo
aG.E.D). sem que houvesse uma negociacio efetiva
com o Projeto Substitutive apresentado pelo Movi-
mento Docente (apesar de durante o processo de
greve, o Ministro ter recuado por diversas vezes ao
incluir os aposentados e aumentar os indices pre-
vistos nas gratificagdes), foi uma derrota a nos
imputada, principalmente em funcdo do cardter
fisiologista das bancadas governistas.

Por outrolado, a Greve Nacional das Institui-
coes Federais de Ensino Superior e a Greve de
Fome no particular, foram uma referéncia impor-
tantissima no cendrio politico brasileiro, num mo-
mento em que 0 movimento sindical encentrava-se
desarticulado face as derrotas sofridas ultimamen-
te, e também por uma desmohilizagio geral por que
passam as organizacodes sociais nesse pais. A gran-
de quantidade de manifestactes de apoic e solidari-
edade por nés recebidas, virtual ou pesscalmente,
foram mostras de que os setores organizados que
defendem os interesses e as causas populares,
reconheceram em nosso exemplo, a possibilidade
da continuidade da resisténcia frente aos ataques
promovidos pela onda neoliberal e globalizante,
gue tem contribuido para a exclusio de parcelas
cada vez maiores da populagio, em todas as partes
do mundo

A grande repercussio nacional e internacio-
nal alcangada por esse Movimento, fez com que
colocdssemos em evidéncia a discussac sobre a
Universidade publica e gratuita socialmente

referenciada, e a sua importincia na soberania
nacional e no desenvolvimento de uma sociedade
em que o avanco tecnolégico nio represente a
desvaloriza¢do do humano. Nesse sentido, a forca
do nosso Movimento ainda fez com que o governo
fosse obrigado a explicitar qual era o seu projeto
para a Universidade brasileira, que atende cbedi-
entemente as orientagdes do Baneo Mundial, fato
que conseguia ocultar com muita eficacia através
do discurgo da “prioridade dada & educacéo”, des-
mascarado pela nossa Greve.

Percebemos assim que 0s nossos corpos, ofe-
recidos como instrumentos de luta num momento
tdo critico da conjuntura politica de nosso pais,
contribuiram em certa medida, para a tomada de
consciéncia de boa parte da sociedade brasileira
sobre os problemas pelos quais passa a Universida-
de publica, para a denudncia desse projeto nefasto
para a sociedade brasileira, encaminhado pelos
representantes das elites que sempre detiveram o
poder politico e econémico, e ainda serviu como
referéncia e alento aqueles que ainda acreditam na
possibilidade de construirmos coletivamente uma
sociedade melhor, baseada em principios de solida-
riedade, justiga social, valorizacdo do humane, do
belo e do sensivel. 56 que para construi-la, antes de
mais nada, é preciso coragem para lutar!

Professores Participantes
da Greve de Fome

* Alexandre Luis G. Rezende - Universidade de Brasilia-
Educacao Fisica - 32 anos

s Alexis Leite - Universidade Federal do Piaui - Filosofia -
44 anos

e Antdnic Rafael da Silva - Universidade Federal do
Maranhdo - Medicina - 57 anos

e (Cindido Medeiros - Universidade Federal do Maranhdo
-Enfermagem - 36 anos

s Carlos Adalberto Celeddnio - Universidade Federal do
Ceara - Farmécia- 51 anos

e Celli Nelza Z. Taffarel - Universidade Federal de
Pernambuco - Ed. Fisica - 44 anos

# Delson Lima Filho - Universidade Federal Ruratdo RJ -
Desenho - 46 anos

s Durvai Cruz Prazeres - Universidade Federal do Maranhio
- Artes - 58 anos

* (Glauco Falcdo - Universidade de Brasilia - Educagdo
Fisica - 35 anos

¢ TIrenilda Angela Santos - Universidade Federal do Mato
Grosso - S.Social - 34 anos
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Jorge Paulo Watrin - Universidade Federal do Pard -
Histéria - 42 anos

Marcos Lourengo Herter - Universidade Federal de S.
Catarina - Psicologia - 40 anos

MariaLuiza Fontenelle - Universidade Federal do Ceard
- Sociclogia - 35 anos

Marcelo GuinaFerrcira - Universidade Federal de Goids
- Educacéo Fisica - 29 anos

Mauricio Roberto da Silva - Universidade Federaldc S.
Cartarina - Educ. Fisica - 47 anos

Nelson Oliveira Doki - Centro Federal de Educagio do
Parand - Matematica - 50 anos

Pedro Rodolpho Jungers Abib - Universidade Federal da
Bahia - Educ. Fisica - 36 anos

Raimundo Nonato Nunes - Universidade Federal do R.
G. Norte - Educ. Fisica - 48 anos

Valter Pires Pereira - Universidade Federal do Espirite
Santo - Histéria - 51 anos

UNITERMS: Body Concept

ABSTRACT: In 1998 June nineteen professors of Federal Universities made g H, ungry Strike as an option to
emphasize the “Strike of Brasilian Federal Universities”. This study has for purpose torelate thisexperience and to diseuss

different Professors views points about their bodies.
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resumos de dissertacoes e teses

INFLUENCIAS DO PENSAMENTO PEDAGOGICO RENOVADOR
DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: Sonho ou Realidade?*

Este estudo, situa-se na linha de pesquisa
Pensamento Pedagégico da Educacio Fisica Brasileira,
pertencente 4 drea de Educacgdo Fisica e Cultura,
desenvolvida no Mestrado em Educagio Fisica da
Universidade Gama Filho. Teve por objetivo verificar
possiveis influéncias de principios e pressupostos tedrico-
praticos identificados com o Pensamento Pedagdgico
Renovador da Educacdo Fisica por meio de informagoes
prestadas por protessores de Educagdo Fisica, atuantes
nas escolas oficiais da rede estadual de ensino, localizadas
nomunicipio de Niterdi. Os dados foram coletados pormeio
de um roteiro de entrevista semi-estruturada e analisados
com base nos principios da analise temadtica, apresentada
por Bardin (1977). Dos contetdos discursivos, constatamos

Neyse Luz Muniz*
Orientadores; Dr. Helder Guerra de Resende
& Ms. Antdnio Jorge Gongalves Svares

que ndo existem evidéncias de conhecimento e apropriagdo
sistemdtica de principios tedrico-préticos identificades com
o Pensamento Pedagdgico Renovador da Educacgio Fisica.
Fundamentos de abordagens humanistas, embora presente
nodiscurso de alguns informantes, se revelam contraditérios
quando justificam e relatam exemplos do que ensinam,
comoensinam e o que ocorre durante suas aulas (abordagens
tradicionais). Desta forma, pudemos constatar junto a este
grupo de professores, que as fundamentacdes e propostas
identificadas com o Pensamento Pedagdgico Renovador
daEducacioFisicaaindaé umarealidade restrita ao discurso
dos intelectuais e aos livros que veiculam suas propostas.
Apesar de vendidos, sdo pouco lidos e assimilados.

* DissertagdodeMestrado apreseniada ao programa de Pés-graduagio em Educagéo Fisica, na Area de Educacéio Fisica e Cultura,
da Universidade Gama Filho em Setembro de 1996, sobre a orientagio do Professor Dr. Helder Guerra de Rezende e co-orientacéo

do professer Ms. Antdnio Jorge Gongalves Soares,

** Professora do Departamento de Educagdo Fisica e Desportos da Universidade Federal Fluminense, em Niterdt / Rd.
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A CULTURA CORPORAL BURGUESA

Seu Contexto Histérico e suas Primeiras Sistematizacoes Pedagégicas*

A presente dissertacio consiste numa tentati-
va de compreender historicamente o processo de
sistematizagdo pedagégica européia e sua introdu-
¢fo no Brasil como resposta & exigéncia da forma-
¢ao de uma sociedade economicamente capitalista
industrial e culturalmente burguesa.

A Ginastica, neste trabalho, é entendida como
elemento componente do c¢édigo de conduta bur-
guesa. Cédigo desencadeado pele Processo
Civilizador (Norbert Elias) que exige dos individuos
comportamentos padronizados e autodisciplinados,
de acordo com os pardmetros da utilidade, eficién-
cia produtiva, moderagio das emocdes e
abrandamento das paixoes.

Nessesentido, analisamos a Ginastica a partir
do contexto histérice que a gerou e das resisténcias
populares que enfrentou, pois entendemos que as
exigéncias corporais foram advindas do modo de
produgio industrial e do aburguesamento sécio-
cultural que se propunha a reeducar os comporta-
mentos morais. Além dessa perspectiva analftica,
investigamos a Gindstica a partir do levantamento
dasmatériasformalizadas, oumais especificamen-
te do saber pedagégico da Ginastica {(Educacio
Fisica) sistematizado na Europa (1774 - 1889) e
transplantado para o Brasil (1822 - 1930),

Pierre Normando Gomes da Silva**
Orientador: Prof Dr. Wojciech A. Kulesza

Esse saber pedagogico foi analisado nas suas
diferentes matrizes: na educagdo filantropina
{Locke, Rousseau, Basedow, Guts Muths), na Gi-
ndstica germénica (Jahn e Spiess), sueca (Ling) e
francesa (Amoros ¢ Demeny); bem como nos seus
diferentes agentes transplantadores para o Brasil:
da Gin&stica alemd (imigrantes, militares
prussianos e Paulino de Souza, Ministro do Impé-
Tio), da Ginastica sueca (médicos, politicos liberais
e Rui Barbosa), da Gindstica francesa (Missao Mili-
tar Francesa, Washington Luis e Fernandc de
Azevedo).

De forma que, seja na apresentacdo das siste-
matizagdes européias, seja na andlise especifica do
“Compendio de gymnastica escolar: methodo sueco-
belga-brasileiro” (1896 - primeira sistematizagio
pedagdgica brasileira, adotada como livro-didédtico
em 1912 no Distrito Federal) de Arthur Higgins, a
Ginastica foi percebida como uma conduta motora
prépria da formacéo de uma cultura corporal bur-
guesa que se consolidou em detrimento da cultura
corpoeral popular, pagi e erdtica.

¥ Dlssertag:ao deMestrado, com 303 paginas, apresentada ao Programa de Pés-Graduagiio em Educacioda Universidade Federal
daParatba. Area de Concentragéio: Educacéo Bdsica, Defendida e aprovada com distingao em 08/4/1998.
*+ Professor da Area de Metodologia do Ensino da Educagao Fisica Escolar no Departamento de Educagao Fisica do Centro de

Ciéncias da Saiide da UFPB.
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ASSOCIACAO ENTRE NIVEL DE PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA
E VARIAVEIS DE APTIDAO FiSICA RELACIONADA A SAUDE*

O estudo procura observar associagbes entre
nivel de pritica de atividade fisicae varidveis das dimensdes
mortfoldgica, funcional ¢ fisioldgica da aptiddo fisica
relacionada 2 sadde. A amostra foi constituida por 56
sujeitos, 35 mulheres e 21 homens. O nivel de pritica de
atividade fisica foi determinado porestimativadademanda
energética, correspondente as atividades fisicas do
cotidiano. A dimensio morfoldgica foi analisada mediante
informagdes quanto A quantidade e distribui¢io da gordura
corporal, e 20 indice de massa corporal. A dimenséo funcional
porintermédio de cdlculo do consumo maximo de oxigénio.
Os niveis de pressdo arterial e dos lipidios/lipoproteinas
plasmdticos foram utilizades para traduzir a dimensdo
fisiolégica da aptiddo fisica relacionada 2 saide. O
tratamento estatistico dos dados foi realizado através do
estudo de correlacio simples e parcial entre o nivel de
pratica de atividade fisica c demais varidveis envolvidas no
estudo, Os resultados apontam que o nivel de pratica de
atividade fisica, entre homens, foi positivamente associado
comconsumo maximode oxigénioe HDL-C, e negativamente
associado com quantidade e distribuigdo da gordura
corporal, indice de massa corporal, trigliceridios, relagdo

Francisco José Gondim Pitanga**
Orientador: Dartagnan Pinto Guedes***

colesterol total/HD1.-C, VLDL-Ce pressaoarterial sistdlica.
Quando foram analisados os resultados do grupo feminino.
encontrou-se associacdes positivas entre o nivel de prética
de atividades fisicas, consumo maximo de oxigénice HDL.-
C, e, associacfes negativas entre o nivel de prdtica de
atividade fisica e quantidade de gordura corporal. Apés
controle estatistico da gordura corporal ¢ do consumo
maximo de oxigénio, algumas correlacbes perderam
magnitude, demonstrando que estas varidveis podem
influenciar nas associagtes encontradas. Estes resultados
nos levam a acreditar que 0 maior gasto encrgético através
da prética de atividades fisicas estd associado com valores
mais favordveis nas vaniaveis de aptiddo fisicarelacionada
a saide, principalmente em individuos do sexo masculino,
sendoque o consumo maximo de oxigénioe gorduracorporal
parecem modular estarelacio. Em virtude destes aspectos,
sugere-se incentivar a populagio para praticade atividades
fisicas, bem como participagao em programas especificos
pararedugio da gorduracorporal e aumento na capacidade
aerébica, o que deverd induzir a diminuigic dos
fatores de risco predisponentes as doengas crénico-
degenerativas.

* Dissertacdo apresentada ao curso de Pés-Graduagio em Ciéncia do Movimento Humano, da Universidade Federal de Santa
Maria (RS), como requisito parcial para obtengao do grau de Mestre em Ciéncia do Movimento Humano.

** Professor da UFBa. - Universidade Federal da Bahia.
#** Professor da UEL - Universidade Estadual de Londrina.
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CRIANCA BRINCA...

AEDUCACAO FiSICA NO RESGATE DA CULTURA LUDICA INFANTIL:
Consideracdes Tedricas e Possibilidades Pedagégicas*

RESUMO

UNITERMOS: Educacd@o Fisica Escolar, Educacdo
Lidica, Jogose Brincadeiras.

A partir da constatagdo, que as atividades
ludicas da cultura infantil, sdo praticamente des-
prezados pela escola, sentimos a necessidade de
realizar uma pesquisa etnogrifica, de cunhe
exploratdrio, numa abordagem qualitativa,
objetivando observar, transcrever, compreender,
analisar, cingiienta jogos e brincadeiras das comu-
nidades dos Ingleses, Costeira do Pirajubaée Sapé,
na perspectiva de sugeri-los como recursos para as
aulas de Educacdio Fisica nas primeiras séries do
Ensine Fundamental.

O referencial tedrico traz elementos na tenta-
tiva de compreender este fendmeno caracteristico
davidainfantil e, nesta diregdo, 0 estudo bibliogra-
fico foi composto por trés subeapitulos inter-relaci-
onadeos: o lddico e sua contextualizacao histérica; o
lidico no desenvolvimentoinfantil: teorias e classi-
ficagoes; o ladico e sua implicagdes pedagégicas:
qualidades fisicas, cognitivas, sécio-afetivas e
psicomotoras.

A través da transerigao dos jogos chservados
em fichas elaboradas a partir do modelo de Souza
(1991), realizou-se uma anélise das qualidade de-
senvolvidas, que, associadas ao referencial teérico
que subsidiou este estudo, possibilitaram vislum-
brar e sugerir estas atividades em propostas peda-
gbgicas da Educacdo Fisica, nas primeiras sériesdo
ensino fundamental, considerando o seu valor
pedagégicoe o significado destas atividades na vida
da crianca.

E necessdrio salientar, que ndo se idealizou
aqui, uma tentativa de confronto entre cultura
popular versus cultura formal, mas sim, uma pro-
posta de conciliagdo destes dois pélos do conheci-
mento, fundamentais para o desenvolvimento da
crianca, enquanto ser humano com caracteristicas
e cultura propria.

FEdison Roberto de Souza**

Orientador: Prof. Dr. Juan José Mourifio Mosquera

ABSTRACT

UNITERMS: Physical Education Classes, Playing
Education, Games and Plays.

Noticing that the playng activites of the
children’s culture are aimost completelyignored by
the school, we felt the need to carry out an
etnographic, exploratory study, from a qualiitative
standpoint, which aimed to observe, transcribe,
understand and analyze fifty different games and
plays in the districts of Ingleses, Costeira do
Pirajubaé and Sapé (Florianépolis, Santa Catarina,
Brazil), considering the possibility of suggesting
these activities asfurther resources for the Physical
Education classes, inthe first grades of elementary
school.

Our theoretical referential brings some
elements which altempt to understand this
phenomenon which is characteristic of childhood.
Thus, the bikliographical review is subdivided in
three inter-related chapters: playing and its
historical contextualization; playing and child
development: theories and classifications; playing
and its pedagogical implications: physical, cognitive,
socio-affective and psychomotor qualities.

Through the transcription of the games and
plays under study in forms based on Souza (1991),
we performed an analysis of the qualities developed,
which, associated to the theoretical background
that supported this study, allowed us to conceive
and suggest those activies in pedagogical proposals
for Physical Education, in the first serieg of
elementary school, taking into consideration their
pedagogical value and significance in the child’s
life.

Itis necessary to emphasize that we have not
idealized here an attempt to oppose popular culture
toformal culture. Instead, we propose a conciliation
of these two forms of knowledge, which are funda-
mental for the development of the child as ahuman
being with his/her own characteristics and culture,

* Dissertagdo de Mestrado em Educagéo aprovada em Janeiro de 1997, no Cursc de Pds-Graduagio em Educacio, da Pontificia

Universidade Catélica do Rio Grande do Sul - PUC-RS.

**Professor do Departamento de Educacio Fisica do Centro de Desportos da Universidade Federal de Santa Catarina,
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estande

CARVALHO, YARA MARIA. E]l “mito” de la
actividad fisica y salud. Buenos Aires: Lu-
gar Editorial S.A. e Sdo Paulo: Editora
Hucitec Ltda, 1998. Contatos: Editora
Hucitec Ltda, Rua Gil Eanes,713 - Brooklin,
Siao Paulo, CEP 04601-042, Tels. (611) 530-
4532 ou 543-0653, fax (011) 530-5938, E-mail:
hucitec@mandic.com.br

En este libro es dicutida la relacién entre la
actividade fisica yla salud. Es, eniiltima instancia,
una discussién de naturaleza ética. Se intenta fijar
el concepto de mito y explicar por qué la actividad
fisica es considerada un sinénimo de salud. Son
analizados los conceptos de cuerpo, salud y
enfermedad y puestos a su vez en relacién con la
actividad fisica en el contexto de la historia de la
saud Puablica en Brasil.

Determinantes estructurales, comolaindustria
cultural, la politica neoliberal, la industria de la
beleza, la tecnologia y 1a sociedad de consumo, han
influido decisivamente en que la comprensién de la
actividad fisica como“necesidad” gane cada vez mas
adeptos:las més variadas formas de estimulode las

personas hacia la prédctica de ejercicios fisicos
aparecen cotidianamente en los medios de
comunicacién o en la prdctica de los formadores de
opinién.

El objectivo de toda la discussién que aqui se
entabla es ofrecer un contrapunto a esta forma de
“actividad fisica compulsiva”, fruto de laidea de que
el gjercicio, por s6 solo, genera salud.

La formacién del profesional vinculado al 4rea
de la Educacién Fisica y la Recreacién debe ser lo
suficientemente sélida como para que pueda iden-
tificar y atendes las necesidades de su piiblico y no
a la légica del mercado. La salud publica también
tiene su cuota de responsabilidad, debide a que se
produce conocimientos e informaciones gue
orientan alosindividuos, haciéndolos responsables
por su salud.

Calidad de vida es un presupuesto basicodela
ciudadania. Estelibro quisiera ser una contribucién
en la apertura de nuevos caminos para dicha con-
quista.
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cartas ao editor

PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS

AREA:Educacio Fisica

Tem esta a finalidade de esclarecer 4 cornuni-
dade académico-profissional da Educacao Fisica o
papel e a participacdo de seus signatéarios enquanto
assessores na formulacdo dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) - Educacgao Fisica,
relativos aos 3¢ e 4° ciclos do Ensino Fundamental,
sob a coordenacédo da Secretaria de Ensino Funda-
mental do Ministério da Educacgiao e do Desporto
(MEC).

Pardmetros Curriculares Nacionais:
Funcoes e atribuicdes

Cumpre inicialmente esclarecer o que séo e
para que servem os PCNs no entendimento do
MEC, conforme definido ne Documento Introdutério
dos PCNs, cuja verséo final foi tornada publica em
15/10/97.

OPCN “ tém como funcio subsidiar a elabora-
¢do ou a revisdo curricular dos Estados e Municipi-
os, dialogando com as propostas e experiéncias j4
existentes, incentivande a discussio pedagégica
interna as escolas e a elaboracdo de projetos
educativos, assim como servir de material de refle-
x40 para a pratica de professores”.

Aindade acordo com o documento introdutério,
“ apesar de apresentar uma estrutura curricular
completa, 0s Parametros Curriculares Nacionais
séo abertos e flexiveis, uma vez que por sua natu-
reza, exigem adaptacdes para a construgzo do cur-
riculo de uma Secretaria ou mesmo de uma escola.
Também pela sua natureza, eles nao se impdem
como uma diretriz obrigatdria; o que se pretende é
que ocorram adaptagdes através do didlogo entre
estes documentos e as préticas ja existentes.”

A formulacio dos PCNs envolve diferentes
niveis e funcbes, quais sejam: Equipe responsével
pela coordenagao geral, Equipe de Elaboradores,
responsavel pela elaboracéo propriamente dita(re-

dacéo, etc), bem como pelas interfaces com outras
dreas, e pela integracdo coerente do documento de
drea no contexto global dos PCNs (no caso da
Educacio Fisica, ¢ composta por dois professores);
Equipe de Consultores, que atuam como
debatedores, fonte de subsidios teéricos e revisora,
apresentando sugestdes para o aperfeicoamento do
documento (no caso, composta pelos signatdrios
desta carta); e Pareceristas Individuais e
Institucionais, cerca de 100, no total, que recebem
a versao preliminar do documento, e emitem pare-
cer sobre o mesmo (no caso dos Pareceristas Indi-
viduais da drea Educagéio Fisica, umarelacdode 50
nomes foi indicada em comum acordo entre
elaboradores e assessores).

FASES DE ELABORACAO DO PCN

O processo de trabalho definido pela Coorde-
nac¢do para todas as Areas prevé as seguintes fases:

- Términc da versdo preliminar do documento -
outubro de 1997.

- Andlise da versao preliminar pelos pareceristas -
novembro de 1997,

- Leitura e a tabulacdo dos pareceres elaborados
pelos pareceristas - dezembro de 1997,

- Discussfo e analise das contribuicdes dos parece-
res pela equipe de elaboradores e de consultores
- janeiro a marco de 1998,

- Prazo para a elaboragdo da versao final do docu-
mento - abril de 1998.

Foram ainda estabelecidas pela Coordenacio
dos PCNs as seguintes orientactes para a elabora-
cdc da versdo para os 3° e 4° ciclos:

- aestrutura dodocumento ja definida na versdodo
1% e 22 ciclos ndo poderia sofrer alteracoes subs-
tanciais;
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- 0s objetivos gerais da Educacio Fisica para o
ensino fundamental, ja fixados, ndo poderiam ser
alterados;

- ndo pederia haver contradiges com relagdo ao
documento anterior, referente ao 1¢ e 2° ciclos.

Da composicio da equipe de consultores

No que tange & escolha dos nomes que com-
poem a equipe de elaboradores e assessores, foi-nos
informado que um dos critérios, quanto aos
elaboradores, foi a manutencéo de um membro da
equipe de elaboradores do documento de 10. e 20.
ciclos, e que a equipe de assessores deveria contem-
plar diferentes regides do pafs. Diversos profissio-
nais de competéncia e renome na area foram con-
vidados; muitos recusaram e certamente tiveram
suas razoes.

Os presentes assessores foram contatados in-
dividualmente, entre maio e julho/97, reuniram-se
pela primeira vez em julho de 1997 com os
elaboradores e membros da Equipe de Coorde-
hacéo.

Asrazdes que nos levaram a aceitar tal encar-
go, a despeito das limitacdes impostas pelos prazos
curtos e pelas definigdes previamente estabelecidas
quanto a estrutura e diretrizes do documento,
podem ser assim resumidas:

Vemos nos PCNs, uma coletdnea de docu-
mentos que sera entregue individualmente aos
professores do Ensino Fundamental, uma oportu-
nidade singular de afirmacédo da Educacéo Fisica
diante da sociedade e das comunidades escolares;
nesse contexto, independentemente de opgdes poli-
tico-partidérias ou ideolégicas, cabe assegurar a
producio de um documento de qualidade, que con-
temple minimamente os avancos teérico-
metodolégicos obtidos pela comunidade académico-
profissional da Educagao Fisicabrasileira, e que lhe
permita ocupar espacos estratégicos. Vale lembrar
que h4, neste momento, em nosso préprio meio,
forgas interessadas em descaracterizar e
desqualificar os esforgos empreendidos na
legitimacéo pedagégica da Educacio Fisica, e que s6
teriam a ganhar se os profissionais historicamente
comprometidos com a Educacio Fisica Escolar se
recusassem a participar da formulacdo dos PCNs.

Entendemos que, pelo seu alcance e reper-
cussao 0s PCNs, poderao constituir-se em mais um
elemento de subsidio e discussdo para os professo-
res de Educacdo Fisica e a comunidade escolar,
num momento em que a LDB aponta para a
valorizagdo da autonomia das escolas na definigdo
dassuas propostas pedagégicas. De certamaneira,
oMEC avaliza aimportanciada Educacdc Fisica, ao
inclui-la, em pé de igualdade com outras areas, nos
PCNs.

Por outro lado, reconhecemos que os PCNs
nao resolvem todos os problemas da educagéo
nacional, que continua a exigir outras medidas
politicamente articuladas, como a valorizagéo sala-
rial dos docentes e funcionsrios, melhoria das
condigbes de trabalho, programas de educagiio con-
tinzada e melhoria dos cursos de formacéo inicial.

Consideramos positivoofato dos quatro asses-
sores escothidos serem docentesde UNIVERSIDA-
DES PUBLICAS do sul, sudeste e nordeste do pais
(UFSC, UNESP e UFRN}, o que implica em concor-
déncia tacita, por parte do MEC, de que essas
instituicdes possuem quadros competentes. Toda-
via, ndo consideramos verdadeira a contrapartida,
qual seja, de que nossa participacdc nos PCNs
implicaria em concordédncia ou aceitacio da politica
educacional do governo enquanto um todo.

Cumpre ainda informar gue a responsabilida-
de final pela redacéio dos PCNs - Educacéio Fisica é
dos ELABORADORES, e nao dos assessores.

Sentimo-nos também na obrigacio de alertar
a comunidade que examine com olhos criticos as
eventuais andlises que, tal como nos PCNs de 1%¢
28 ciclos, sejam feitas prematuramente, com base
em versdes preliminares encaminhadas aos
pareceristas, esclarecendo ainda que nossa asses-
soria limita-se aos PCNs de 32 e 42 ciclos.

Aproveitamos a oportunidade para lembrar
que, conforme ji se manifestou o Conselho Nacio-
nal de Educagfio, os Parametros Curriculares Naci-
onais ndo se constitui em curriculo minime, e nem
é obrigatéria sua adogao pelos sistemas escolares.

Prof. Dr. EDSON CLARC

Prof. Dr. ELENOR KUNZ

Prof. Dr. MAURQ BETTI

Profa. Dra. SURAYA C. DARIDC
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CARTA AQO COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE

Prezados Companheiros,

Recebemos o dltimoexemplarda Revista Bra-
sileira de Ciéncias do Esporte (vol. 19 n201 setem-
bro/97) e um de seus textos, “CARTA DA EDUCA-
CAO FISICA A SOCIEDADE: Reflexdes introdu-
torias acerca da problemética do trabaltho infantil”,
nos chamou atencdo, pois no cotidiano do nosso
trabalho, percebemos e lutamos para que mazelas
como o trabalho infantil diminuam.

Estamos enviando c6pia da carta escrita pelos
alunos de 5° série, Escolas Estaduais Leocadia
Braga Ramos e Mathias Jacomel - Pinhais, PR, ao
capitdo da selegéo brasileira de futebol.

O contetido desta carta é resultado de uma
proposta pedagogica para a Educacfo Fisica na
escola, que vé nas priticas corporais (esporte,
danca, luta, jogo e gindstica) a possibilidade de
reflexdo critica da realidade em que o aluno estd
inserido.

Durante a Copa do Munde foi veiculada nos
meios de comunicacéo a dentincia da Embaixatriz
da Crianca no Brasil, Daniela Mercury, que recri-
minava um dos patrocinadores oficiais da selegio
brasileira por explorar o trabalho escravo e
infantil.

Aproveitamos este fato, para discutir com os
alunos, questdes que norteiam a prética esportiva
em nosso Pais: o esporte, enquanto produto de
consumo, a seletividade dentro do esporte, o indivi-
dualismo, a ostentagio dos vencedores em detri-
mento dos perdedores, a mulher no esporte, a
violéncia no esporte, ete.

Um dos resultados destas discussdes foi a
carta{que segue anexo com assinatura dos alunos).
As criangas (pré-adolescentes, como gostam de
serem chamados) que escrevem esta carta vivem
na periferia urbana da cidade de Pinhais (regido
metropolitana de Curitiba) e convivem com proble-
mas sociais comuns aos da maioria da populagio
brasileira, noentanto, estio dispostos amudaresta
realidade e denunciar aquilo que sustentza o que
elas desprezam no mundo.

Sabiamos que era necessdrio tomar, professor
e alunos, uma atitude em relacdo as noticias acima
mencionadas, e tomamos. Esperamos que outros
facam o mesmo.

Atenciosamente,

Prof. Rodrigo Graboski Fratt]
Curitiba, julho de 1998.
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anexo*

“Pinhais, julho de 1998.

“Se 0 Dunga lesse nossa carta™

0i Dunga

Sabemos que vocé se esforga muito para
ajudar nossa sele¢do de futebol. Nés aqui no
Brasil torcemos muito por vocés jogadores,
80 estamos tristes por um motivo: vocé sabia
que o uniforme da selecéo brasileira é feito
por criancas e adultos da Tailandia que tra-
balham mais que 12 horas por dia? Vocé acha
iss0 justo? No6s Nio.

Estd escrito no estatuto da crianca e do
adolescente que as criancas tém direito de
estar na escola e de brincar, e nio, ficar
trabalhando feito escravos.

Nds estudantes, estamos fazendo uma
campanha para acabar com a exploracio do
trabalho infantil e gostariamos que vocé nos
ajudasse a resolver este problema, pois vocé
estd cumprindo sua fungédo como jogador e 8
nosso idolo, ajude-nos a cumprir nosso desa-
fio como ¢riancas cidadis.

Assinado: alunos da 5% série

Colégio Estadual Leocddia B. Ramos
Escola Estadual Mathias Jacomel
Pinhais Parana - Brasil”

* Nota do editor - O texto desta carta, apresentado de forma manuserita, contando com 156 assinaturas, nao foi editado.

REVISTABRASILEIRA DE CTENCIAS DOESPORTE 19(2), JANEIR(O/98



NORMAS PARA PUBLICACAO

1 - A Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte {RBCE),
6rgao de divulgacdo do CBCE, de publicagio
quadrimestral, tem por finalidade publicar textos
encaminhados ou solicitados, em suas diversas
secdes quais sejam:

CArTAS DO Leitor

- comentarios dos leitores sobre o que foi publicado
nas diferentes secbes da Revista;

- cartas encaminhadas por outras instituicdes ou mem-
bros do CBCE contendo informagées ou assuntos de
interesse da comunidade.

PonNTOS DE VISTA

- pontos de vista emitidos de forma critica e que
digam respeito a temas ou problemas relevantes
enfrentados na Educacdo Fisica na atualidade.

RESENHAS

- resenhas criticas de livros, artigos, teses e disserta-
coes.

ENTREVISTAS £ DEBATES

- entrevistas sobre tematicas relacionadas com a
area, envolvendo especialistas no assunto tratado;

- Transcri¢do de debates ocorridos em Mesas-Redon-
das, Féruns de Debates, Palestras ou similares, por
ocasidao de Eventos Cientificos, devidamente auto-
rizados pelos participantes,

RELATOS DE EXPERIENCIA

- publicagBes de experiéncias profissionais, desen-
volvidas ou em andamento, que por suas propostas
apontem perspectivas criticas na area;

relatos de processos de definicdo de politicas pibli-
cas nas areas de Educacdo Fisica/Lazer/Esportes,
nos ambitos institucional e comunitario.

ARTIGOS

- relacionados 3 tematica central da Revista, solicita-
dos pelo Conselho Editorial;

- relacionados as tematicas da area e apresentados em
forma de ensaios ou relatos de pesquisa, encaminha-
dos pelos autores ao Conselho Editorial.

Resumos DE DISSERTACOES £ TESES

- resumos de Dissertagdes e Teses que versem sobre
Educacgio Fisica/Esportes e que tenham sido defen-
didos em Curscs de Mestrado ou Doutorado realiza-
dos no Brasil ou no exterior.

2 - Os textos encaminhados ac Conselho Editorial
devem ser inéditos, redigidos em portugués, ndo
devendo ser apresentados simuitaneamente a outro
periddico.

3 - Os textos devem ser encaminhados para publica-
¢ao em trés (03) vias impressas ou fotocopiadas,
digitadas em editor de texto Word for Windows ou
compativel, fonte Times New Roman, tamanhc 12,
em disquete de 3%, ndo excedendo a 12 laudas.

O texto devera conter:

- uma pagina de rosto onde conste: a) o titulo do
trabalho em portugués e inglés; b) a secdo a que
se destina; ¢) nome dofs) autorles); d) indicagao
em nota de rodapé da entidade cientifica ou
instituicao a qual os autores estio vinculados,
seus enderecos, bem como netificagdo, caso o
trabalho tenha sido apresentado em reuniao
cientifica; indicar ainda © patrocinador e o
namero do processo, caso o trabalho tenha sido
subvencionado;

- resumo em portugués e inglés (abstract), acom-
panhado de unitermos nas duas linguas;

- referéncias bibliogrificas, numeradas consecuti-
vamente e ordenadas alfabeticamente pelo(s)
sobrenomels) dofs) autor{es), obedecendo as nor-
mas da ABNT-NB-66. Solicita-se que o total de
referéncias bibliograficas ndo ultrapasse a vinte
(20%

- Obs: Comunicagdes pessoais e trabalhos em
andamento ndo devem ser incluidos na lista de
referéncias bibliograficas, mas citados em notas
de rodapé.

os originais deverdo ser enderecados a secretaria
do CBCE. Recomenda-se que o autor retenha uma
capia.

Os trabalhos serdo submetidos a apreciagdo do
Conselho Editorial e, quando forem necessarias,
alteracdes substanciais, os originais serdo
reencaminhados aos autores. As "leituras de pro-
vas" far-se-do na propria Redagdo.

As tabelas deverao obedecer as "normas de apre-
sentagao tabular", resolucao n® 886, estabelecidas
pelo Conselhe Nacional de Estatisticas, devendo
ser datilografadas separadamente do texto.

As referéncias as ilustragdes deverdo ser feitas em
nameros ardbicos e enumeradas em ordem de
apresentagao. Solicita-se que as ilustragdes sejam
em menor ndmero possivel. Para as ilustragdes a
traco, exigir-se-a de cada uma (sem legendaj uma
fotocopia (ndo fotostatica) de boa qualidade de
duas vezes o tamanho ornginal. Todos os pontos
graficos, linhas, etc, deverdo ser o mais simples
possivel e suficientemente fortes para reter clareza
na reducio. Um esquema horizontal ou quadrado
é preferivel ao vertical, pois um desenho vertical
desperdi¢a mais espago. Ndo devem ser usados os
mesmos simbolos em duas curvas onde os pontos
possam ser confundidos. Os simbolos x ou + devem
ser evitados. Para diagramas dispersos, sao preferi-
dos simbolgcs inseridos. Uma lista de legendas para
as ilustracdes deverd ser apresentada em folha
separada e ser passivel de interpretagdo, sem
referéncia ao texto.
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