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GTT.1.40. ORGANIZACAO E SISTEMATIZACAO DO CONHECIMENTO
SOBRE O CONTEUDO ESPORTE NA ESCOLA: O QUE SE FAZ, O QUE SE
DIZ E O QUE SE PROPOE EM PERNAMBUCO.

Flavio Rogério de Barros Alves

Resumo: O estudo trata do tema “esporte na escola” e busca subsidio para novas proposicoes
para tratar este conhecimento na perspectiva lidica soliddria. A problemdtica do estudo gira em
torno do cardter competitivo do esporte que ¢ exacerbado e das orientagBes para o ensino que
decorrem da Instituicdo desportiva competitiva de alto rendimento, que pressupde a selecdo e a
exclusdo dos menos tafentosos. O objeto de estudo é o esporte enguanio conteudo de ensino. A
metodologia da pesquisa prevé procedimentos investigativos para 4 momenfos.: 1. Descricdo da
realidade a partir de observagdes participantes: "o que se fuz"; 2. Andlise de conteudo da
literatura "o gue se diz” (BRACHT E KUNZ): 3. O que se propde a partir da perspectiva critico-
superadora (COLETIVO DE AUTORES) em desenvolvimento em Pernambuco (ASSIS): Os
procedimentos de pesquisa baseia-se na etnografia escolar(A NDRE,1995). A partir de tais
abordagens-observacdo, andlise de contelide, entrevista - apresento uma proposicdo.

APRESENTACAO

Em nossa area tanto na formagéo como na atuagdo profissional , ndo podemos continuar
assegurando valores que bencficiern apenas uma parte da sociedade. Educagdo Fisica & Esporte
com qualidade social para todos ¢ um direito e uma conquista a scr assegurada as criangas ¢
jovens.

Como contribuir para atingir tal superagdo. a partir de nossa atuagdo na drea de
Educagio Fisica & Esporte? Para tanto, decidi resgatar o trato com o Esporte, ndo como forma de
moldar comportamentos ou submeter o homem a processos, muitas vezes, traumatizantes, mas
sim resgatar, , o Esporte, como meio de buscar a autonomia critica, a emancipagdo. Poder
encontrar o caminho da liberdade, superando os equivocos e distorgdes impostos por uma visdo
de mundo em que o sobrepujar é o motor das relagdes, poder colaborar no processo de construgdo
de uma sociedade mais justa e com menos disparidades, através da melhoria do ensino, também
da Educacio Fisica, € nossa pretensdo.

O tema: * Esporte: do Competitivo Exacerbado ao Lidico Solidario™ vem sendo motivo
" para meus estudos desde a graduagdo. Esta diretamente ligado a um momento de reflexdo, de
davidas, questionamentos sobre a pratica esportiva emancipatdria, critica, capaz de auxiliar na
busca de um mundo justo e digno. em contraponto a pritica esportiva castradora, dominadora,
formadora dc comportamentos, que nada mais fazem do que auxiliar no aumento das
desigualdades sociais entre os homens. exacerbando a competitividade.

Essas inquictagdes. somam-se a outras. que motivaram a realizagdo de experiéncias na
nossa pratica pedagogica. Neste caminhar, buscando responder com projetos de pesquisa as
inquictagoes. duvidas ¢ necessidades de conhecimentos. apresento hoje. elementos que
possibilitam e favorecem condigdes de criticar, responsavelmente, as formas de tratar o
conhecimento sobre 0 Esporte na Escola. .

Em estudos anteriores sobre o assunto, BRACHT(1991), TAVARES(1994),
FRANCA(1995), TAFFAREL(1995). BETTH{1991), apontam indicadores que confirmam que na
escola, o trato do Esporte resume-se a: assimilar as “regras do Jogo capitalista”, pela via da

* Estudante do Curso de Educacao Fisica da UFPE. Monitor da disciplina de Pratica de Ensino e I do
Curso de Fducagdo Fisica da UFPE.
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selegdo de talentos, discriminando-se os fracos e menos habilidosos, pela via da busca de
medathas a qualquer prego, inclusive com o rompimento de principios éticos imprescindiveis a
vida digna, pela via da exclusdo de conteddos nas aulas. Constatei que nas escolas pablicas
soncga-se conhecimento as criancas ¢ jovens. Nio existem aulas de Educacio Fisica
propriamente ditas, nem muito menos treinamento esportivo, pois o mesmo exige caracteristicas
de uma pratica socialmente vivenciada em determinadas condigdes ¢ com determinadas
orientacdes, ¢ isso ndo ocorre, por conta das condigdes de trabalho da maioria das escolas e do
processo de discriminagdo -; e o Esporte competitivo exige condigdes de €spago, tempo e material
- para preparar para a luta, performance, rendimento, competitividade - € isto inexiste nas escolas
publicas,

Neta perspectiva, o estudo busca subsidios em trés fontes de dados para analisarmos
criticamente a situagdo ¢ apresentarmos proposi¢des superadoras. As fontes s3o: a) as aulas nas
escolas (ANDRE, PENIN, ALMEIDA); b) a literatura atualizada (BRACHT; KUNZ; c) o que se
fag em Pernambuco dentro da perspectiva critico superadora (COLETIVO DE AUTORES) a
part® do estudo de ASSIS;

Algumas questdes mais gerais nortearam nossa reflexdo, a saber: quando esse esporte
¢ levado a extremos qual o seu valor educativo? que valores sio veiculados, utilizando-se do
Esporte de “ alto rendimento”, “ esporte espetaculo”, dentro de um contexto social, econdmico,
politico, politico ¢ cultural? critico e complexe como o Nordeste brasileiro.

Como questdes mais especificas nos questionamos sobre como o esporte, enquanto
contetido de ensino, € caracterizado na escola a partir da pratica pedagogica; quais as explicagdes
criticas apresentadas por autores como BRACHT, KUNZ sobre o ESPORTE na escolas; ¢ ainda,
considerando as iniciativas da Rede de ensino do Estado de Pernambuco, ¢ que e como vem
sendo desenvolvido o trato com o conhecimento ESPORTE, nas escolas.

Segundo Valter Bracht(1991), o termo esporte ¢ definido “ como uma atividade de
movimento com carater competitivo...”

Nas politicas piiblicas, propostas pela sociedade capitalista que impde a divisdo de
classes sociais, podemos identificar com facilidade os valores que se inserem nas praticas
esportivas com caracteristicas funcionais imposta pela classe hegeménica.

No interior da Escola, a crianga aprende, utilizando-se da pratica esportiva, formas de
comportamento que sdo voltada para os interesses da classe dominante. Isto € possivel de ser
identificado quando observamos a crianga desenvolver, nas aulas de Educagio Fisica, “o respeito
incondicional ¢ irrefletido™ das regras, convivéncia com a busca exacerbada de * vit6rias™.

Vencer a qualquer custo, sem compreender os sentidos ¢ significados do esporte no
mundo contempordneo, ou desenvolver o conhecimento, a independéncia, responsabilidade,
solidariedade, auto-gest3o sdio perspectivas em confronto ¢ conflito no interior da escola..

A pirmeira perspectiva aqui apontada privilegia aspectos que atendem as especificagdes
ou caracteristicas que auxiliardo a identificagdo funcional do homem dentro da ordem social
hegeménica, desprezando os aspectos “disfuncionais™ dentro desta mesma sociedade - 0s menos
capazes. Muitas vezes constatamos que os “disfuncionais™ s#o criangas e jovens excluidos do
grupo dos “ mais altos, mais fortes e mais velozes” - méxima do Esporte contemporineo.

Dentro de uma dtica estrutural funcionalista, identificada na pratica da maioria dos
professores que tratam o esporte de forma tradicional dentro das aulas de Educagdo Fisica,
veiculam-se formas e contetdos que reproduzem valores da classe hegemdnica. Nesse sentido, o
esporte educa, cita Bracht(1991),

* ... porque ensina a crianga a conviver com a vitéria ¢ a derrota, ensina a respeitar as
regras do jogo ( j4 que todos sao iguais perante a lei devemos respeita-la, sem discuti-la), ensina a
vencer no (jogo ¢ na vida) através do seu esforgo pessoal (as vezes tem que momentaneamente



‘.. perque ensina a crianga a conviver com a vitéria e a derrota, ensina a respeitar as
regras do jogo ( ja que todos sdio iguais perante a lei devemos respeitd-la, sem discuti-la), ensina
a vencer no (jogo e na vida) através do seu esforgo pessoal (as vezes tem que
momentaneamente

aliar-se a outro ou outros para atingir este objetivo, processo que os pedagogos do esporte
chamam de cooperagdo ou companheirismo), ensina a competir ( ja que a sociedade €
extremanente competitiva e isto a prepara para a vida...), desenvolve o respeito pela autoridade
que é o arbitro ou professor ( chama-se a isso de disciplina)” BRACHT (1991).

Ficam evidenciados os valores transmitidos através do Esporte que revelam
significados mais amplos, ou seja, © se estendem para além da sifuagfio imediata do Esporte™ .
As referéncias e analogias com a vida social do homem, buscam identifica-lo numa certa
cumplicidade de ideologias dilundidas ¢ aceitas como possiveis para o seu desenvolvimento,
como por exemplo, a 1déia de * vencer no jogo e na vida” estas idéias estio, mtimamentes,
ligadas com um exemplo maior que ¢ , o de algum desportista famoso que para ter sucesso em
sua carrcira teve de lutar muito, e que tem o que € vewculado como essencial ao sucesso, ©
talento. Com isto relegam-se as condigBes objetivas que também determinam o &xito € ©
fracasso.

Mais wmna contribuicfio para a visualizagfio do poder que tem o LEsporie, no que se
refere a veiculagfio de valores capszes de formar comportamentos humanos aceitivels e
admirados dentro da sociedade brasileira, pode ser encontrada nos argumento do professor
Alduine Zilio que trata o esporte sobre dois aspectos: “aberto” e “ fcchado”, onde o termo
fechado deve ser entendido apenas como referente a competigiio onde o melhor vence € o pior €
derrotado.

Sdo valores soclais, humanos, que sfo veiculado a pariir e nas aulas de Educagéo
Fisica em que os professores tem uma visfo funcionalista do Esporte. Isses mesmos valores
favorecem a adaptag@io das criangas ao modo de vida num pais capitalista. Sio desenvolvidas
normas de comportamento (acomodagio), que se caractenizam por exemplo, pelo ndo
questionamento das coisas que costwmam ser impostas, revelando uma correlagfio de forgas
desonesta, onde o aluno passa a respeitar incondicionalmente e irrefletidamente as. regras
BRACHT (1991).

Somos conscientes de que o Esporte de alto rendimento, incentiva qualidades humanas
relacionais adequadas a manutengdo da realidade social da maloria, ou seja dos excluidos. A
grande maioria se relaciona com esse esporte © de maneira virtual, consumindo seus
subprodutos, adorando scus deuses, - imagens, revistas, figurinhas, marcas, logotipos, etc, etc.”
TAFFAREL (1995). O potencial seletivo parte do principio de que a pratica isolada, sem uma
agdo conscientizadora das relagdes estabelecidas no interior da sociedade em geral, privilegia o
principio esportivo da aptidiio fisica, dando énfase ao rendimento, automatizando movimentos,
incentivando o isolamento, rivalidade e concorréncia, caracterizando o privilégio a uma pequena
parcela da sociedade. Observando aulas de Educagdo Fisica ficam evidentes esses valores.

Sobr¢e a DPratica pedagdgica nas aulas HILDEBRANDT(1991), relata
sequenciadamente um curso de natagdo de 10 hora, onde sfio valorizados objetivos que priorizam
a tecnicidade oOtima, a velocidade mdxima, a comparagfio € superagiio de rendimentos,
caracteristicas estas que estdo evidentes no método utilizado para o desenvolvimento da aula.

“Neste casso a natagéio € vista apenas dentro do seu significado competitivo, onde se
direciona o desenvolvimento das agBes para: - a maxima velocidade possivel dentro dos estilos;
- otimizagdo dos movimentos, - comparagio de rendimentos. Este entendimento ¢
automaticamente transmitido nas aulas” HILDEBRANDT(1991).



O Esporte no deve ser entendido como objeto, um instrumento ou ferramenta, com
uma dada fungfio Instrumental. < O Esporte & um ato humanoe, individual € social, que pode,
como toda atividade hwmnaua, assumir niiltiplas fungdes” SANTIN (1994). Apds caracterizar as
dimensdes reais do Esporte competitivo Exacerbado, se {az necessario caminhar por outras
dimesdes do Esporte, que priorizem a cultura corporal, onde vai se privilegiar ¢ que de mais
humano e interacional pode existir. Nesse sentido, consideramos necessario a superagdo da
exacerbagfio do esporte competitivo, nflo s6 ne dmbito da pratica propriamente dita do esporte,
onde a extrapolagdo de limites fisicos a que estdo submetidos os participantes ¢ desumano, mas
também, a superagio da exacerbagdo no ambito de valores e atitudes tomadas em cada postura
de alunos e professores dentro das aulas de Educagdo Fisica.

“ Por possibilitar a ampliagdo da compreensfo da cultura e expressar novas relagdes
sociais, © ESPORTE, enquanto UM BEM, historicamente construido, a ser criticamente
observado, crniativamente ensinado, ludicamente exercitado por todos, deverd estar presente no
cotidiano  de todas as nossas criangas e jovens, principalmente de maneira pedagogizada, no
interior da escola, nos espagos publicos, o que até hoje nfio acontece no Brasil” TAFFAREL
{1595). |

Procurando ilustrar esse¢ quadro de exacerbagiio do esporte nas gulas de Educagdio
Fisica, relato experiéncias em escolas e colégios da rede publica e privada no Estado de
Pemambuco, oude tive a oportunidade de desenvolver aulas das mats diversas formas.

Naquele momento, fazia parte do grupo de estagiarios que muustrariam aulas, em um
Colégio X, recentemente fundado que tinha como projeto politico, o desenvolvimento dos
Esportes em processo de iniciagio “Escolinhas Esportivas”. Na Epoca o Colégio priorizava a
disciplina rigida, no sentido de que o aluno formasse ou mantivesse uma postura “quieta ¢
boazinha”, posturas estas contestadas por FREIRE(1991). As préticas ndo eram muito diferentes
e como estagidrios seguiamos, irrefletidamente as mesmas imposi¢oes: disciplina autoritaria,
com previs@es, inclusive, de penahzagdes.

Com base no quadro acima referido, é possivel identificar quais os valores que sio
assegurados nas aulas de Educagéio Fisica, nas Escolas, quanto ao trato com o Esporte. Destaco
desta visfo:

* Relagao de Poder - que se caracteriza pela postura autoritaria do professor e a propria postura
dos alunos entre si que se auto-selectonavam ( por suas qualidades f{isicas € técmicas em
determinado Esporte), sem dar chances ao seu companheiro considerado mais fraco para
determinada pratica,

* Sexisto - 0s homens sio mais fortes ¢ a divisfo entre homens e mulheres € imprescindivel.

* Egoismo - 05 melhores se apossam da situagfio de autoridade e participagfio nas atividades,
como também, do prazer de estar com a bola sem passar aos companheiros.

* Violéncia - a busca da vitoria a qualquer custo, a violéncia, em sua diversas formas (moral,
fisica, etc.) da pancadaria até a falta de respeito verbal, sdo préticas comuns, no entanto, a forma
de lidar com esses momentos deixam a desejar quando lembramos que a atitide do professor
muitas vezes chega a ser uma nova agressdo ao aluno.

Tais valores, também, sdo de fundamental unporténcia para a formacgdo do homem,
levando-se em consideragiic o mesmo, como um ser social e culturalmente situado. Contudo,
quando esses valores sdo tratados de forma dialética, com um sentido e significado para a
construgfo do ser social podemos identificar novas e diferentes agdes pedagdgicas.

_ O Esporte deve ser um tema problematizador que merece ser tratado durante o
processo de ensino-aprendizagem de maneira critica.

No entanto, a critica como elemento reformulador de uma realidade nio basta por si
86, € necessdrio encontrar proposi¢des de qualidade e que seja coerente, na perspectiva da
transformagio da reaiidade.



Dentro deste pensar, exponho, um relatério de observagfo participante de aulas de
Educagdio Fisica, elaborado a partir de vivéncias durante um semestre na Escola Estadual
Professor Leal de Barros, com turmas de 3'. e 4°. séries , na tentativa de superar a visdo
competitiva exacerbada do Esporte, na busca de uma.pratica centrada em referéncias teoricas
que privilegiem o ladico, a alegria, em lugar do competitivo exacerbado. Este projeto esta
situado no projeto maior (geral) “A PRATICA PEDAGOGICA DA EDUCACAQ FISICA &
ESPORTE NO PROCESSO DE FORMACAO ACADEMICA: A CONSTRUGAO DE
DIRETRIZAE PARA UM ENSINO DE QUALIDADE PARA TODOS”, que se caracteriza num
projeto de pesquisa-agéo, integrande ensino-pesquisa -extensio.

Para isso, nos valemos de HILDEBRANDT (1991), ¢ os estudos desenvolvidos por
Celi Nelza Zulke Taffarel, que priorizam um frabalho pedagogico de elaboragdo participativa,
resgate do mundo vivido da crianga, busca de possibilidade de agdes..., e tudo isso de forma,
criativa, lidica e solidaria.

O trabalho desenvolvido na Escola Professor Leal de Barros desenvolveu-se a partir de
aulas ministradas para as criangas, nos dias de tergas-feiras para turma da terceira série C, e
quintas feiras para turma da quarla séric A, no tumo da manhd. O desenvolvimento das
capacidades linguistica-argimentativa dos alunos, a autonomia do grupo, foram privilegiados. A
capacidade de auto-organmizagdio, de decidir sobre normas e regras levando-se em conta os
intercsses do coletivo, as experiéneias diversificadas de possibilidades de ago, jogos,
brincadeiras, redimencionando-se sentidos e significados da pritica corporal ¢ esportiva, através
de oficinas de movimento, seniinarios no decorrer das atividades destacam-se. Uma dessas
oficinas teve o carater de semindrio final avaliativo, onde os alunos fizerain a exposi¢io de suas
aprendizagens e as avaliaram coletivamente.

Os procedimentos metodoldgicos da pesquisa que se caracteriza, segundo
THIOLLENT, (1985) como pesquisa-agdo pois ¢ uma estratégia de desenvolvimento do
conhecimento que privilegia as agdes ¢ observagdes coletivas e participantes. Na pesquisa-agdo,
os pesquisadores desempenham um papel ativo na propria realidade dos fatos observados, e ndo
limitam suas observagdes aos aspectos académicos e burocraticos da maioria das pesquisas
convencionais. Pesquisas onde as pessoas implicadas tenham algo a “dizer” e “fazer”.

As siluagdes de aulas, de oficinas e de semindrios configuram momentos de ensino-

aprendizagem nos quais foram coletados os dados através de Relatdrios descritivos do ocorrido,
fotogratias e filinagens, bem como, depoimentos dos partictpantes, das cntrevistas e dos
questionarios aplicados.
Os procedimeintos de pesquisa centram-se, portanto, em procedimentos qualitativos, interativos,
interpretativos e explicativos, Os dados coletades nos eventos, sistematizados pelo celetivo, sdo
explicados dentro de referéncias mais amplas que permitem conhecer ¢ reconhecer as relagdes
sociais que se expressamn nas aulas de Educagiio Iisica.

A exposi¢fio dos conteidos de ensino a screm desenvolvidos, seram: jogos cujo
conteddo impliquem a identificagiio de possibilidades de agdio com os materiais\objetos no
espaco da escola, jogos cujo conteudo possibilitem a INTERDISCIPLINARIDADE, ou seja,
interelagdes com outras matérias de ensino; jogos cujo conteudo impligue o desenvolvimento da
capacidade de organmzar os proprios jogos e decidir suas regras, estendendo-as e aceitando-as
como interesses do coletivo.

Referentes ao procedinientos de ensino, acontecerd reunides com os alunos em sala de
aula, para explicitar o proposito da aula; estabelecer {ormas minimas para o desenvolvimento da
aula em relagiio ao espaco, material, comunicagfio; dialogar, argumentar, persuadir e decidir em
conjunto as atividades. Plancjar participativamente as aulas, organizar os dados da vivéncia,
com a colaboragio do professor.



O trabalho foi de desenvolvido de agosto\1994 & dezembro /1995, Os seguintes temas
foram tratados: os nossos jogos populares com materiais na Escola; Vamos criar e vivenciar
nossos jogos populares na Escola; vivenciar as brincadeiras por nos pesquisadas; Em pequenos
ETUPOS, Vamos Criar, organizar ¢ vivenciar jogos ¢ brincadeiras com materiais na Escola...

Ao final de¢ cada aula, sistematizava-se © desenvolvido da aunla & estabelecia-se o
problema, ou tema da proxima. Foi estabelecido um problema: trazer jogos conhecidos pelas
criangas, “que deveriam pesquisar com os colegas, com a familia, em casa ¢ nas ruas...”.

No resgate do mundo vivido pela crianga, relativo a0 mundo de movimente lidico da
cranca. “Fizemos com os alunos no quadre negro, uma relagio das das brincadeiras realizadas
nas aulas anteriores... € recebemos as pesquisas-trabalhos estabelecidos na tltima aula”. De mais
ou menos 30 alunos, 23 apresentaram suas pesquisas de atividades.

No momento em que as criangas criavam ¢ executavam seus proprios jogos ¢
brincadeiras, identificAivamos reages de prazer e alegria, configurando-se em relatos, também ,
alegres e prazerosos.

“Pular corda ¢ um tipo de diversfio, e quando ¢ Educagio Fisica, ¢ ainda mais divertido
para mim. Esse tipo de rarefa ¢ diversdo”, ... professor quer aprender? Aprender a perder o
medo? . “... eu ndo gostei, adorei?” (...). (alunos).

Foi possivel caracterizar, através deste relato, as tematicas problematizadoras, a
intengio do professor. as atividades desenvolvidas, os comentdrios dos alunos, a relagiio que
existe entre o desenvolvimento de atividades nas aulas de Educagao Fisica, com o resgate do
movimente ladico da crianga de forma criativa, alegre , autdbnoma, participativa ¢ prazeirosa.
Fsses momentos sdo evidentes, nas aulas relatadas, foi possivel identificar que os alunos
realizavam atividades dentro de um clima de desorganizagio seguide de um momento de auto-
organizagdo, caracterizando a autonomia do grupo, que também ficou evidente. Essa mesma
autonomia do grupo ficou evidenciado, quando as criangas passaram a construir com os materiais
existentes, de forma criativa, elas conseguiram dar um salto de qualidade desenvolvendo diversas
atividades a partir da criagdo do grupo. Estabelecendo os critérios, as normas, ou seja, criando
suas regras de participagdo. O processo de problematizagdo introduzido pelo professor contribuiu
para que as criangas refletissem sobre a temdtica, ¢ a partir dai construir as pogsibilidades de
divertimento. Trataram todos os problemas existentes durante as atividades, da mesma forma
como iniciaram o tratamento da origem das proprias atividades, com discussio tentando chegar
de forma coletiva a um consenso.

Na continvidade do estudo serd possivel identificar outras iniciativas que vem sendo
desenvolvidas ¢ que atualmente ja constituem o projeto Politico pedagbgico de Escolas da rede
do Ensino no Estado de Pernambuco, ASSIS, esta sistematizando tats experiéncias ¢ elaborando,
também proposicdes criticas. A partir deste referencial serd possive! entdo reconhecer methor: o
que se diz ¢ 0 que se faz em Pernambuce sobre a questdo do trato do conhecimento Esporte na
Escola,
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GTT.1.41, A RElNVEN(;Ao DO ESPORTE:
POSSIBILIDADES DA PRATICA PEDAGOGICA

Savio Assis de Oliveira

Resumo: Este trabaliio apresenta os principais elenientos do projeto de dissertagio para o
mestrado em educagdo na UFPE, desenvolvido sob a orientagdo da Professora Celi Nelza Zulke
Taffarel. O objetivo do texto é refletiv sobre as rela¢des entre a Educagdo Fisica e o Esporte,
identificando algumas possibilidades de  sua reinvengdo na escola e o caminho metodolégico
para a investigagdio de outras possibilidades que assegurem o esporte sendo tratado na escola
enquamto contetido de ensino, permitindo a sua propria critica e superagdo. (s pontos
Jundamentais tratados aqui sdo a compreensdo sobre o que é o esporte, o papel da escola na
construcdo de um “nove esporte” e o lidico cono necessidade e possibilidade dessa
reinvengdo, retoniando trabalhos de diferentes autores sobre a relagido educagdo fisica -
esporte - ludicidade, nmma perspectiva de transformagdo social que considera o trabaliio
enguanto momento fundante da realizagdo do ser social.

A EDUCACAO FISICA E O ESPORTE MODERNO

O desenvolvimento da Educagdio Fisica no Brasil, ao longo de toda a histéria, tem
evidenciado a hegemonia de uma perspectiva que considera o desenvolvimento da aptiddo fisica
como seu objeto. E o que nos permitem dizer os trabalhos de CASTELLANI FILHO (1988 e
1993}, BRACHT (198%a ¢ 1989b) ¢ SOARES (1994), estudos que tratam da historia da
Educagiio Fisica na perspectiva que SAVIANI (1993: 49) delineia de “comprecensiio da trama da
Historia™ onde sdo levados em conta os “dados de bastidores™,

Nesse percurso a Educagdo Fisica vem assumindo codigos de outras instituigdes.
Primeire a mstituigdo médica (o corpo higiénico-cugénico), depois a instituigdo militar (o corpo
produtivo, docil ¢ disciplinado) e, por ultuno, a instituigho esportiva (os corpos produtivo,
esportivo, competitive, apolitico, acritico, alienado, mercador, mercadoria e consunidor).

Hoje, nfio s6 o esporte ¢ o contenido exclusivo ou prioritdrio para: organizacdo das
aulas, como também oulras formas culturais véo sendo esportivizadas através da realizagio de
coimpetigdes, unilormizagio de regras, etc.

E hora entdo de nos perguntarmos: e o que é esporte?

Frequentemente, nos deparamos com a seguinte 1déia: o esporte é um dos fenomenos
mais relevantes da- sociedade moderna. Con pequenas nuances, ela estd presente em textos,
palestras, debates, enfim, em todes os lugares onde o esporte tem stdo discutido, No entanto,
poucos sdo os lugares onde essa trase (ou o proprie fendmeno) tem sido analisada a partir de um
SeNso Critico.

Compreendemos essa relevincia justamiente porque o esporte ¢ uma forma cultural que
ritualiza os valores fundamentais da sociedade capitalista, quals sejam: competigio,
concorréncia e rendimento. Mas, ndo sera o esporte (¢ a competigio) uma “invengdo” anterior ao
advento do capitalismo?

BRACHT (1989a, 69), ao tratar do esporte, assume uma posigdo de “descontinuidade”
da historia, optando pela unilise das diferengas e nfo das semelhancas. Diz ele nfo ser possivel
abordar o fendmeno esporte, tal como ele se apresenta, a partir da historiografia tradicional que
identifica suas origens em sociedades primitivas € mais flagrantemente na Grécia Antiga.

* Mestrando em Educa¢do/UT'PE e membro pesquisador do Laboratdrio de Observagbes e
Estudos Descritivos em Educagéo Fisica & Esporte - LOEDEFE/DEF/CCS/UFPE.
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Se nas sociedades primitivas a “cultura” de movimento se relacionava ds agdes pela
sobrevivéncia e na Grécia Antiga 4 reveréneia e adoracfio aos Deuses, o que dizer do esporte
moderno?. Sobrevive-se a que?. Que deuses sdo reverenciados?,

Segundo BRACHT (1989a) o termo esporte

..refere-s¢ a uma atividade corporal de moviniento com carater
competitivo surgida no ambite da cultura européia por volta do século
XVII, e que com esta, expandiu-se para todos os cantos do planeta. No
seu desenvolvimento consequente no interior desta cultura, assumiu o
esporfe suas caracteristicas bésicas, que podem ser sumariamente
resumidas  em:  competigio, rendimento fisico-técnico, record,
racionalizagfio e cientifizagfio do treinamento.

Por sua vez, KUNZ (1989, 64-65) descreve os principios ¢ tendénclas que tém
determinado as praticas esportivas como sendo:

e pnncipio da sobrepujanga: idéia de que qualquer 1, qualquer equipe, tem possibilidade de
vencer em confrontos esportivos. Busca-se a viloria, o sobrepujar o adversario,

e principio das comparagles objetivas: chances iguals para todos nas disputas esportivas.
Padronizagdo dos espagos, dos locais de disputa e o desenvolvimento de nonmas e regras
universais para os esportes, cte. Condiciona-se a pritica esportiva nesses locais
condicionando também as atividades do movimento a um automatismo, a repetigdes
mecanicas.

e tendéncia do selecionumento: seleciona-se os alunos pelas suas habilidades/inabilidades
esportivas, ulilizando-se também critérios de idade, sexo e biotipo fisico.

¢ tendénecia da especializagfio: para se obter uma boa téenica esportiva e um alto grau de
rendimento, reduz-se ao méximo o repertorio de ofertas em relagdo ds modalidades
esportivas.

» tendéncia da instrumentalizaglio: diz respeito aos acréscimos na perfonmance, as regras e
métodos que levam ao sucesso esportivo ou melhor rendimento.

A concepglio de educagiio tisica escolar, que tem por objeto de estudo o desenvolvimento
da aptiddo fisica, utiliza-se desse esporte ¢como seu conteldo prioritdrio ou exclusivo.

A ESCOLA COMO PALCO

A escola, através da educagfio fisica, assume os codigos, sentidos e valores da
instituigdio esportiva (ou desportiva). Como BRACHT costuma apresentar em seus trabalhos,
temos ¢ esporte na ¢scola € nféio 0 esporte da escola. Enquanto que o primeiro estaria a servige
da instituigdo esportiva, o segundo estaria a servigo da instituigfio educacional ou de valores
educativos.

Parece-nos, no entanto, que nfic basta pensar numa pratica esportiva com valores
educacionais. Para FREITAG (1984: 15) educaglio “.. sempre expressa uma doutrina
pedagégica, a qual implicita ou explicitamente se baseia em uma filosofia de vida, concepgdo
de honiem e sociedade". E preciso entiio, reconthecer que o esporte na escola também educa. O
proprio BRACHT (1986), em dois trechos distintos de um mesmo artigo, afinna:

Precisamos entender que as atitudes, normas e valores que o individuo
assume através do processo de socializagfio através do esporte, estio
relacionados com sistemas de significados e valores mais amplos, que se
estendem para além da situagfo imediata do esporte. (p. 64)

... como vimos, realmente o esporte educa. Mas, educagiio aqui significa
levar o individuo a intemalizar valores, nomuas de comportamento,
que
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Ihe possibilitaro se adaptar a sociedade capitalista. Em suma, é uma
educagdo que leva ao acomodamento e ndo ao questionamento. Uma
educagfio que ofusca, ou langa uma cortina de fumaga sobre as
contradigdes da sociedade capitalista. (p. 65)

Para o COLETIVO DE AUTORES (1992, 36), por sua vez, a perspectiva de Educagiio
Fisica que tem como objeto de estudo o desenvolvimento da aptiddo {isica e prioriza o esporte
como contelido,

Procura, através da educagdo, adaptar o homem a sociedade,
alienando-o du sua condigdo de sujeito hisiérico, capaz de interferir na
transformagdo da mesma. Recorre a filosofia liberal para a formagdo do
cardter do individuo, valorizando a obediéncia, o respeito as normas e a
hievarquia. Apoia-se na pedagogia tradicional influenciada pela
tendéncia biologicista para adestrd-lo.

Diante desse quadro, ¢ preciso fazer uma opgdo: abandonar ou reinventar o esporte?.
Alguns criticos da sociedade produtiva e de rendimento, notadamente na Europa dos anos
setenta, voltaram seus olhares para o esporte e ndo hesitaram em defender o seu abandono numa
nova formagdo social. Jean-Marie BROHM, francés, ¢ um dos mais enféticos.

Para BROHM, citado por CAVALCANTI (1984: 51-32), o esporte exerce fungdes
socio-politicas externas e mternas, entre as quais destuaca: as externas. o papel diplomatico e o
chauvinismo politico, e as internas: a) a fungdo integradora do esporte (estabilizagdo do sistema
capitalista), b} a fungdo do apolitismo esportivo (despolitizagio pelo esporte: opio do povo); c) a
fungdio de munutengdo da ordem piblica; e d) a fungiio de colaboragiio de classes.

Citado por BRACHT (1989¢: 18), BROIIM nflo deixa davidas sobre sua posigdo: "o
esporte é alienante; na sociedade comunista universal ele desaparecerd”. Niio é por acaso que
BROHM se apoia em Althusser ¢ na idéia dos Aparelhos Ideologicos de Estado.

Segundo CAVALCANTI (1984: 47), BROHM “...considera a instituigdo esportiva
como parte do aparelho do Estado que dispde de uma autononiia velativa e que exerce, antes de
tudo, uma fungdo ideoldgica. inculear a ideologia do rendimenio fisico ™.

A opgdo desse cstudo ¢ pela possibilidade da reinvengdo do esporte. E pensar o
esporte da escola, a partir de uma visio critica em relagdo aos codigos, valores e sentidos do
esporte moderno, que sdo codigos, valores e sentidos fundamentais da sociedade capitalista,
umplica reconhecer a necessidade ¢ a possibilidade de pensa-lo 4 luz de um detenninado projeto
politico-pedagdgico, que aponta para a construgdo de uma sociedade baseada em outros codigos,
valores e sentidos.

FAZ SENTIDO FALAR EM TRANSFORMACAQ?

Falar em construir uma nova sociedade, implica em transtormar a atual. Implica
discutir se de fato chegamos ao “[im da historia” come afimmam os idedlogos do capital ou,
usando uma classiticagfio de GIROUX (19927 31), os intelectuais “adaptados” e “hegembnicos”.

Se antes o “lim da histéria™ se apoiava na queda do mure de Berlim e nos
acontecimentos referentes & ex-Unido Soviética e ao Leste Europeu, a esses agora se agrega a
tdo divulgada “globalizagfio” da economia e a reestruturacdo do mundo produtivo. Sera entio
que a humanidade resta apenas implementar um processo de humanizagio ¢ aperfeigoamento do
capitalismo?. Sera o “mundo globalizado™, nos moldes atuais, além de inevitivel, o “paraiso
possivel”?.

IANNI (1996) nos ajuda a pensar sobre essas questdes quando afinna que todos os
paises, mesmo que em diferentes gradagdes, sfo atingidos pelo desemprego  estrutural
decorrente
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da automagdo, robotizagio e microeletrdnica, bem como dos processos de tlexibilizagdo
generalizada. Que esse fendmeno pode acentuar a gravidade da questdio social e suas tensdes,
palco para todos os problemas relativos aos preconceitos de raga, idade e sexo, tanto quanto os
referentes & religidio e lingua, cultura e civilizagdo.

Segundo IANNI, com a “auséncia” do diabdlicoe inmugo (o comunismo), “...muitos
tiveram que reconhecer as condigdes sob as quais estavam vivendo, o lugar em gque se
encoutravam, os problemas sociais que o capitalismo havia criado em todos os cantos do
nndo .

SAVIANI (1996}, por sua vez, nos diz que

...levando-se em conta que uma filosofia é viva e insuperdvel enquanto o
momento historico que ela representa nio for superado, cabe concluir
que se o socialismo tivesse tiunfado é que se poderia colocar a questio
da superacdo do marxismo, uma vez gue, nesse caso, os problemas que
surgiriam serviam de outra ordem. Mas os fatos o mostram, ele ndo
triunfou. O capitalismo  continua  sendo ainda a  forma  social
predominante. (p.181)

Sem divida, ndo é ¢ssa sociedade de excluidos o horizonte desejavel pela maioria, ou
seja, os que vivem do trabalho (ANTUNES, 1997). O horizonte é outro: “..wma nova
civilizagdo, inspirada por uma racionalidade substancial e por valores qualitatives; uma
sociedade igualitiria, sem explorados nem exploradores, sem opressdo de sexo ou de etnias,
sem alienacdo ou reificagdo” (LOWY, 1991: 116-117). Para isso, ainda segundo LOWY, ¢é
preciso combinar a preocupagio com a tdtica e a estratégia revoluciondrias, com o “...livre curso
a imaginacdo criadora, ae sonho desperto, a esperanga ativa, e ao espirito visiondrio”.

No presente estudo, faz-se necessario ainda pensar sobre os limites e possibilidades de
transformagfio da escola e a parlir da escola. Ao reconhecerinos a determinagfio social da escola,
nos fechamos nos seus limites ou, vamos além e também consideramos suas possibilidades?.
Nos parece importante considerar suas possibilidades para nfio cair na chamada “futa de classes
ingléria™ da qual nos fala SAVIANIL (1995: 35) ao discutir a teoria da escola enquanto Aparelho
ideologice de Estado de Althusser.

Pensando de outra torma, baseado em APPLE (1989 e 1995), a escola deve ser
compreendida como um espago de intervengdo e um espago contraditorio, porque as relagdes
sociais capitalistas sfio inerentemente contraditorias. Segundo o autor

as escolas ndo sdo ‘meramente’ instituices de reprodugdo,
instituigSes em que o conhecimento explicito e implicito ensinado molda
os estudaiites como seres passivos que estardo entdo aplos e ansiosos
para adaptar-se a uma sociedade injusta. (1989: 30)

A escola, entendida como espago de intervengiio, é um local privilegiado de construgiio
de um “nove esporte”, que surge das criticas ao “velho esporte” e, contraditoriamente, do
imenso fascinio que ele exerce sobre adultos e criangas, como a nstitucionalizagdo de temas
ludicos.

O LUDICO COMO POSSIBILIDADE
O resgate da ludicidade é um dos elementos que se destaca como possibilidade de
trabalho muma proposi¢do de “reinvencéio” do esporte. A relagfio esporte-jogo ou esporte-
ludicidade, aparece em trabalhos de diferentes autores, num misto de denincia e proposta.
BRACHT (1988: 26) cita CAGIGAL afimnando que "..o esporte serd tanto mais
educativo quanto mais conservar sua qualidade lidica, sua espomtaneidade e seu poder de
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iniciativa”. Mais adiante, é o préprio BRACHT quem conclui “... que o desporto na escola,

deve

preservar ou recuperar o cardter lidico, devendo, portanto, estar a agdo pedagdgica voltada
para tal”. :
RIGO (1995: 91) propde que

...a Educa¢fio Fisica ao tematizar em suas aulas, o Esporte Modemo,
deve preocupar-se em resgatar ¢ valorizar neste, as caracteristicas do
‘jogo’, do universo ludico, que de alguma maneira ainda sobrevivem,
mesmo que timidamente, dentro dele.

Isto porque, “... quanto mais o Esporte Modemo se afasta do jogo, mais ele absorve
caracteristicas questionaveis, e mais dificil se toma de ser abordado nas aulas curriculares de
Educagdo Fisica™ (RIGO, 1995: 91)

ORO (1989: 26), depois de abordar que o esporte “tem razfic” quando afirma que as
regras da competigdo 1ém relagfio com a intemalizagdo de comportamentos sociais desejaveis,
valorizando o individualismo, a rivalidade, a concorréncia e o rendimento, contribuindo assim
para a retragdio de atitudes solidarias em nivel social, denuncia que

A medida que o lidico vai cedendo espago ao laboral e que as opgdes
micropoliiicas democrdticas (t1@o proprias do jogo) se vdo distanciando
de alcance para chegarem & impessoalidade da burocracia e das regras
do esporte convencional, avangani a concentra¢do do poder e a
heterononiizacdo do agir, que educam para a conformidade obediente,
Srequentemente travestida da palavra “disciplina”.

RETONDAR (1996) encara a experiéncia ladica ndo como uma fuga da realidade, algo
exterior a vida real, descontextualizado e desvinculado. Para ele a ludividade € um
“_..movimeilto de permanente construgfio e reconstrugio; do constante vir-a-ser impulsionado
pelos desejos, sonhos, fantasias, projetos, utopias™ (p. 06). I a expressio do desejo de
transformago da ordem estabelecida. Se ela nfio pode mudar o nundo, “...¢é provivel que possa
contribuir para a mudanga da consciéneia e impulsos dos homens que podem mudar o mundo”
(p. 08).

GARIGLIO (1995), em trabalho insligante e questionador, acredita que, apesar da
escola cumprir uma fungiio de reprodugdo de priticas sociais do mundo capitalista, existem
movimentos antagénicos ¢ de resisténcia em seu interior. A possibilidade de vivéncia ludica €
um desses movimentos.

GARIGLIO (1993: 32) acredita que a escola tem um importante papel na construgiio
do novo: uma nova logica social, uma nova légica de trabalho ¢ uma nova logica de relagdo
humana. Quanto a Educagéio Fisica, esta deve propiciar a ‘...vivéncia hidica como expressdo
real de um projeto utépice comprametido com a construgdo de uma nova escola, de uma nova
referéncia nas relagdes humanas ¢ enfim, de um ser hunano recriador de mundos "

J4 TAFFAREL (1994), propondo alterages na condigfio de meres consumidores da
industria cultural esportiva, argumenta que

... precisamos insistir conscientemente na criagio de espagos livres, cada
vez mais amplos, para a pratica crialiva do esporte, para que surja wna
cultura cotidiana multifacetada e comunicativa e uma solidanedade
cotidiana libertada das relagdes acomodadas de compra ¢ venda. Para
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que seja forjada uma nova mentalidade em que a positividade do ludico
solidario prevalega sobre o agonistico exacerbado.

BRUHNS (1991), em artigo em que discute o jogo € o esporte, afirma preferir o uso do
termo “atividade ladica™ para evidenciar as particularidades entre os dois. Isto porque, segundo
a autora, além da confusiio que s vezes se estabelece entre jogo € esporte, a palavra “jogo”
estaria mais relacionada a agfio (jogar) enquanto que “atividade lidica” teria um sentido mais
geral, estaria relacionada a um “espirito™.

Duas outras passagens do artigo de BRUHNS séio importantes para a nossa discussfo.
O primeiro é quando ela afirma que a “...sobrevalorizagfio do esporte, muitas vezes leva os
profissionais da area da Educagéio Fisica a ndo perceberem a dimensio educativa da atividade
ladica...” (p. 10). O segundo ¢ quando ¢la aborda o esporte a partir das agdes das pessoas em
relagdo a ele, distinguindo-as a partir de dois verbos: jogar ¢ praticar. Assim, ela trabalha com
um duplo carater do esporte, podendo o mesmo assumir caracteristicas ladicas.

Praticar o esporte teria o sentido do treinamento, exigindo um adversario. Jogar o
esporte tena um sentido lidico, exigindo um parceiro.

E preciso, no entanto, estabelecer as relagBes do lidico e, portanto, de um esporte
ladico, com o trabalho. Varias produgdes, entre elas algumas aqui citadas, tratam o lidico
indicando como perspectiva para a Educagdo Fisica a esfera do “nfio-trabalhio”. Se falamos em
transformagéio social e apontamos que a Educagdio Fisica deve adotar como perspectiva o “ndo-
trabalho”, resulta, como alirua ANTUNES (1997: 130) que “a centralidade na transformacdo
social ndo é mais encontrada na classe traballiadora mas ma ‘ndo-classe’ dos ‘ndo-
trabalhadores'".

Da critica ao trabalho alienado, a saida nfo & construir a felicidade apenas 1o tempo
liberado. ANTUNES (1997: 86) afirma que essas posigdes, quando nio vém dos defensores da
sociedade do mercado e do capital, se constituem como utdpicas e romanticas, “como se Jfosse
possivel vivenciar uma vida absolutamente sem sentide no traballio e cheia de sentido fora
dele”.

Outra perspectiva, se talamos em transformagfio social, ¢ considerar o trabatho
enquanto momento fundante de realizagfio do ser social. Novamente recorremos a ANTUNES
para afinnar que além da redugdo da jornada de trabalhe, ampliando o tempo livre, “supde
também uma transformacdo radical do traballio estranhado em um trabalho social que seja
Jonte e base para a emancipagdo humana, para uma consciéncia omnilateral” (1997:80). Fssa
€ a perspectiva que caminha para o tim da dicotonua entre trabalho e lazer, trabalho e
ludicidade, trabalho ¢ esporte.

O CAMINHO METODOLOGICO

Esse estudo opta por uma perspectiva como a descrita por ASSMANN (1997)1, para
quem “Toda andlise ji contém uma proposta de intervengiio na realidade”. ASSMANN
prossegue com seu pensamento, atirmando gue

No bojo do marco tedrico sempre existem pressupostos tacitos acerca das
manutengdes ou transformagdes possiveis - desejaveis ou nio - do
mundo. E certo que ndo se I¢ o real sem arlicular sua interpretagfio
mediante wn conjunto de categorias e conceitos. Sdo lentes, lupas e
bisturis, sem os quais penmanecemos cegos. Mas o que se vé, pelos olhos

! preficio do livio “O prazer du produglo cientifica: diretrizes para a elaboragiio de trabalhos académicos” (5.
ed.) de Isracl Belo de AZEVEDO (Piracicaba: UNIMEP, 1997)
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das ciéncias, sempre contém, como na visdo ocular - a outra visdo: a
criada pelo cérebro, no caso da vista, a criada pela esperan¢a ou a
resignagdo no caso do saber,

Por outro lado, ao explicitar sua posigio metodologica, FREITAS (1995: 73) argumenta
que: “Na defini¢do de uma determinada forma de trabalho, tem precedéncia a teoria do
conhecimento empregada e ndo suas técnicas particulares de coleta de dados”. Para ele, o
cerne do procedimento metodoldgico diz respeito “...a construgdo, no pensamento, do
desenvolvimenio das contradi¢Bes presentes na prdtica, incluindo suas possibilidades de
superagdo "

Considerando que “pensar é posicionar-se” é que adotamos a construgdo de um
“caminhe do pensamento” que articula as categorias da possibilidade e da realidade com outras
presentes no materialisimo histérico e dialético, tais como a contradigdo, a totalidade, a
mediagdo, a reprodugéio € a hegemonia.

Para retragar a génese do esporte modemo ¢ analisar as proposigdes pedagogicas a
respeito do esporte, valeremo-nos da pesquisa bibliografica /documental utilizando a analise de
contetdo para tratamento dos dados. Para conhecer e avaliar a pratica pedagdgica de professores
de Educagdo Fisica, da rede publica estadual de ensino, no trato com o conhecimento esporte,
analisando suas possibilidades, realizaremos um estudo de caso, estruturando-o0 como uma
pesquisa-agdio, com os seguintes momentos: 1) Entrevista coletiva com os professores; 2)
Observagiio de aulas, 3) Semindrio com os professores (avaliagdo dos dados da entrevista e
observagdes ¢ elaboragfio de proposta);, 4) Intervengfio nas aulas (planejamento e propostas
resultantes do seminario); e 5) Semindrio (avaliagfo da intervengéo realizada).

Ein todos os momentos serfio utilizados diferentes formas e instrumentos de registro.
Algumas categorias de andlise serfio previamente definidas. No entanto, também serfio
consideradas, nas leituras, interpretages, observagdes e entrevistas, as categorias que emergem
do (e neo) proprio processo.
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GTT.1.42. EDUCACAOQ FiSICA, PROPOSTAS METQDOL()GICAS E
ESPORTE: UMA ANALISE NA PERSPECTIVA CRITICO-SOCIAL

André Leite Serafim
*
Nelson Figueiredo de Andrade Filho

Resumo: Esse estudo objetivou identificar a concep¢do de esporte em algumas propostas
metodologicas estudadas no dmbito da graduagdo. S@o elas: Educagdo Fisica: da pré-escola a
universidade (1980), Educagdo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista (1988), Visdo Diddtica da Educagdo Fisica: andlises criticas e exemplos de
aulas (1991) e Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica (1992). A metodologia utilizada foi
a pesquisa tedrica. Os resultados das andlises permitiram caracterizar as duas primeiras
propostas como tendéncias conservadoras da Educagdo Fisica ou, Pedagogia do Consenso,
conforme Oliveiva (1994), e as duas #ltimas como tendéncias progressisias da Educagdo Fisica
ou, Pedagogia da Counflito, conforme o mesmo autor. Apesar dos avangos na concep¢do de
esporte dos dois tltimos estudos, concluimos ser necessaria a aproxima¢do das propostas com
a pratica real do professor de Educagdio Fisica, principalmente na rvelagdo do conliecimento
pratico com 0 conhecimento tedrico, necessdarios 4 compreensdo critica do esporte. A
superagdo almejada precisa sair do papel para que a Educagdo Fisica exerga uma fungdo
social e politica coervente e insepardvel de toda a¢do pedagdgica transfornmadora.

INTRODUCAO

O presente estudo teve como objetivo identificar a concepgiio de esporte nas diferentes
propostas metodologicas, relacionando-as ao contexto atual de questionamerntos € mudanga na
pratica da Educagfio Fisica numa perspectiva de critica social.

Este problema se desenvolveu a partir da relagfio entre a minha vivéncia enquanto
atleta de handebol e atuagfio no mercado de trabalho em escolas e 12 grau. Com as discussdes
feitas ao longo da graduacio, envolvendo questdes relacionadas ao trato do contetido esportivo
nas escolas.

Esta vivéncia dentro e também fora do contexto escolar me permitin perceber o quadro
cm que se encontra a Educaglio IMisica: desvalorizagio profissional, falta de matenial, pouca
relevincia dentro da esfera escolar. A visualizagdio deste quadro desestruturou e mudou as
minhas perspectivas acerca da Educagdo Fisica, percebendo a necessidade da superagdo do
modelo tradicional de aula, onde o esporte enquanto contetido em nada se diferencia do esporte
federado, questionando os valores passados por esta disciplina na escola, que tem contribuido
para uma pratica pedagogica que Oliveira (1994), caracteriza como pedagogia do consenso.

A metodologia utilizada foi a pesquisa tedrica de cardter qualitativo, por entender ser
este o melhor método para atender a estrutura deste trabalho e responder o problema. As
propostas analisadas foram escolhidas entre aquelas estudadas durante a graduagdo, dentro das
diferentes disciplinas, e que abordam em seu contexto o esporte enquanto conteiido da Educagio
Fisica. Sio ¢lus; Educagéio Fisica da Pré-Escola 8 Universidade (1980); Educacfio Fisica Escolar:
fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista (1988), Visdo Didética da Educagiio Fisica:
andlises criticas e exemplos de aulas (1991); e, Metodologia do Ensino de Educagio Fisica

{1992).

* Professor Recém-Formado pelo CEFDVUFES
* Professor do Departamento de Ginastica do CEFD/UFES
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Algumas propostas relevantes da Educagfio Fisica nfio foram incluidas nas andlises,
entre elas a Educagdo de Corpo Inteiro: teoria ¢ pratica da Educagfio Fisica (Freire, 1989); e,
Concepgdes de Aulas Abertas no Ensino de Educagio Fisica (Hildebrandt e Laging, 1986).
Freire ndo foi analisade por nio referir-se ao esporte, por se tratar de uma proposta para a pré-
escola e primario. Embora aborde o esporte enquante contetido Concepgdes Abertas ndo foi
analisado por entendermos ser Visao Didtica uma versio brasileira desta proposta,

2 - REFERENCIAL TEORICO.

Neste capitulo serd tratado o referencial teérico que dara sustentagfio as analises, onde
procuro destacar a dimensdo politica da Educagdio Fisica e do esporte, bem conio os interesses
que procuram atender dentro do contexto social, polilico e econdmico dos diversos pericdos da
nossa histéria, com o objetivo de entender os determinantes sociais que levaram ao
estabelecimento da visdo hegeménica da Educagdo Fisica nos dias atuais.

2.1 - BREVE EXPOSICAO DOS INTERESSES E NECESSIDADES
HISTORICAS DA EDUCACAOQ FISICA.

A histéria nos mostra que a Educagfio Fisica atendeu em diferentes periodos a
interesses e necessidades que a colocaram a servigo da ideologia dominante, sofrendo
influéncias das instituigdes médica, militar e esportiva, confundindo-se em muitos momentos
com a prépria historia destas instituigdes, que ditaram e ditam (no caso do esporte) os caminhos
¢ a forma de intervencdo na escola. :

A institucionalizagio e sislematizagio da Educagio Fisica se deu a partir do final do
Século XVII e principalmente durante o Século XIX, tendo como pilares fundamentais o
desenvolvimento dos sistemas ginasticos e do movimento esportivo inglés.

Bracht (1992), ao discutir a questio da legitimidade da educagdo fisica no curriculo
escolar, aponta para o fato da escolha dos elementos da “cultura corporal/movimento” a serem
tematizados se dar de acordo com a importancia desta manifestagio cultural em determinada
¢poca, atendendo aos interesses do projeto politico e educacional hegeménico. Assim, primeiro a
gindstica e mais recentemente o esporte se tornaram os contetidos predominantes da Educagio
Fisica em sua histéria,

Num priineiro momento influenciado pela instiicAo médica, podemos descrever estes
interesses como a necessidade de se “construir” um novo homem para a nova sociedade que se
constituia na mudanga de uma formagio social escravocrata para uma formagdo social
capitalista, que se configura na transi¢fio do império para a replblica. A preocupagfo de carater
higiemsta, fundamentada na concepgfio positivista da ciéncia, foi o principal motivo da
implantagfio da Educag#o Fisica nas escolas.

Numn segundo momento - mais presente a partir da década de 30 - ¢ a instituigiio
militar, através principalinente do método frances, quem influencia de forma mais marcante a
Educag8o Fisica, onde os objetivos sio defender a pétria e atender ao crescente processo de
industrializagdio da economia brasileira, através da eugenizagio da raga e a preocupagio com a
seguranga nacional.

A institui¢do esportiva ¢ a préxima a marcar mais diretamente a Educagio Fisica -
principalmente a partir do golpe de 64 - de forma que a escola se torna o prolongamento desta
instituigdo, assumindo os seus principios e valores, influenciando-a diretamente ¢ constituindo-
se no seu contetdo hegeménico.
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2.2 - AEDUCACAO FISICA NUMA PERSPECTIVA DE CRITICA SOCIAL.

A década de 80 marca um periodo de contestagéio & ordem estabelecida até entdo na
Educagdo lisica, onde se configura a necessidade de buscar noves caminhos através da
redefinigo do seu papel e também da propria escola dentro da sociedade, a partir da denuncia e
questionamento dos valores e concepgdes que a fundamentam.

Na sociedade de classes em que vivemos a escola esta estruturada de forma a preparar
o individuo para a vida social, desenvolvendo as competéncias exigidas pela sociedade
capitalista ¢ transmitindo valores que buscam legitimar o poder da classe dominante, onde o
objetivo principal é reproduzir ¢ manter as desigualdades a partir da alienagdio € dominagéo das
classes trabalhadoras, caracterizando assim “uma cultura do consenso™ (Oliveira, 1994: 32).

Toda agdio pedagogica apresenta uma dimensdo politica, resultado das concepgdes de
homem e sociedade que fundamentam a teoria educacional em que esta agfio estd vinculada.
Desta forma, nfic podemos negar o cardter ideologico e politico da educagdo. Niio existe pratica
pedagogica neutra, ou ela estd comprometida com a conservagio ou com a transformagdo das
relagdes sociais, intervindo em uma determinada diregéio.

Entretanto, ao mesmo tempo que contribui para a manutengfo das desigualdades, a
escola abre espago para o questionamento e a possibilidade de se desenvolver as bases de uma
aglo transformadora, pois reflete as contradigdes da sociedade e o antagonismo entre os
interesses das classes que a compdem. E nesta perspectiva de transformacdo que tem se buscado
alternativas para a construgdio de uma nova pratica pedagdgica na Educagiio Fisica,
fundamentada em novas concepgdes.

Contudo, existe outro aspecto a ser ressaltado e superado. As influéncias recebidas das
instituigdes médica, militar e esportiva encarregaram-se da construgio dentro da escola de uma
Educa¢iio Fisica considerada neutra cienlificamente, na medida em que se criou e aceitou o
pressuposto da neutralidade das praticas corporais. Essa configuragdio da Educagio Fisica, que
utiliza e se limita as atividades fisica como conteido, traz como conseqiéneias uma
compreensdo desta disciplina reduzida ao aspecto biologico, e predominantemente prética, que
ndo necessita de maiores reflexdes tedricas.

Neste aspecto, & preciso que os professores de Educagfio Fisica deixem de lado a
ingenuidade e neutralidade politica que consciente ou inconscientemente assumem, pois esta
decisdio € o ponto de partida para uma reflexfio critica € tomada de consciéncia.

2.3 - A ESPORTIVIZACAO DA EDUCACAO FIiSICA.

Q esporte moderno, como o conhecemos hoje, configurou-se na Inglaterra do Século
XIX, fortemente influenciada pelas mudangas produzidas pela revolugfio industrial. Neste
periodo, 0 esporte se caracterizava por ser privilégio da aristocracia e da burguesia emergente,
que o utilizavam como meto de cducagdo. Posteriormente, através das reinvindicagbes e
conquistas trabalhistas da classe operaria, o esporte proliferou por todas as camadas sociais,
abrindo espago para sua institucionalizagdo, incorporando valores que legitimaram a sociedade
capitalista e industrial que se constituia e que colaboraram para uma ruptura dos valores e
caracteristicas do esporte.

O movimento esportive inglls difundin-se rapidamente pelo mundo, contribuindo para
€sse processo a criaglo do movimento olimpico intermmacional ¢ o ressurgimento dos jogos
olimpicos. A aceitagiio universal do esporle enquanto meio de educagdo fez com que diversos
paises o incorporasse em seus programas de Educagio Fisica.

No caso especifico do Brasil, pode se dizer que o esporte foi introduzido como
contetido da Educagéio Fisica por intermédio do método francés, oficializade em 1931, através da
adogdo do “Regulamento Geral de Educagiio Fisica™ elaborado pela Escola de Joinville-Le-Pont,
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e que traduzido foi denominado “Regulamento N° 7 da Escola de Educagio Fisica do exército
brasileiro. Para Goellner (1992: 176) “ (...) o método francés figurou como um espécie de elo
entre a escola ¢ o esporte, sendo, portanto, um dos responsaveis pela sua insergiio no contexto
escolar.”.

Outros fatores que contribuiram para o processo de esportivizagdo da Educagfio Fisica
brasileira for as mfluéncias recebidas do metodo desportive generalizado e do movimento
denominado esporte para todos, que consolidou nos anos 70, a incorpora¢fio do esporte aos
programas da disciplina.

2.4 - O ESPORTE NUMA PERSPECTIVA DE CRITICA SOCIAL,

O esporte € um fendmeno social que se desenvolveu bem antes da institucionalizagio
da Educagiio Fisica, de forma que, como ocorreu com a ginastica, a Educagéo Fisica incorporou
0s seus codigos e valores para poder se legitimar na escola.

O modelo de esporte hegemdnico praticado na escola tem como referencial o
desenvolvimento da aptiddo fisica ¢ o esporte de alto nivel, sendo regido pelos mesmos
principios deste ultimo: treinamento, rendimento e competicio. E importante ressaltar que este
modelo utiliza os mesmos padrdes de sele¢dio, especializagiio e instrumentalizagiio da sociedade
capitalista, mascarando as suas contradigdes. :

A aceitagdo este modelo é estimulada através de exposigdo excessiva promovida pelos
meios de conmunicagiio, que o valoriza a ponto de se considerar este como a inica forma possivel
de se ensinar o esporte, que cumpre assim o seu papel de manipulagfio das massas. E este
esporte que os alunos levam para sua vida fora da escola ¢ passa a ser ideal para a pritica de
todos, como diz Kunz (1994: 32). “E notério que o esporte para ser praticado nos padrdes e
principios de alto rendimento, requer exigéncias que cada vez menos pessoas conseguem dar
conta, mesmo assim ele € o modelo que todos querem seguir.”.

O valor educativo do esporte perde sentido quando € sobrepujado pelos valores
préprios do esporte de alto nivel, imposto de forma acritica e por razdes socio culturais externas
ao contexto escolar e pedagégico. Desta forma, as aulas de Educaglo Fisica se tornam
predominantemente o ensino e aprendizagem do esporte, negando aos outros elementos da
*cultura corporal/movimento” espago dentro dos programas ¢ planejamentos da disciplina.

A forma de tratar o esporte na escola ¢ detenminada socialmente, sendo conseqiiéncia
das condigdes sociais e politicas da estrutura social em que a escola est4 inserida. Para assumir
uma nova fungdo do esporte dentro da escola é necessario num primeirc momento superar o
modelo de legitimagio vigente hoje na Educago Fisica, que vé como fungfo desta disciplina
desenvolver no aluno as aptiddes necessdrias (fisicas e técnicas) para o aumento de sua
capacidade e agir no esporte, agir este limitado aos aspectos técnicos e taticos de cada
modalidade, justificado pela relevincia que o esporte alcangou na sociedade modema.

Nio podemos negar a importincia social que o esporte apresenta, o que devemos fazer
enquanto educadores € questionar se este modelo é o apropriado se pretendemos fazer com que
os alunos apreendam criticamente a realidade para poder atuar sobre ela e transforma-la,
desmistificando e transfonmando o esporte de forma que se¢ possa adapta-lo &s suas necessidades
e realidades.

3 - O ESPORTE E AS PROPOSTAS METODOLOGICAS DA EDUCACAO FiSICA.
O esporte ¢ definido neste estudo como a pratica sistematizada de atividade fisica,
individualmente ou coletivamente, apresentando de acordo com Cunha (1982: 29), as seguintes
propriedades bésicas: agonismo, normatividade, ludismo, esfor¢o fisico e atividade motora.
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O esporte é um fendimeno socialmente construido ao longo da histéria, tendo sua
origem no desenvolvimento das sociedades urbanas e industriais surgidas a partir da revolugiio
industrial, reproduzindo secus valores e ideologias. Desta fonna, ele nfio pode ser entendido
como uma atividade isolada do contexto social em que se realiza, pois é este mesmo contexto
que determina a forma com que o esporte seré apreendido na escola. '

As propostas serfio apresentadas a seguir na ordem cronologica em que foram
produzidas e publicadas.

3.1 - EDUCACAOQ FISICA: da Pré-escola a Universidade (1980)
E O ESPORTE.

Esta obra apresenta uma proposta de sistematizagfio curricular, identificando o esporte
como objeto de conhecimento e o contelido a ser tratado pela Educagdo Fisica. Temos agui um
exemplo claro do modelo de legitimac#o esportiva, onde a relevincia e status alcangados pelo
esporte moderno justifica sua presenga nos curriculos escolares.

E destacado o valor educativo da Educagdio Fisica e do esporte, identificados como os
meios ideais para possibilitar o desenvolvimento das qualidades (fisicas e orginicas) necessdrias
aos alunos, bem como para proporcionar um vasto e nco campo de experiéncias que contribuam
para ¢ seu controle emocional e bem estar. O que se exige do aluno ¢ que observe, pratique ¢
execute as atividades dentro dos padrdes preestabelecidos e impostos pelo professor, derivados
do esporte competitivo.

O planejamento apresentado pelos autores evidencia a sistematizagdo do conteiido,
objetivando a evolugfio do aluno dentro do esporte, culminando com a especializagiio dos mais
aptos, visando a formagéo de uma elite esportiva, relegando a maioria que ndo atingiu o nivel
desejado a pratica recreativa de atividade fisica.

Os objetivos apresentados procuram desenvolver no aluno competéncia para agir no
esporte, restrito aos aspectos técnicos ¢ taticos de cada modalidade. Para isso utiliza-se o modelo
tradicional de aula, que até hoje se faz presente. Este modelo tradicional € constituido de trés
partes: aquecimento, parte principal € volta 4 calma.

A partir do que foi exposto, identifica-se a concepgio de esporie presente nesta
proposta, que pode ser descrita da seguinte forma: trata-se da reprodugéo nas aulas de Educagiio
Fisica do sistema esportivo extra-escolar, orientado pelos principios de treinamento, rendimento
¢ competi¢io. esta proposta representa wm exemplo classico da reprodugfio do esporte na sua
forma mais tradicional, sem qualquer findamentagéio diditico-pedagdgica, mesmo quanto ao seu
cardter bioldgico.

3.2 - EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: fundamentos de uma abordagem

desenvolvimentista (1988) E O ESPORTE.

Tani et al. reconhecem a necessidade de se questionar e repensar os conceitos
tradicionais da Educagiio Fisica, e que esse redimensionamento de sua pratica pode ser feito a
partir de varias abordagens, que sdo classificadas de macroscopicas (filosoficas e
administrativas) e microscopicas (estudo do processo de desenvelvimento e das caracleristicas
da crianga). Esta Gltima representa a opgio feita na abordagem desenvolvimentista, tendo como
base as pesquisas em desenvolvimento molor e aprendizagem motora.

Os autores justificam esta posigfio através do pressuposto de que & necessario conhecer
as caracteristicas da crianga em lodas as etapas do seu processo de desenvolvimento, orientando
¢ estruturando a escolha dos objetivos e contetidos de acordo com estas caracteristicas, visando
atender as necessidades e expectativas dos alunos. Entretanto, o processo de desenvolvimento ¢
entendido como natural, independente de qualquer detenninante social ou cultural.
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O movimento ¢ reconhecido como objeto de estudo da Educagdo Fisica, porém, a visfio
mecanicista e biologicista apresentada pelos autores leva-os a estabelecer como objetivo basico a
aprendizagem/educagfo do movimento, proporcionando as criangas condigdes que favoregam ao
“(...) desenvolvimento hierdrquico do seu comportamento motor” (p. 89), ou seja, o perfeito
desenvolvimento das habilidades bésicas visando a aquisigfo posterior de habilidades mais
complexas (esportivas on niio).

Embora nfio explicite uma proposta de sistematizagfo curricular e nem privilegie o
esporte enquanto contetido principal da Educagio Fisica, este estudo apresenta elementos que
levam-nos a concluir que os pressupostos defendidos atuam no sentide de fundamentar e dar
consisténcia ao modelo tradicional de Educagdo Fisica. Neste contexto, chega-se mesmo a
questionar os beneficios educacionais da aprendizagem dos esportes. Entretanto, esta critica ao
questionamento da forma de orientagio desta aprendizagem, quando feita de maneira
inadequada ¢ sem respeitar o desenvolvimento da crianga. Nfo se questiona a fungdo social
exercida pelo esporte e nem as conseqiéncias que a reprodugio do modelo esportivo nos
padrdes de alto nivel trazem para a Educagdo Fisica escolar ¢ para os alunos.

Portanto, ainda que ndo deixe claro wna concepgio de esporte, chega-se a conclusdo de
que Tani et al. reproduzem na sua proposta o modelo esportive tradicional.

3.3 - VISAO DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA: analises criticas
¢ exemplos priticos de aulas (1991) E O ESPORTE.

Este estudo apresenta elementos {undamentados nas teorias criticas da educago, para
um redimensionamento dos conceitos ¢ valores da Educagio Fisica, propondo um ensino
alternativo com uma pritica pedagdgica que supere o modelo tradicional de aula, a partir de um
referencial tedrico de cardter politico-social, criticando as relagdes sociais num plano geral e a
fungdio exercida pela Educagiio Iisica dentro do sistema educacional.

Como altermaliva ao tradicional modelo de ensino fechado o0s autores propdem uma
pratica pedagégica alternativa, baseada nas concepgdes de aulas abertas. Nesta concepgdo de
aula, os alunos participam de seu planejamento e construgfio, ¢ o mundo de movimentos que eles
trazem de sua vida fora da escola siio levados em consideragiio na determinagiio de objetivos e
conteldos, fazendo “wna ligaglo do aprender escolar com a vida de movimento dos alunos.”
(p.02).

Nesta perspectiva de mudanga de conceitos tradicionais da Educagdio Fisica, o
interesse pedagogico no esporte ndo se reduz as possibilidades de rendimento motor do aluno,
mas sim em desenvolver nele a “capacidade de aglio através do esporte e para o esporte.”(p. 34),
contribuindo assim para a realidade social. No ensino aberto ds experiéncias, o esporte enquanto
conteudo caracteriza-se como uma realidade modificavel.

E apresentada uma concepedo de esporte, onde cle “é entendido como um espago
aberto de agfio ¢ de movimento, no qual os homens realizam suas idéias e necessidades ¢ podem
alterar criticamente o esporte existente.™(p. 38).

Embora represente avango na perspectiva de critica ao esporte de rendimento, a pratica
didria nos mostra a dificuldade de se trabalhar a dimensfio subjeliva do esporte numa estrutura
escolar onde esse mesmo esporte € supervalorizado. Come trabalhar esta dimensio de forma que
a superagdo ndo se limite a mudangas apenas na fonna de transmissdo do esporte?,
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3.4- METODOLOGIA DO ENSINO DE EDUCAGAO FiSICA (1992)
E O ESPORTE.

Este estudo tem por objetivo questionar e superar os conceitos tradicionais da
Educagédo Fisica, apresentando uma proposta de sistematizagdo curricular e identificando
elementos que possibilitem a construgéo de uma teoria da Educagéo Fisica.

Esta construgfio deve se iniciar com a superagio da pedagogia tradicional e
conservadora. Esta “pedagogia emergente” denominada pelos autores de critico superadora deve
promover a leitura ‘e o julgamento dos dados da realidade, estando inserida em um projeto
politico-pedagdgico que ird estabelecer uma intervengdio em determinada diregéio e orientar a
agao o professor na escola, a partir dos interesses e perspectivas da classe trabalhadora.

Esta proposta representa um grande avango no contexto da Educaglio Fisica, por
romper com o enfendimento hegemdnico presente na area, que privilegia o esporte enquanto
conteiido dominante. Para os antores a Educago Fisica ¢ uma pratica pedagogica que “tematiza
formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte, danga, ginastica.”(p. 50), temas
estes que configuram uma area de conhecumento denomunada “Cultura Corporal” e que se
constitul no conteitdo da Educag¢fio Fisica.

Segundo o Coletivo de Autores, os temas da cultura corporal sfo conhecimentos
produzidos historicamente pelo homem, construidos e desenvolvidos s6cio-cuituralmente,
apresentando sentidos/significados objetivos (sociais) ¢ subjetivos (individuais). Enquanto tema
da cultura corporal, o esporte ¢ entendido como uma produgéio histérico-cultural, subordinando-
se aos valores e codigos da sociedade capitalista.

Para o Coletivo de Auteres a aula de Educagiio Fisica deve proporcionar o espago para
a critica € o questionamento as normas € valores dominantes 1o esporte, desmistificando-o e
possibilitando ao aluno superar ¢ construir uma nova pratica, onde valores como solidariedade,
cooperagdio e respeito contribuam conjuntamente com o dominio das técnicas e taticas para
mudangas qualilativas a pralica esportiva, assegurando a todos o direito de participar a
apreender o esporte enguanto conhecimento a ser assimilado e utilizado para a compreensio e
transformagfo da realidude social.

Contudo no trato especitico do esporte, ndo se identilica como se daria a
sistematizagfo deste conteddo, ou seja, como seria a relagiio do conhecimento dito *“pratico”
(técnicas e tilicas) com o conhecimento “tedrico”™ necessdrio para uma compreensdo critica do
esporte por parle do aluno, necessitando, a nosso ver, de uma maior e melhor aplicagdo com
relagfo a pritica concreta do professor.

4 - CONSIDERACOES FINAIS.

Os resultados dus analises demonstram uma evolugio da concepgio de esporte e na
visdo da concepgiio de Educagdo Fisica presentes nas duas ultimas propostas enfocadas, em
relagdo as primeiras.

De acordo com o referencial tedrico utilizado neste estudo poderios inserir as duas
primeiras proposlas analisadas (Borsan et al,, Tanmi et al) na tendéncia conservadora da
Educagdio I'isica, ou, segundo Oliveira (op. Cit), considerd-los como representantes da
pedagogia do consenso, na medida em que, apoiados numa concepgdo positivista de ciéncia,
transmitem valores comprometidos com a manutengiio as desigualdades sociais, reforgando na
Educagdio Fisica a visflo funcionalista e reprodutivista da sociedade,

Ja Visiio Diddtica e Celctivo de Autores se inserem na tendéncia progressista da
Educagdio Fisica, ou, conforme Oiiveira (Op. Cit.), podemos considerd-los como representantes
da pedagogia do contlito, considerando ¢ questionamento que fazem das relagdes sociais como

um todo e do modelo hegemdnico de FEducagiio Fisica e esporte praticado nas escolas,
apresentando pressupostos que apontam para sua superacio.
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Embora apresentem wmn grande avango na concepglio de esporte, alguns aspectos
acerca destas duas propostas precisam ser melhor esclarecidos. Qual o conliecimento necessario
para uma compreensdo critica do esporte? como se daria a sistematizagio do conteudo
esportivo?, envolvendo os conhecimentos “praticos” e “tedricos™ como diferenciar esta
sistematizagfio ao longo das séries escolares? Estas perguntas ainda sem respostas refletem a
dificuldade encontrada pelos professorcs na sua pratica didria, demonstrando a necessidade de
desenvolver estas propostas de tortma mais concreta, aproximando-as da realidade escolar.
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GTT.1.43. DANCA: CONTEUDO ESCOLAR PARA A COMPREENSAO
HISTORICA DA CULTURA CORPORAL.

Roseane Soares A]meida.
Thereza Paecs Barreto Santos.

Resumeo: Tratar a danga enquanto contetido escolar, significativa ao universo cultural do
aluno, possibilita uma compreensdo historica e social do universo corporal do aluno e amplia
o conhecimento escolar sobre as diferentes épocas e civilizagbes que nos antecederam. Ao
nosso ver, a linguagem corporal é uma possibilidade concreta e significativa de tratar o
conliecimento na pratica pedagogica da Educagdo Fisica, resgatando sua imporidncia e seu
VGIOF' 1o contexto escolar.

Uma proposta viavel para a Educagiio Fisica Escolar

Ao longo dos ultimos anos (1985-1993), buscamos construir wm programa de
Educagdo Fisica a partir de valores e conhecimentos da danga tats como: respeito as diferengas,
espirito de colaboraglio mitua, relagfio intrinseca entre teoria e pritica, decisdes coletivas,
leitura critica da realidade social ¢ cultural, relagdes entre os diterentes conhecimentos escolares
e culturais, e maior abrangéncia no trato com o conhecimento da cultura corporal e esportiva.
Hoje o nosso programa aponta para a real possibilidade de concretizagdo e contribuigfio
qualitativa do ensino da Educagdo Fisica escolar, sem contudo, deixarmos de realizar uma
constante anilise critica do que ji realizamos e do muito que temos por fazer.

As mudangas proposia por este programa, parte da concepgio de valores e
conhecimentos que normalmente ndo encontramos associados a pritica da Educaglio Fisica
escolar, nem ao cotidiano urbano ¢ contempordneo de nossos alunos. Nos comprometemos com a
busca de um conthecimento (iue possa contribuir para a ampliagfio da compreensiio do mundo e
para a methoria da qualidade de vida do ser hwnano na sociedade.

Tomamos como objetivo ampliar o conhecimento da cultura corporal e esportiva do
aluno, possibilitando a todos um maior contato com o universe da cultura corporal, através da
danga, dos jogos populares e esportivos, da ginastica e das atividades aquaticas, este tem sido
nosso desafio.

No nosso programa, os conteudos tém sido vivenciados a partir de sua compreensiio
numa determinada época, identificados a partir de diferentes objetivos e valores, compreendidos
dentro de suas origens histéricas e culturais. Sem essa compreensiio ¢ sem wma leitura critica,
os temas da cullura corporal nfio tém sentido no atual contexto escolar.

O nosso compromisso, enquanto disciplina do sistema escolar, ndio se restringi apenas
num fazer “pritico”, descompromissado e desinteressado, ha o que aprender e, a partir do
conhecimento (ue temos, interpretar, compreender e avaliar para, entdo, na pritica, avangar e
superarmos nossas dificuldades.

A Danca na Escola

Entendemos que a escola pode oferecer outras formas de vivéncias corporais através da
danga, buscamos resgatar de seu desenvolvimento histérico a importancia da mesma para o
desenvolvimento da cultura e de outras civilizagSes.

* Mestre/ Colégio de Aplicagdo /UFPE / LOEDEFE
* Especialista / Colégio de Aplicagio / UFPE / LOEDEFE
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A danga ao longo da historia da humanidade, tem sido expressilo da organizagéio e do
desenvolvimento de varios povos. No resgate  desta compreensdo, poderemos interpretar e
compreender diferentes sentidos ¢ sigmiicados culturais.

Adora¢fio aos deuses, aos fenémenos naturais, & guerra, foram as fontes originarias das
dangas. Mudou-se o tempo, @ histéria, a humanidade, mudou a danga, profanando-se,
democratizando-se, retformulando-se junto com o processo civilizatorio da humanidade.

Compreendemos que, a4 danga ¢ uma das formas de comunicagfio, que se expressa
através da linguagem corporal, com sentidos/significados representativos das diversas formas de
vida de um povoe (ver quadro 01), e, portanto, deve ser tratada como fato sécio-cultural,
historticamente construido pelo homem e expresso através de diversas tormas de apresentagiio ¢
representaglo ao longo de scu processo de formaglio educacional.

QUADRO 01
PERIODOS HISTORICOS FORMAS DE VIVENCIAS
Dangas na Rituas de
Pre-istoria sabrevivéncia
Dangas nas Antigas ' - Celebragdo
Civilizages religlosas
Dangas na Daneas ]
Idade Média angas popilares
Bales
Dangas na Romidintico,
Idade Moderna Clissico e
- Modermo
Dangas na Danga moderna ¢
Idade Contempordinea contemporiinea

Hoje a danga ¢ lazer, cultura e profissionalismo. Resgatar sua histéria ¢ resgatar as
diferentes visdes de mundo expressa pela danga, as distintas culiuras que formam um povo,
apreendendo seus sentimentos, emogdes, protestos, resisiéneias, readaptagdes e evolugdes,
caracteristicas da relagfio do homem com ¢ mundo.

Entendemos, pois, que a inser¢do da danga como conteddo escolar vai além de uma
atividade ocasional e festiva, cujo sentido e siguificado atendan unicamente sua fungio
enguanto “espetacule” , pois

“a capacidade da expressiio corporal desenvolve-se num  comtingam de
experiéneias que se iniciam na interpretaciio espontinea ou livre, evoluindo
para a interpretacio de temas da danga formalizada, onde conscientemente o
corpo ¢ o suporte da comunicagio.” (COLETIVO DE AUTORES, 1992 83)

Portanto, compreendemos que o papel da danga na Escola ndo ¢ formar o bailarino! ou
restrita a eventos festivos, mas sim, trata-la e vivencia-la enquanto contetido da cultura
corporal,

IROCHA, Marta Rosa T, Dangas Foleldricas, mimeo, 1979.
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para ampliar a compreensdo historica ¢ social do aluno, sobre o mundo em que vive a partir de
suas possibilidades e habilidades corporais, capacitando-o para uma melhor compreensio de ser

coletivo e individual em sua totalidade?.
Partindo desta compreensiio, elaboramos uma proposta curricular para o 1° ¢ 2° graus.

A danga na proposta curricular do Colégio de Aplicagio

Desenvelvemos no Colégio de Aplicagdo da UFPE, desde 1990, um programa de
Educag¢fio Fisica que vem sendo construido a partir da concepgéio de que a escola deve propiciar
ao aluno um melhor nivel de compreensio e de ntervengfio da realidade através de seus
instrumentos de produgfio de conhecimento ¢ de trabalho. Nesta perspectiva, organizamos os
conteados em tematicas, selecionadas com base nas experiéneias vivenciadas no Colégio, a
partir dos inleresses socio-culturais da comunidade escolar ¢ de processos de pesquisa escolar,

No trato com a danga, propomos experiéneias pedagdgicas que ampliem a
compreensdo e vivéncia dos nossos ritmos ¢ dangas, contribuindo para a superagfio de questdes
ligadas ao sexismo, a inibigfo, aos codigos hierdrquicos sociats da nossa cultura corporal, bem
como, o resgate das diferentes formas de expressiio de resisténcia cultural e social, que
compdem o universo da danga.

Este tema tem sido definido a partir de uma proposta que busca desenvolver a
compreensdo do mundo cultural do aluno e da danga através da vivéncia de;

a) dangas folcloricas, resgatando seus simbolos e significados,

b) dangas regionais ampliando a compreensio do mundo cultural, identificando os diferentes
contextos que as delimitam;

¢) dangas étnicas, delimitando as relagdes intercultural entre os diferentes povos,

d) dangas contemporancas, tratando dos diferentes movimentos da danga no mundo e suas
mtluéncias na cultura ocidental.

Este contetido vem sendo desenvolvido no Colégio de Aplicagdio a partir de uma
metodologia que busca construir uma pratica pedagégica de Educagiio Fisica comprometida com
a melhoria da qualidade de ensino, participativa ¢ descentralizadora na relagfio aluno-professor,
buscando ampliar a compreensiio da realidade dindmica, complexa e global do aluno e seu
contexto, respeitando as diversas culturas ¢ saberes, e privilegiando o didlogo ¢ a reflexdo critica
enquanto formas de supceragiio e transtormagio dos determinantes sociais € culturais que envolve
o universe da cultura corporal dilerentes dangas, ampliar sua compreensio histdrica e cultural.

Os conteddos priorizados no programa de Educagio Fisica do Colégio de Aplicagdo ,
foram sistematizados tomando por base os ciclos de ensino propostos pelo programa da
Secretaria de Educagéio de Pemambuco.

1° GRAU
5% e 6* SERIES Dangas Populares de Pemambuco
7* ¢ 82 SERIES Dangas Populares Regionais do Brasil
22 GRAU
Dangas Elnicas Brasileiras e

1* ANO Dangas nas Antigus Civilizagdes

2° ANO Dangas na Idade Média e Modema

32 ANO Dangas na Idade Contemporinea e na Atualidade

2 ver mais detalhadamente a compreensio metodologica do ensino da danga no COLETIVQ DE AUTORES,
1992: 82-5.
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A danga &, assim, trabathada a partir da vivéncia de contetdos significativos ao grupo,
despertando o aluno para os aspectos expressivos, simbolicos e técnicos das diferentes dangas:
populares, regionais, ¢tnicas e contemporineas.

Na vivéncia das dangas temos priorizado a experimentagfo corporal de diferentes
expressdes , habilidades e execugiio, sem exigéncias ou enfise aos detalhes técnicos formais,
destacando nestas experimentagdes a oportunidade de distinguir, sentir e compreender sentidos
e significados resgatados de cada gesto, organizagfio coreogratica, ritmos ¢ objetos simbolicos
utilizados nas diferentes dungas, para resgatar a comprecnsiio de totalidade do universo cultural
que a originou.
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GTT.1.44. DANCAR NAS ESCOLAS APESAR DAS ESCOLAS:
PROJETO EM ANDAMENTO

Adriana de Faria Gehres'

Resumo: O presente trabalho consta da descri¢do de um projeto de pesquisa que se encontra
em andamento. Nossa pesquisa tem por objetivo analisar as configuragdes epistémico-
JilosSficas inventadas no dmbito de ensine da danca em escolas ptiblicas estatais na cidade de
Salvador-BA.. Para tamto, organizamos uma pesquisa qualitativa com base na fenomenologia-
hermenéutica proposta por Rezende (1990), a ser desenvolvida em duas escolas-cas.

1. INTRODUCAO
A observagfio do mundo das artes, em nosso século, evidencia wm movimento de
questionamento sobre o estatuto existencial das artes. Como bem observou Marques (1996):

“A arte mudou. Na verdade, mudou o conceito de arte. Depois que
Duchamp levou o niictério para o niuseu (os ready-made); que Andy
Warhol pintou latas de sopa Campbell's; que Jonh Cage escreven 4'33";
que Steve Paxton criou seus Walking Pieces, ndo se pode mais dizer que
existe g Obra de Arte, feita para ser contemplada a distdncia por uma
platéia selecionada."(p.17)

A danga, assim como as demais formas de arte, foi atingida pelos novos rumos
estatutdrios da arle ¢ tem constituido, em seu inlerior, pegas que desafiam a existéncia de
codigos pré-estabelecidos de movimento - como os da danga clissica € os da danga moderna,
mas também a nogdio de danga como um objeto estético ¢ esttico a ser apreciado por uma
platéia.

A observagio dos trabalhos da Judson Church na década de sessenta e setenta e o
encaminhamento que vem sendo dado a danga, desde entfio, revela um movimento constante de
busca por outras maneiras de ser ¢ fazer danga, ora privilegiando o corpo, o contexto, o
contetido, ora incorporando ¢ inleragindo com novas formas de expressio artistica, surgidas
através da manipulagdo ilimitada de tecnologias como o video, a holografia, a comunicagio
computadorizada, etc. (Banes, 1987)

Nesse sentido, a danga nos anos 90 deve ser compreendida, conforme observa
Buckland (1994}, como:

“..um texio complexo e mutavel de diferentes sons, movimentos,
costumes, ambientes, crengas, memdrias, corpos humanos e interacbes

sociais, cujos significados sio negociados situacionalmente.” (p. 51)1

Como um texto cujos significados siio negociados a cada vivéncia/experimentagdo, a
danga ¢, bem como outras formas de significagfio socio-cultural, processo, e nio produto, de
criagdo/recriagdic do homem e de seu mundo. E aglio, ¢ ndo objeto, que envolve, como
demonstrou Buckland, sons, movimentos, costumes, ambientes, crengas, memérias, corpos
humanos e interagdes sociais. Assim entendida, uma danga ¢, em outras palavras, wna maneira
de existéncia humana, a qual ndo pode ser aprisionada nos limites de uma descrigio,

* Mestre em Educagiio pela UFPE

Professora Assistente da ESEF-UPE
1 “.. a complex shilling textual interplay of differemt sounds, movemenls, costumes, environments, belizfs,
memories, human bodies and social interactions, the meanings of which are situationally negotiated.™(p.51)
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demonstragiio ou apresentagiio - apesar da constancia “aparente” de sua forma - pois se
reconstrol a cada existencializagio/execugdo.

A “reconstrugdo/construgdo” das mais diversas formas de danga pelas geragdes ao
longo do tempo e do espago tem se estabelecido sob a égide de modos particulares de ensino
aprendizagem.

No mundo ocidental, observamos o processo de institucionaliza¢fio da escola como
local privilegiado de transmissfo/reproduciio do patriménio cultural da Humanidade.

Essa, uma antiga instituigfio nascida das cinzas da Idade Média, durante a Renascenga,
Reforma e Contra-Reforma, teve scu papel refor¢ado através da criagdo, em finais do século
XVIII, nas sociedades burguesas (Saviani, 1986), dos chamados sistemas nacionais de ensino, os
quais tinham como missdio possibilitar o acesso/sucesso/adaptagfio do cidadiio ac mundoe racional
do progresso - a sociedade modema.

A sociedade racionalizada pela ciéncia, autonomizada pela separacdo dos poderes
politicos ¢ religiosos e considerada culturalmente superior pela dessacralizagdo da arte (Weber,
1980), fundou wua escola assente no racionalismo cartesiano, mas também no naturalismo
empiricista - de Locke e Rosseau - o qual une o homem 3 natureza, através do abandono da
nogio de Deus como criador e mediador. Na idéia classica de modemidade, homem e natureza,
corpo € mente encontram-se unidos na criagfio do Ser Uno ¢ Livre (Touraine, 1993).

Entretanto, conforme analisam autores de diferentes correntes sociais e filosoficas, tais
como Habermas (1983) e Touraine (1993), o projeto iluminista moderno colapsou. Para
Habermas (1983) a modernidade nio s¢ completou devido ao dominio da razdo mstumental (agir
racional com respeito a hins) sobre todos os aspectos da vida sécio-cultural. Ja para Touraine
(1993), a modernidade vivida foi ¢ ¢ o processo de “separagdo crescente da racionalidade e da
subjetivagdo. "(p. 51 )2.

Os sistemas nacionais de ensino, como wn dos pilares do novo modele societal,
mostraram-se intimos da técnica ¢ da ciéncia logico-matematica (razio), afastando-se das artes e
das humanidades (emogio, subjetivagiio). Criou-se, no interior da escola, uma dicotomia entre
Ciéncias e Artes, a qual reflete e, ao mesmo tempo constitui, a sociedade capitalista iluminista
mederna.

O processo de construgio da modermnidade, nesse sentido, foi também o de sua
desconstrugdo ou decadéncia. Atualmente muito se fala em fim da modernidade, fim da Histéria,
pés-modemidade. As interpretagdes sdo intuneras, assim como as solugdes apontadas para os
problemas vividos. Todas, no entanto, evidenciam a existéncia de um inmimigo comum: o
potencial dominador da raziic sobre a vida individuat.

Nesse sentido, as interpretagfes-solugdes dos criticos modernos da modermdade
apontam para a valorizagfio: do Mundo da Vida (Habennas, 1983), do Imaginario (Castoriadis,
1982), do Sujeito Livre ¢ Responsavel (Touraine, 1993), do Sujeito Consciente (Frewre, 1983).
Ja os poés-modermnos exaltam: o Individuo que Imagina o Immaginavel (Nuyen, 1996), o
Individuo que Exercila o Poder (Wain, 1996).

E a escola, como tem se comportado diante das mudangas ocorridas na sociedade?

O século XX tem se caracterizado pela disputa constante, no intenior da escola, entre
correntes que privilegiam um dos dois pilares da modermdade: a racionalizagdo ou a
subjetivagdo. Segundo identifica Touraine (1993):

“...0 racioialisno pregou-sc a escola: mas foi em vdo, porque lago se
acentuam s pressdes para uma educagdo gue leve em conta toda a
personalidade da crianea com suas relacdes fumiliaves e sua origem

2 “..separacion creciente de la racionalidad ¢ de 1a subjetivacion™(p. 117).
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eultural, suas caracteristicas e sua histéria de vida pessoal. Alguns
representantes dos professores, talvez por sua profiss@o, retrocedem e
uma sociedade cujo nivel de educagdo se eleva, se defendem contra esse
movinmento a favor da educagdio e dos direitos das criancas, contra a
pressdo de seus proprios alunos e querem seguir sendo ou voltar a
converier-se em clérigos, em mediadores entre as criangas e a razdo,
encarregados de arrancar os primeiros da influéucia opressora de sua
Jamilia, de seu meio social, de sua cultura local para fazé-los entrar no
mundo aberto das idéias matemdticas e das grandes obras culturais.”'(p.

251)3

Dessa forma, a luta travada no interior das escolas - expressdo institucional de uma
vivéncia social mais ampla - aponta para a domindincia de uma perspectiva racionalista de ensino
& qual se opde um movinento no sentido de privilegiar o mdividuo, sua cultura, suas
experiéncias, seus desejos. Esse movimento, como observado, evidencia a emersiio do processo
de subjetivagdo presente nas diversas vertentes criticas da modernidade, sejam elas moderas ou
pés-modernas.

Nesse contexto, evidenciamos a necessidade, ou mesmo as sementes, de uma
transformagiio existencial da escola, no que se refere ao seu estatute epistemologico - alé agora
centrado na razio - e, conseqientemente, dos seus métodos e procedimentos de ensino-
aprendizagem. Essa transfonnagfio, contudo, pode trilhar e, ¢sté trilhando, dilerentes caminhos...

A configuragiio de novas ¢ dilerentes “respostas™ para a danga ¢ a escola
nesse final de século, como demonstrado anteriormente, coloca-nos diante de um problema que
nos levou a refletir acerca das seguintes questdes: Como a danga esté existindo nas escolas nesse
momento de questionamento estrulural de ambas - danga e escola? Como os individuos que
inventam a danga nas escolas crimm-na e recriam-na, criasndo ¢ recriondo os fundamentos
epistemologicos da danga, da escola e da propria educagiio?

2. ADANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL NO BRASIL

A danga, no Brasil, existe ¢ ¢ ensinada em todas as esquinas. Entretanto, o seu ensino
institucional tem se estabelecido de forma predominantemente extra-escolar, ou seja, fora do
sistema oficial de ensino seja ele de cardctler privado ou estatal. Professores(as) de daga,
bailarinos(as) ¢ coredgrafos(as), no Brasil, desenvolvem seus estudos em academias particulares
de danga, as quais atingem, essencialmente, as camadas altas e mdédias da sociedade. LEssas
acadcmias, em sua maioria, apresentam um ensino precocemcnte especializado. Desde a
segunda infancia as criangas repetem de forma fragmentada exercicios téenicos do repertério,
principalmente, da danga classica (Anaz, 1988; Castro, 1990).

No entanto, a observagfio assistematica ¢ informal do cotidiano nacional evidencia que
a danga vem pouco a pouco penetrando os muros do sistema escolar de forma diversificada. Para
melhor visualizarmos essa diversidade, procuramos estabelecer um quadro demonstrativo da

3 “...el racionalisino se ha replegado a la escuela; pero ha sido en vano, porque pronto se acenthan las presiones
para una educacion que tenga en cuenta loda fa personaliade del nifto con sus relaciones familiares y su origen
cultural, sus caracteristicas y su historia de vida personal. Algunos representantes de los ensediantes, talvez por su
profesion retrocede en una sociedad cuyo nivel de educacion se eleva, se delineden contra es2 movimiauto a favor
de la educacion y los derechos de los niflos, contra la presion de sus proprios alumnos, y quieren seguir siendo o
volver a converdirse en clérigos, en mediadores entre los nifios y la razon, encargados de arrancar a los primeros a
la influencia opresora de su fiumilia, de su medio social, de su cultura local para hacertos entrar en ef mundo
abjerto de las ideas matemdlicas y de las grandes obras culturales.”(p. 251)
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danga nas escolas brasileiras, através da realizagfio de uma pesquisa descritiva da situagdo da
danga nas escolas estatais da rede de ensino fundamental e médio. A pesquisa for realizada
através do envio de cartas-questiondrio para todas as secretarias de educagfio dos estados
brasileiros, bem como para as scerctarias municipais de educagfio das capitais desses estados.
Além dessas, enviamos cartas para as secretarias de cducagfio dos municipios de Santos,
Campinas e para o Distrito Federal-Brasilia, uma vez que nas duas primeiras cidades existem
cursos superiores de danga e a nltima ¢é, atualmente, a capital do Brasil. Apds cinco meses do
envio das cartas, com as respostas recebidas, formulamos win quadro que aponta para:

a) a predominincia da dunga no cnsino fundamentual no Brasil como uma atividade extra-
curricular, estabelecida de forma diversilicada, com maior incidéncia dos centros de arte para
escolares da rede mumicipal ou estadual e dos grupos de danga com apoio estrutural e
pedagogico.

b) do ponto de vista curricular, a predomindncia da danga como contetido da disciplina
Educagio Fisica e sua introdugiio ainda incipicnte como conteitdo da disciplina Educagfio
Artistica. Contudo, a observagiio da historia dessas duas disciplinas nas escolas brasileiras
revela a hegemonia da ginastica ¢ do desporto como contetdos da Educagdo Fisica e o desenho
geométrico como conleddo privifegiado pela Educagdio Artistica (Barbosa, 1978).

Diante desse contexto, optamos por analisar os pressupostos episiémico-filosdficos do
ensino da danga, inventados por seus atores nas escolas, a partir do estudo de suas fonnas extra-
curriculares predominantes: centro de arte para ensino da danga, grupo de danga com apoio
técnico e pedagogico. '

Assim sendo, definimos que o estudo serd desenvolvido em duas escolas-caso.

As melhores condigbes para a realizagdio dessa pesquisa foram encontradas no Estado
da Bahia, na cidade de Salvador. Salvador ¢ a maior cidade da regifio Nordeste do pais e possul
o primeiro curso superior de licencialura em danga do pais, datando de 1957,

No Estado da Bahia, os professores licenciados na Escola de Danga da UFBA possuem
direito juridico/institucional de prestar concurso para o ensino fundamental ¢ médio para a
disciplina de Educagfio Artistica. Uma vez nas escolus esses professores, em sua maioria,
engajam-se em projetos especiais de danga que culminam na formagfo de grupos de danga.

Além disso, o Estado da Bahia, em um passado recente, contou com Anisio Teixeira
como seu secretdrio de Educagio. Sua reflexdo acerca de uma pedagogia ativa - sistematizada na
Escola Nova - até hoje se¢ faz senlir em algumas escolas publicas estatais da cidade de Salvador
sob a forma de incentivo a pratica de atividades artisticas (inusica, danga, teatro, artes plasticas)
e profissionalizantes (mmarcenaria, serralheria, etc.).

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para desenvolvermos o nosso estudo, estabelecenios que nossa pesquisa sera
qualitativa, desenvolvendo-se em duas lases concomitantes:
1) Coleta de dados. A coleta de dados sera dividida em duas etapas distintas, porém
simultineas.

a) A primeira estd interessada em identificar a representagdo acerca da danga, do corpo, da
escola e da educagdio entre diretores, coordenadores, professores, funciondrios ¢ alunos de
escolas-caso da regido metropolitana de Salvador-BA. A utihzagéo de dados quantitativos e
qualitativos em abordagens qualitativas ¢ denominada triangulagfo (Boyle in Morse, 1994) e,
como observa Dreher in Moarse (1994), é extremamente importante que os dados scjam
analisados de forma integrada. Pois
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“...nesses intimeros estudos que combinam técnicas quantitativas e
qualitativas num desenho triangular, 56 raramente hd uma tentativa de
integrar os dois componentes do estudo. Ao invés, eles sdo tratados
como

dois estudos separados em unt s6 projeto. Esse tratamento é infeliz
porque mesmo uma simples conmiparagdo dos resultados dos dois
coniponentes pode permitir a confirniacdo e, por conseguinte, fortalecer

o argumento. "' (p. 289)4.

Dessa forma, para melhor penetrarmos o “mundo” inventado no interior das escotas-
caso, optamos por visualizar o quadro de representagdes dos que fazem o “mundo” das escolas.

A construgiio do mundo de representagbes das escolas serd empreendida através da
técnica de “associagfio livre”. A “associagfio livre” consiste em solicitar ao inquirido que escreva
ao lado das “palavras-estimulo” os primeiros verbetes que Ihe venham a cabega. A associagdo
livie penmite ao inquirido fazer relagdes diretas e simples, ndo determinadas por sua

“...habilidade para descrever e conceitualizar. "(Dreher in Morse, 1994, p.292)5 . Além disso, a

assoclagdo livre pode ser analisada através de wma analise multivanidvel (Spink, 1993), o que

permilira a detenninagiio de categonas representacionais gerais. Os resultados, como observado

acima, serfio analisados conjuntamente com os dados obtidos na segunda parte de nossa coleta a

ser desenvolvida através da observagio participante e das entrevistas,

b) A observagiio participante caracteriza-se por:
“...a investiga¢fo que envalve a interagdo social entre o investigador e
os informantes no milieu dos wtltimos e durante a qual se recolhem dados
de modo sistemdtico e ndo intrusivo. (...) Ainda que os observadores
participantes  tém  uma metodologia e rtalvez alguns interesses
investigativos gerais, os temas especificos de seu enfoque evoluem na
medida que operant.

Até que entremos no campo nio sabemos que perguntas fazer, nem como
Jazd-las. "(Taylor e Bogdan, 1987, p. 31-2)6

Dessa forma, serfio realizadas observagfes das atividades diarias das escolas-caso - ¢
niio apenas das aulas e ensaios de danga, com o sentido de apreendermos o contexto-horizonte
e que a danga existe. O tempo de duragdo das observagdes serd determinado pelo proprio
processo de observar, considerando que serd apenas no campo que poderemos identificar
“..quando o pesquisador tem dados suficientes para escrever uma descri¢gdo completa,

detalhada, coerente e vica. "(Morse, 1994, p. 27)7

4 “...in those couniless studies that combine quantitative and qualitative techniques in a tniangulated design, only
rarely is an attempt made to integrate the two componenets of the study. Rather they are treated like two separate
studies in one project. This treatment is unfortunate because even a simple comparison of the results of the two
componentes could lend confinnation to and thus strengthen the argument” {p. 28%)
5., hability to describe and conceptualize”(Dreher in Morse, 1994, p. 292)
6%...la investigacion que involucra la interaccion social entre el investigador ¢ los informantes en el milieu de los
ultimos, y durante la cual se recogen datos de modo sistemiitico ¢ no intrusive. (...JAungue los observadores
parlicipantes tienen una melodologia y tal vez algunos intereses investigativos generales, los rasgos especificos de
su enfoque evolucionan a medida que operan.

Hasta que no entramos en ¢l campo, no sabemos qué preguntas hacer ni cdmo hacerlas.”(Taylor ¢
Bogdan, 1987, pp. 31-32)
7“... when the researcher has enough data to be able to write a complete, detailed, coherent, and rich
description.”(Morse, 1994, p.27)
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As entrevistas pretendem captar os significados que os informantes, no nosso caso,
diretores, coordenadores, protessores, funciondrios e alunos, estabelecem para os fendmenos.

De acordo com Taylor e Bogdan (1987) existem trés tipos diferenciados de entrevistas
realizadas em abordagens qualitativas.

“O primeiro é a histéria de vida (..) A histéria de vida apresenta a
visdo de sua vida que tem a pessoa, em suas proprias palavras (..) o
investigador solicita ativamente o relato das experiucias e dos modos
de ver da pessoa e constrdi a historia de vida come produte final.(..) O
segunde tipo de entrevistas (..) se dirigem & aprendizagem sobre
acontecimentos ¢ atividades que ndo se podem observar diretamente.
Nesse tipo de entrevistas nossos imterlocutores sdv informantes no
sentido mais verdadeiro da palavra.(..) embora informantes, seu papel
consiste simplesmente em revelar seus priprios modos de ver, sendo
que devem descrever o que sucede e o modo em que as outras pessoas
o percebem.(.) O tipo final de entrevistas qualitativas tem a
Sinalidade de proporcionar wm quadro amplo de wma gama de

cendrios, situagdes e pessoas.”(p. | 02—3)8

Assim, considerando a situagfio encontrada no campo, poderemos utilizar tipos

distintos de entrevislas para informantes diferenciados, apesar das técnicas de entrevista se
reportarem sempre a esses trés tipos.
2) Analise dos dados e redagfio do relatério final de pesquisa. A analise dos dados seré realizada
atraves da epoché fenomenolédgica proposta por Rezende (1990). De acordo com o citado autor o
metodo fenomenologico € discursivo. Dessa forma, o fendnieno é analisado a partir da
claborag@o de rés discursos: o descritivo, o compreensivo e o interpretativo. No primeiro
evidencia-se o fendmeno em si, ou seja, ¢ o momento de deixar a coisa falar por si. Este,
conforme observa Rezende, deve ser: significante, pertinente, relevante, referente, provocante ¢
suficiente. O discurso compreensivo consiste na identificagio do sentido proprio do fendmeno ¢
de suas relagdes com os outros senlidos. E a busca da identificacdo do sentido pleno,
considerando que este nunca ¢ alcancado. E, em outras palavras, a busca da verdade com a
certeza de ndo a encontrar, mas apenas de se aproximar dela.

O discurso interpretativo ¢ a tentativa de acompanhar como se processa a estruturagiio
dos diversos sentidos no interior do stmbolo-fendmeno. Por isso, ele é simbélico, estruturado,
histérico e social, remetendo ao contronto com outras interpretagdes.
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GTT.1.45. A DANCA COMO CONTEUDO INTEGRANTE DA EJDUCACAO
FISICA ESCOLAR ENQUANTO CORPOREIFICACAO
DO MUNDO SENSIVEL

Marcia Gonzalez Feijo *
x%
Ingrid Marianne Baecker

Resumo: Com este tema nos propomos investigar como a danga pode ser integrada ao
contetido da Educa¢do Fisica enquanto corporeificacdo do mundo sensivel. Para isto
estabelecemos relagBes mundiais, suas consequéncias e contradi¢des, com a educagdo,
explicando as implicagdes de ambas na Educagdo Fisica e na danga. Na perspectiva de
Jundamentar uma sugestda para trabalthar & dan¢a na escola como comtendo da Educagdo
Fisica abordamos questdes referentes 6 danga e o seu movimento. Desenvolvido o marco
tedrico, delineamos uma concepgdc de Educagdo Fisica pertinente & concepgdo de "Danga-
Experiéncia aqui apresentada. 4 seguir argumentamos e sugerimos o “movimentar-se' na
Educagdo Fisica Escolar através da danga explicitando procedimentos pedagogicos possiveis
{objetivos, tematizacdo de conteiido e meios) para desenvolver experiéncias que promovam a
corporeifica¢do do mundo sensivel,

INTRODUCAO

Este trabalho ndo se propde a discutir a danga enquanto objetivo técnico, mas sim
como meio de idealizar uma perspectiva da danga como ato educativo, portanto, a visdo de corpo
eliciente, de virtuosismo, niio se encadeia como tema central desta reflexiio. O que se pretende ¢
repensa-la pedagogicamente oportunizando o perceber, o criar ¢ o transformar do conhecimento
corporal dos alunos. Estas qualidades nio estariam sendo esquecidas por nos educadores "de
seres humanos que dangam". Dangar ¢ estar ligado diretamente com a sua sensibilidade.
repensando & prética pedagégica, pode-se viabilizar ao ser humano que danga a possibitidade de
desenvolver-se mais estéticamente do que instrumentalmente, portanto, mais pela sensibilidade
do que pela l6gica, ou seja, um suber sentir no dangar.

O "movimentar-se"! da danga possibilita a investigagdio de respostas para as
inquietudes e aspirages humanas. E preciso entdo ampliar o campo de conhecimento
tematizado pela Educagdo Fisica, em busca de um novo ser humano, onde as emogdes niio sejam
excluidas pelo excesso de racionanlismo desenvolvido nas escolas e na sociedade em geral.
Propomos entdo a segmnte problematica: "Como a danga pode ser integrada no conteiido da
educaclo Fisica enquanto corporeiticagiio do mundo sensivel?® Seguindo o seguinte objetivo
geral: Investigar como a danga pode ser integrada no conteido da Educagiio Fisica Escolar
enquanto corporeificagio do mundo sensivel. Para isso foi necessdrio scguir objetivos
especificos como: !- Delinear uma concep¢lio de Educagdo Fisica baseada em reflexdes da
relagdo entre educagfio, sociedade e ser humano enquanto corpo ¢ movimento. 2- Delinear uma
concepgo de danga pertinente a uma concepglio de Educagiio Fisica desenvolvida no objetivo 1.

* Autora:Professora Mestre e Pedagdgica do Movimento Humano. UFSM.RS.
** Orientadora. Prof. Doutora em Ciéncias do Esporte. Hamburgo. Docente da UFSM. RS.
1. "Movimentar-s¢"neste trabakho deve ser entendido como o homem sujeito de seu movimento.
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MARCO REFERENCIAL TEORICO
Os tempos de hoje
0Os tempos de hoje apresentam uma série de mudangas de alcance politico e
econdmico, que provocaram grandes transfonmages. Lstas constantes translonnagdes sflo
influenciadas pelo avango das ciéncias e da tecnologia. Apesar do Homem ler evoluido
espantosamente nos conhecimentos, estes ndo foram sulicientes ou nio trouxcram a melhoria

das condigdes basicas humsanas?,

O mundo sensivel

DUARTE ( 1994 ) em suas argumentagdes defendende o por que da arte-educagfo,
aborda alguns pontos que podem auxihar na aproximagiio de uma compreensfio do que scja o
munde sensivel, como a dimensio simbolica € a teoria estética.

Segundo Duarte(1994) a dimensiio simbolica pode ser explicada através da diferenga
entre a aprendizagem hwmana ¢ a animal. O animat aprende para garantir sua sobrevivéncia, 1sto
é, a necessidade de garantir a sua vida 0 inpele & aprendizagem. Ele sc adapta ao seu meio,
desenvolvendo habilidade que o gjudam a manter-se vivo, permanecendo em uma dimensiio
biotégica. Ja o ser humano possul umit dimensdio simbolica (DUARTE, 1994). A palavra como
elemento da dimensiio simbolica, ez com que o ser humano transcendesse("desprendesse de™)
seu corpo fisico. O animal se restringe 4 limitagdo de seus sentidos: ele vé, ouve, cheira e toca.
O Ser Humano, poréin vai além daquilo que o cerca ¢ que ¢ perceptivel acs seus sentidos, como
tambeém vai alén do que os simbolos The permutem( por exemplo: uma palavra pode trazer-lhe
uma imagem) e {em conscigneia do tempo {ontem, hoje, amanhd). Além dissoe, o Ser Humano
pode pensar em s1 préprio, tomando-se objeto de sen pensamento. O Ser [Twmano entdo pode
plangjar o futuro, inprimindo com isso um sentido ds suas agdes na busca de wm vir-a-ser no
future. assim ele constréi o mundo. Podemos dizer que o Ser Humano f{itra toda a massa de
sensagdes ¢ percepedes de seu ambiente pela linguagem, conterindo-the uma signilicagio. O
significado conferido pela palavra a uma coisa, integra-se no mundo humano conhecido,
passando a fazer parte de sua estrutura conceitual. Qs conceitos sio elaborados a partir do que
sentimos em vivéncias, experiéneias, no momento e (ue procuramos nomed-los, explicita-los €
compard-los em outras experiéneias. O mecanisimo do conhecimento humano acontece em um
jogo dialético entre o que ¢ sentido (vivido) e o que ¢ simbolizado (transtonmado em simbolos.
O simbolo expressa um processo que pde em agdo tanto significados, os simbolos, ¢como os
sentimento ¢ as experiéneias a que se referem (DUARTE, 1994).

A hnguagem ¢ a arte expressam inagens mentais, 1sto ¢, representam simbolicamente
aguilo que o Ser Humano possui na imaginagdo, podendo cenienir a significagfio a wm objeto
ausente. A linguagem como simbolo ¢ convencional, serve para organizar as percepgdes
humanas, classilicande-as ¢ relacionando-as para construir um todo sigmficativo. Ela serve
entfio para comunicar>. Elas sdo um “resumo fragmentado”(DUARTE, 1994, p. 40) do nosso
sentir constante. O conceito lingiiistico nomeia e classifica os sentimentos mas nfo os descreve,
sendo 1paz dncue exprimir os senlumentos.

A arte, ao contrario da linguagem, busca criar forinas perspectivas cxprcssivas4 do
sentimento hlunanos Langer apud Duarte, 1994, p43), Ela se dd através de formas que podem
?1‘:‘_:20??‘:13210213 (desenho, pitura, escultura, cte..) ou dindmicas { a danga, como o corpo  que

2. Condigdes basicus humanas & ter direilo a trabalho, sande, educagio, alimentagdo ¢ moradia.

3. Conunicagio ¢ enlendida aqui no texto de duarte (1994, p.40) como “transmiitir conceitos ¢ © miais
explicitamente possivel, com um minime de ambiguidades”.

4, Segundo DUARTE (1994) expressio & uma indicagdo de sensaglo ¢ sentimento que nio transmite um
significado explivito, (Neste trabalho nos referimos ao significade do coneeito). O significade depende da
interpretagio daguele que o pereche.
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formas no espago, a misica, que compde com suas notas fonnas sonoras; o cinema, ete.). Estas
formas procuram dar expressio ao sentir, nfio transmitindo significados conceiluais. A arte
concretiza os sentimentos em uma determinada forma para que possam ser percebidos. Pode-se
dizer que ela representa os sentimentos humanos. A arte € entdio diferente da |inguagem, na
medida em que sua forma de exprimir sentidos ¢ diferente da maneira com que a linguagem
transmite significados,

A educagiio estética, ndo se preocupa apenas em transmitir significados, mas também
com o jogo do sentir, retlelir, e agir no meio proposto. A educagiio estélica ocorre quando 0s
alunos fazem atividades como a putura, a donga. a representagio dramdtica sem limitagio de
apenas aprender como apreciar as obras, as atitudes, os movimentos que expde o sen
conhecimento, mas aprender antes de tudo a experienciar seu proprio conhecimento e a sua
maneira de perceber o mundo vivido.

BANNMULLER/ROTHIG(1990) compreende a palavra estética "a partir de sua raiz
grega”. O que fundamenta esta palavra é o termo Aisthonomai” que significa perceber, gravar
com os sentidos. A educagfio estética ¢ entdio a culuvagiio dos orgdos dos sentidos na
corporiedade. Ela é compreendida nfio como uma aprendizagem do ensino da arte ou até da
cducagdo da beleza, mas sim como ensino da percepgiio totalmente geral, relacionada

naturalmente com todas as artes”, ndo possuindo o seu lundamento na percepgiio, mas sim na

liberagiio da percepgfio. A agdo estética®é uma forma, conforme coloca FRITSCH (1989, p.11)
do ser humano "se tomar simbolicamente presente no mundo®,

A agiio estética apresenta-se, segunde FRISTCH (1989, P. 11), através de duas formas:
a “atesthesis”, que ¢ a percepgiio trazidas pelos sentidos e que faz com que se origine em nos
sentimentos ¢ percepgdes, ¢ a "poiesis”, que € a elaboragfio, a criaghio, a produgiio de algo que
provém dos sentidos, algo trazido pelos sentidos. Essa a¢fio estética se dé através de simbolos
estéticos ou apresentativos que segundo FRITSCH (1989, p.11) contém a possibilidade de
experiéncia ¢ de conhecimento singular. Os simbolos estéticos diferentemente da linguagem
falada s3o simbolos apresentativos adequados para articular a sensag¢lio, a experi6encia subjetiva
mdizivel e tormd-la compreensivel ao outro, Estas formas simbélicas apresentativas que coloca
FRITSCH (1989) se baseiam no tato de que os seres humanos se deixain tocar, atrair e dominar.
Elas penmitem o colocar-sc no lugar do outro, isto ¢, colocar-se no lugar do percebido, estar
"nas" coisas e sentir as coisas ¢ si, diferentemente, das owtras formas de simbolizagio
analitico-cientificas que tem por meta a objetividade ¢ por isso mantém separado o sujeito e o
objeto. Simbolos estéticos ndo acomlecem aleatoriomente. Eles sfo ligados aos hibitos de
corporeidade, eles sdo ligados ao meio onde a pessoa vive, as experiéneias corporeificadas pelo
seu mundo de vida. Para um processo de aprendizagem estética professores ¢ alunos necessitam
estar abertos para esta experiéncia’, pois nés s6 atingimos gosto pelo confronto com materiais,

5. Concordamos com HALSEBACH( 1995, p.298) quando ela escreve que o estético ndo se refere somente 3 arte,
mas ao geral, a4 fendémenos triviais relacionados com processos de percepeio, de realizaglio, de comunicagio e
interpretagio.

6. FRISTCH (1989} uliliza o tenno comportamento estético, que nés denominaremos aglio para evitar uma
conotaglio behaviorista neste contexto. A¢iio implica em um sujeito yue atua ¢ por isto & win termo mais adequado
pura este trabalho,

7. Para FUNKE a experiéncia se mostra primeirnmente em um atuar com éxite adequado 3 uma situagho e
intengao. *Ele caracteriza a experiéncia como a lambranga de uma percepgiio gue esta contida <m nossa memdoria
¢ que poda ser repetida através da lembrungs, lomando-se assim o proprio nicio de percepgiio pela formagio de
ui espquema. O movimento di a base pura a petcepglio. Ele contéin conteddo de percepglie (eu experiencio os
nwus movieminos) ¢ modo de percepylio{eu fago experidncias afravés ¢ para aldm de meus moviemntos).
Experiéncias € um processo, com o qual se procura, aprender com o passado algo para o futuro” (1992, p.21).
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sentimentos, e imagens, quande oferecermos resisténeia a estes, isto ¢, experimentando um nmeio
estético, dando formas a un meio estético ¢ aprendemos a compreender simbolos.

Concepgiio de Educagiio Fisica para este trabalho

Quando discutimes Educagiio Fisica estamos discutindo uma coneepgiio de Educagio.
Educagfio para este traballio € desenvolver o aluno de forma a habilitd-lo a trabalhar com as
contradi¢es de sua realidade, adquinndo competéncias para pensar ¢ idealizar algo a partir do
que foi experienciado por ¢le, levando em consideragfio o seu mundo interior, concretizando-o
110 seul cotidiano.

A Educaciio deve colocar o Ser humano como motivo central do conhecimento que ¢
conhecido, produzido ¢ criado por este. O conhecimento deve ser fruto de uma reflexdo
individual ¢ colctiva do Ser ITumano.

Ser Humano ¢ aquilo que caracteriza € identifica o ser homem, mulher, crianga. Falar
do humano signitica falar de sua humanidade, desvendar suas capacidades humanas. E falar de
sua subjetividade. Subjetividade pode ser entendida “como wm processo por mete do qual o
homem se desenvolve no contexto sociul conereto, numa relagfio tensa entre wn "ser social” e
um ser "individual” (KUNZ, p.103), que se encontra num processo de comunicaglio continua.

O Ser Humano ¢ o scu corpe (GRUPPL, 1976, p.38). Corpo ¢ sensibilidade, ¢ aquele
que existe pelo tato de estarmos vivos, de senlir a experiéueia de fazer parte do mundo. Nio
podemos  pensar no corpe sem movinento humano, De acordo com Tamboer apud TREBELS
(1992) o movimento humano resulta de uma compreensio do mundo pela aglio. O movimento é
scimpre uma conduta para o algo ou reahizagéio de alge, passando neste sentido a ser visto como
um movinento dialégico,

O espago da aula da Educagio Fisica deve ser mais do que executar movimentos, mas
sim compreendé-los refleti-los ¢ recrid-los, imtervindo na sua construgdo.

Concepeiio de “Danca-Experitocia™S

A danca enquanto educagfio deve ser engajada de propostas que contribuam para o
auto-conhecimento do Ser Humano, sendo capaz de tornd-lo mais consciente de sua
scnsibilidade. Assim seria possivel ao Ser Humano intervir em sua realidade, na medida em que
compreendendo seu mundo nterior, possa corporetfica-to na construgio do mundo externo.

O Ser Humane com o sen “movimentar-se” expressa valores, normas ¢ condulas
adquiridas durante a construgiio de s mesmo, adquinndas do seu conhecimento ¢ percepgio
nterior, ¢ conhecimento ¢ percepefio de mundo. Consideramos assim, que ¢ movimento atraveés
da danga e na danga possul condigdes de explorar a subjetrvidade humana, a qual pode-se
defimir neste trabalho come “Dunga-Experiénela”. Experienciar na damga € estar infinitamente
aberto as capacidades e intengodes do “movimentar-se”. E reconhecer-se enquanto corporeidade-
sensivel, & abrir um canal para o seu Eu, e de comunicaglio com ele para com o mundo.

Quando dangamos, somos danga, expressamos sensagdes, que marcum wma pessoa
construida a partir de cada experiéneia vivida, O conhecimento estéiico ndo preocupa-se em
concettuar idéias, objelos ou comportamentos. Este temn por objetivo reflexdes ¢ interpretagdes.
E valido argumentar entio que o homem sai de si mesmo ¢ procura na estélica, na arte,
concreclizar os sentimentos (idéta) em uma determinada forma. DUARTE (1994) da suporte para

8. Este termo foi aqui escothido para denominar a sugestio que cste trabalho se propde a fazer para a danga
tornar-se um contelido da cultura de movunento da escola como corporeificagio do mundo sensivel.
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a concepgdo de danga escolar enquanto mundo sensivel, na medida em que, se referindo a arte

como expressdo da sensibiliade, inclui a danga como arte. 9

A matenializagfio da sensibilidade humana se di através do senso estético. Pensando
em movimento esteticamente, podemos dizer que Ser Humano cria um mundo sensivel
particular que se corporeilica cin seu “movimentar-se”, Toda a agfio fomece se da por dois
processos: Sentimento ¢ a Simbolizagio. Toda a agldio fomece um tipo de didlogo com o mundo
através de experencias que se firmam mais tarde em significados. Isto significa que as
impressdes do Ser Humano sobre o mundo nfio se encontram em mn campo neutro, mas sim
valorativo. Desta forma sentimenlos correspondem a virias significagdes, podendo reunir
diferentes interpretagdes destas percepgdes. Portanto, o ato de compreender nfio esta separado
do sentir.

Para HALSEBACH (1989) danga ¢ uma arte do momento, do instante, pois ¢la ndo é
compreensivel em todas as suas partes simultaneamente, tanto a respeito de sua origem como
também na obra pronta, a forma do espago que é dada pelo dangarino é efémera e passageira.
Existe um sentido essencial onde o bailarino ¢ a dunga pois ele ¢ o construtor das formas de
corporeificagdo. O ser dangante ccomunica o mundo estético quando se faz danga, isto é, quando
ele transcede na danga. A danga enquanto expressio do mundo sensivel é uma possibilidade de
concretizar em formas (de espago e tempo externos ¢ do corpo ) o mundo dindmico do “sentir”
humano. Ela nfic comunica significados, mas exprime sentidos que sfio muitas vezes
intradutiveis em palavras.

Sugestdes pedagogicas para aulas de “Danga-Experiéncia”na Educagito Fisica

Em primeiro lugar prolessor ¢ aluno (as) devem estar abertos para uma experiéncia
sensivel.
1 - Objetivos pedagodgicos da “Danga-Experiéncia” para realizar uma experiéncia sensivel

Objetivo:

- Dar a chance ao aluno de tomar seu mundo de experiéncias simbdlico-sensivel
presente para si mesmo e, quando, para outros,

- Oportunizar a aprendizagem ao aluno de sentir na corporeificagio de seus
movimentos e do espago ao dangar sua sensibilidade (mundo interior),

Alguns objetivos especificos:

- Aprender a reconhecer a experiéncia da corporeidade através da percepgdo, da
compreensdo dos sentidos e da sensibilidade.

- Experimentar a aproximagdo com a corporeidade de si mesmo, do outro e penmtir a
eXxteriorizagfo desta.

- Compreender ¢ interpretar relagdes entre forma de expressdo (de apresentagiio
simbolica) em diferentes meios propostos.

2 - Experiéncias embasadoras para aulas de danga como “Danga-Experiéncia”. _

Partindo do referencial tedrico deste trabalho, criamos trés experiéncias bésicas que
podem objetivar a sugestdo de procedimentos pedagdgicos para que ocorram atuagdes de aulas
de experiéncia sensivel. Sio elas:

Improvisagdo: permite sensibilizar e externalizar o movimento expresso pelo sujeito,

corporeificando estas sensagdes através de tematizagdes 10

9. Veja DUARTE (1994, p. 31)
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Interpretagdes: reflexiio individual e coletiva do que é experienciado. Compreender o
“movimentar-se”,

Concretizaglio de experiéncias: expressar idéias através de moviemutos, projetando
intengdes mdividuals e coletivas. Ex: Realizag3o de montagens ou encenagdes.

3 - Procedimentos pedagdgicos para “Danga-Experiéncia”que auxiliam as experiéncias
embasadoras.
Em relagfo a tematizagfio dos contetidos:

Ao tematizar o professor terd que adotar alguns principios como: respeitar as
necessidades e aspiragdes do aluno, encorajar o aluno a um agir autondimo, incentivar o aluno ao
meio, fazendo-o estabelecer relagdes com ele mesmo, com os outros € com as coisas, colocar o
aluno em confronto com o seu munde sensivel no “movimentar-se”. este confronto pode ser
articulado com o auxilio de “perguntas de corpo que faca tomar-se dizivel”’( FRISCHT, 1989)
Ex: Musicas niio habituais, figuras, diferentes ritmos,ete. .

Em relaglio aos meios estéticos:

Os meios estélicos sdo todas as coisas que permitem ao ser Humano perceber alogo ou
expressar algo. Eles oferecem acesso a percepgdo € a expressiio do contetido tematizado. Pode
mntensificar a resisténeia ac tema tematizado, fazendo com que a experiéneia de elaborar formas
(gestalten]) mtensifique o sentir. Ex: Batidas, movimentos em caméra lenta, situagdes nio
convencionais.

CONCLUSAO

Ao concluir esta pesquisa nos fica claro que esta nos ¢a inicio a wm tema de pesquisa
que poderemos investigar na nossa praxis de trabalho subscquente. Este teaa nie foi entdo de
forma alguma esgotado (¢ nem se pretendeu isto) neste trabalho académico de conclusao de
curso. Ele continua nos olerceendo tanto perspectivas diversas de novas abordagens, bem como
possibiliades de aprofundamento de algumas de suas questées especificas. Quanto mais
refletiamos sobre nossa experiéneia pratica e estudavamos os diferentes referenciais tedricos,
ficavamos mals convictos de que “Danga-Lxperiéncia™aqui sugerimos, € unmportante e adequado
para constituir wm conteGdo da cultura do moviemuno na escela.

Somos da opinido de que a “Danga-Experiéneia™@ uma forma, embora pequena, de
opor a resisténcla a wng sociedade que “impde condigdes de vida que nos obrigam a deixarmos
nessos sentidos na superlicialidade™ FRISTCH, 1989 ).
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GTT.1.46. IMPROVISACAQ E DANCA: CONTEUDOS DA
EDUCACAO FISICA NA ESCOLA
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Maria do Carmo Saraiva Kunz

Reswno: O presente trabalho ¢ o resultado parcial de pesquisa sobre os contendos da Danga
na Educagdo Fisica, em experidicias realizadas através de disciplinas do Curso de Graduagdo
¢ Ispecializagdo em Educugdo Fisica da UFSC. As experiéncias sdo baseadas na proposta da
disciplina Metodologia du Danga, que tem como eixos norteadores o resgate do ensino da
danga através da Improvisagdo (criatividade) e a coeducagdo. O gue se apresenta, aqui, é um
resumo das temdticas gue norteiani a abordagem dos contetidos e os procedinientos da danga,
nesta proposta em analise: cultira, coeducagdio e criatividade.

Introdugio

E comum ver-se, ainda, a Educa¢io Fisica (daqui em diante E.F.) como uma
disciplina que trabalha exclusivamente o corpo, sem levar em conta os aspectos sociais,
psicologicos, afetivos e intelectuais do ser humano. Essa dicotomia corpo-mente deve-se, em
grande parte, aos contetdos tradicionais da disciplina: 4 forma como eles tém se desenvelvido e,
principalirente, a hegemonia de alguns deles, marcadamente o Esporte. A fim de quebrar essa
hegemonia e ullrapassar a dicotomia existente entre corpo ¢ mente, ha que se propor condigdes
que passam necessarianente pelos contetudos da EF. escolar. A Danga, uwn dos campos
componentes da EF. nas propostas curriculares oficiais e, de fato, uma marginalizada desse
cwticulo, por falta de qualificagiio dos professores para trabalha-la, pode ser uma alternativa de
trunspor-se certos limites impostos pelo mundo em que vivemos - como os do repasse ¢ da copia,
na relagdo pedagogica, e os de ser massa de manobra nas relagdes sociais - ¢ de superar-se
aquela dicotomia citada, pura tomar-se “uma das raras atividades humanas em gue o homem sé&
encontra totalmente engajado: corpo, espirvito e cora¢do”™ (Bejart, apud Garaudy, 1930:9).
danga se apresenta, entdo, enquanto um campo de conhecimento e atuagiio que pod
desenvolver a cniatividade ¢ criticidade dos alunos, tornando-os capazes de, através de §in
conhecimento inevader, intervir no estabelecimento de uma sociedade ética, mais equitativa e
solidaria (Demo, 1996).

A Dunga nilo ¢ apenas win espetdculo recheado de coreografias, clicias de gestos
mecdnicos e sem significados, pelo contririo, é espontanecidade, é o momento dnico de
expressar-se através de movimentos livres, frutos de nossos sentimentos, anseios € medos, e se
apresenta por 18so, também, o cuinpo, por exceléneiy, para se trabalhar o movimento hwmano a
pariir do cotidiano do aluno: na Improvisagio como conteido de movimente, ¢ movinento
expressivo busca o que estd nas ruas, nas casas, no trabalhe, na vida de cada um.

Partindo das mquietagdes que nos trouxe o lema Danga na Escola no decorrer da
disciplina Metodologia da danga, pereebemos a Improvisagfio como um eixo nortgador de
contendos que permitird o trabalho coeducativo, face aos problemas da estereotipia de
moviinentos, ne que concenie as questdes de género, causada pelas praticas desenvolvidas no
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* alumas do Curse de Graduayio em Educagiio Fisica na UFSC
** Prolussora Assistente do Departamento de Recreaglio ¢ Prilica Desportiva da UFSC e Membro do
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interior dos contedos da EF. ¢ no processo de socializagiio, onde as mesmas (préticas) sdo
condicionantes do “possivel” e do “nfio possivel” para cada sexo, como um fator limitante do
repertorio de vivéncias de movimentos. Isso é exatamente o contrdrio do que a E.F. deveria
oferecer enquanto “ampliagdc das vivéncias esportivas para ambos os sexos, com o
conseqilente alargamento das capacitacoes motoras e possivel aquisicdo de condicdes para
priticas de lazer atuais e futuras” (Saraiva-Kunz, 1993:153). A improvisagio em Danga,
permite oferecer oportunidades iguais para homens e mulheres frente aos mesmos pressupostos
tedricos e priticos.

Nosso meta, entdo, ¢ levar experiéncias que tenham sido adequadas 4 capacitacac de
agOes criticas, criativas € construtivas, no processo de ensino da danga, aqueles que se propde
levar a danga as escolas, considerando-a tio essencial quanto aprender a escrever ou falar. Como
diz Bejart,

“Dangar ¢ ido importante para uma crianga quanto falar, contar
o aprender geografia. E essencial para a crian¢a, que nasce dangando,
ndo desaprender essa linguagem pela infludncia de uma educagdo
repressiva e frustrante”. (apud Garaudy, 1980:10)

Assim, a importincia desta pesquisa, ainda em desenvolvimento, se estabelece,
sobretudo, pela caréneia de literatura sistematizada face aos objetivos da danga na escola e da
perspectiva coeducativa na E.I. Neste aspecto, as Secretarias de Educagdo da matoria dos
estados brasileiros tém nomatizado as aulas mistas - o que ndo significa serem coeducativas -
sem ter refletido com o conjunto do corpo docente, despreparado para tal, as implicagdes de
contetdos que tal normatizagfio acarreta. Este trabatho quer contribuir, também, com a produgdo
do conhecimento em ¢ através da danga na busca de um referencial que abarque com contetidos
€ processos pedagogicos que privilegiem a fungfo estética e social da danga na educagiio do ser.
Ou scja, propor contetidos para danga no contexto escolar que contemplem a perspectiva estética
e coeducativa da E.F.

O desenvolvimento da proposta passa pela observagiio e anilise das préticas das
turmas do Curso de Licenciatura em E.F. da UFSC, no ano de 1996; anilise dos planos de aula
sobre conteidos para a dangu. propostos nas mesmas turmas, bem como das turmas Jja
concluidas nos semestres anteriores, também do Curso de Especializacio em E.F. escolar e,
ainda, andlise das observagdes dos professores de classe nas escolas onde foram ministradas as
ayfas propostas. Esses procedimentos visuram, num primeiro momento, estabelecer as tematicas
em torno das quais se sistematizariam os contetidos, a partir daquelas experiéneias feitas,
construindo-se, consequentemente, wn referencial didatico pedagdgico para o ensino da danga.
Estes referenciais, que precismm conter a concepgiio de uma pratica pedagégica interventora no
social, foram encontrados cm trés aspectos de abordagem da danga na escola, que sdo: a cultura;
a coeducagdio ¢ a criatividade, :

¢ DANCA E CULTURA

Podemos definir a culiura como tudo aquilo que o homem produz e podemos pensar
junto 4 esse conceito em todas as transformagdes influenciadoras dos aspectos sociais,
biologicos e da prépria natureza, que vem ocorrendo desde os primérdios até os nossos dias.
Podemos dizer, entdo, que entender a cultura ajuda-nos a entender os fatos sociais e o progresso
das civilizagdes. Nisso estd contida a idéia  de que a cullura abarca com a produgdio do ser
humano mais do que o simples entendimento do desenvolvimento biolégico e a caracterizagio
do processo evolutivo. Neste contexto, a cultura ¢
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“o significante deste significado que é a existéncia. Ela é a
existéncia significativa do homem através da historia. E a experidncia
mais primitiva e englobante, coincidindo com o término do processo
biogeudtico de hominizagdo ¢ o inicio do processo histérico de
himanizagdo. E também a experiéncia mais duradoura, prosseguindo
cont o hamem enguanto este existiv, até o fim das tempos.” (Rezende.
1990:59)

Esse sentido de cullura confirma-se em outras conceituagdes/interpretagdes do
processo de produgio da existéneia humana, como:

“Criar a cultura é, portanto, humanizar a natureza, ordenando-a e
atribuindo-ifie significaces expressivas dos valores humanos: criar a
cultura ¢ concretizar tais valores. Fora de um ambiente cultural néo
existem seres humanos, isto é, o homem ndo pode existir enquanto tal
sendo através da cultura. E nela que nos tornamos humanos, que
aprendenios  a  organizar e construiv o nundo, atribuindo-lhe
significages.” (Duarte Jr. 1988:51)

“...0 homem, convertido em sujeito do processo social, depende da agdo
de duas leis: primeiro, da agdo das leis bioldgicas, em virtude das quais
os seus orgdos se adaptaram as condicoes e exigéncias da produgdo; e
segundo, através das leis  socio-listéricas, que regulam o
desenvolvimento da produgido ¢ dos fendmenos que ela engendra”
(Leontiev, 1980: s/p).

A danga € um dos fendmenos sociais engendrados pelo homem, constituindo-se numa
formg de cultura, que pode, por exemplo, nos contar através dos seus movimentos muito da
histéria de um pove. No processo histérico de aquisicio e produgdo de conhecimentos pelo
homem, processo esse que se concebe devido as relagdes sociais existentes, tem sido
basicamente a Educagfio o veiculo pelo qual o movimento histérico-cultural da humanidade
prossegue e se legitima de geragfio em geragdo. Podemos entender, assimn, como ndo dd para
dissociar a danga dos processos culturais, como também, ndo podemos dissocia-la dos processos
educacionais, lembrando-nos que educagdo ¢ cultura e cultura é educagio (Rezende, 1990).
Essas premissas norteiam“hossu compreensio de que a danga deve propiciar no processo
educativo o resgate de culturas de movimento que sfo fendmenos socio-culturais que nio podem
ser ignorados.

No Brasil, a cultura da danga € bastante diversificada. Fncontramos em algumas
regides os movimentos originados dos rituais sagrados praticados pelos indios, que aqui
habitavam quando iniciou-se a colonizagdo. A tentativa frustada de doutrinagdo dos silvicolas,
obrigou Portugal a trazer, para o trabalho escravo, os negros africanos que como forma de
resisténcia desenvolveram ¢ cultuaram suas crengas e dangas, com os movimentos fortes de sua
indole guerreira. A musica ¢ a danga dos negros africanos expressavam sua dor e revolta por
terem sido atastados de sua terta ¢ ¢scravizados no novo continente. As dangas de carretar Afro
brasileiro, hoje, sfio mais alegras, mas preservam na técnica de movimento o cardter de suas
origens e sfo a mais pura expressiio cultural de algumas regides brasileiras.

Os colonizadores, portugueses, mais tarde alemies, italianos, espanhéis, etc,
trouxeram também suas dangas, traduzidas através de instrumentos mais sofisticados com
muisicas € movinentos mais suaves, que para cles, ao contrario dos negros, era pura forma de
diversdo. Se trabalho, resisténcia ou diversio, a danga ¢ un rito de signilicagfio humana, como a
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traduz Bejart (apud Garaudy:1980:8). “um rito: um ritual sagrado e ritual social. Encontranios
na danga uma dupla siguificagéio que estd na origem de toda atividade humana” e ¢ esta
significagdo, que, entendemos, < papel da Educagfo Fisica resgatar, nas culturas de movimento
desenvolvidas pelos povos.

DANCA E COEDUCAGCAO

Considerando-se os significados da danga como cultura - ritual de socializagfo - e
como processo de desenvolvimento de criatividade - competéncia de expressio/comunicagiio -
significados estes que estdo na base da formagdo dos seres humanoes, como sujeitos capazes de
compreender e agir no sistema social de forma critica, depreende-se dai que esta (a danga) faz
parte do processo que possibilita o entendimento deste sistema como em transformagdo, onde as
relagdes niio estiio estabelecidas desde e para sempre, portanto podem ser modificadas pela
atuagio das pessoas. Neste sentido, as tarefas que estamos a propor tentam atender a dois eixos
da atuagfio da Educacdo Fisica escolar, que sdo: o resgate do ensino da Danga na Escola ¢ as
aulas coeducativas, como possibilidade de legitimagfio das furmas mistas na EF.

Esses dois eixos norteiamn-se e fundem-se, segundo nossas experiéncias e estudos, em
principios educativos, que se referem 4 Danga, 4 Arte! e a Coeducagiio. A danga, como exXposto,
aparcce como uma das formas mais elementares do movimento expressivo ¢ envolvendo o
sentido geral da educagdo através da Arte, que é fundamental na educagiio de homens ¢
mulheres, desenvolvendo sua consciéncia estética. Para Duarte Jr. (1988: 115) “.. 4
consciéncia estélica significa, em nossa atual civilizagiio(profindamente antiesiética), a busca
de uma visdo global do senrido da existéncia..” € ela possibilita a capacidade de auto-decisfio e
agir transfonmador, que projeta a resisténela @ impostgio de valores e sentidos, ¢ permite ao ser
humano “seleciona-los ¢ recrid-los segundo nossa situagfio existencial.” (idem) E nesse sentido,
que a coeducagiio busca a compreensio e transformagio das relagdes eslereotipadas entre os
homens e mulheres, com vistas & humanizagfio da sociedade. Isto porque a coeducagéio ¢ uma
pratica conjunla de meninos ¢ meninas, rapazes e mogas, homens ¢ mulheres, capaz de trabalhar
com as suas diferengas sem discrimind-las em desigualdade. E, para isto,

4

...é necessario que os professores de E.F.  sejam capazes de
entender o processo de constrgdo e legitimagdo social de determinada
readidade ¢ tal, pouco a pouco, fazer compreensivel e manipuldvel & seus
alunos. Fazer com que tais idéias sejam ‘manipuldveis’ pelas criancas e
Jovens, _s'r’gumca a apropriag@o’ cognitiva e afetiva do fenémeno
relacionaniento  entre  sexos diferentes.  Esse relacionamento é
condicionado por aspectos fisicos ¢ comportamentais dos alunos, ou
melhor, pelas concepgBes que se estabelecem a cerca desses aspectos...”

(Saraiva-Kunz, 1996:123)

Na Educagdio Fisica, tradicionalmente, encontrou-se {e isto ocorre vivamente ainda
hoje) uma separagfio de praticas/vivéncias entre os sexos opostos, que se estabeleceu baseada no
preconceito da desigualdade, e mats do que tudo no da inferioridade feminina. Isto quer dizer,
que quando uma diferenga entre sexos justifica a (ndo) participagfo/vivéncia de um ou outro
sexo em vivéncias de movimento que lhes proporcionariam descoberta de potencial, estabelece-

1 A arte, neste contexto, € wma visiio orilica, criativa ¢ consiritiva do munde ¢ das relagbes nele interagentes,
portanto ¢la é expressiva da atuagio do ser no imundo.
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se a discriminagio e ndo o atendimento a individualidadcfsiugularidadez, como sempre foi
reivindicado pelos professores, ou por preconceito, ou por incapacidade de lidar com as
diferengas de sexo ¢fou de género3.

Como se fundem, entdo, danga, arte e coeducagdo, na pratica da Educagdo Fisica
escolar, no trato com o contetdo Danga? Se o que estamos propondo para uma pratica
pedagbgica critica e transformadora, no que cerne ao objeto/conteudos da EF., é o
“alargamento significativo das possibihdades de vivéncias corporais”, € no que ceme a
Educagiio é o “entendimento conunicalivo” na relagdo entre seres humanos, com reciprocidade e
solidariedade entre estes, scjam homens ou mutheres (Saraiva-Kunz, 1996) a Danga, atraves
dos conteudos ¢ processos da Improvisagfio ¢ um caminho vidvel, na medida em que desvia-se
dos processos de aprendizagem rigidos e puramente ténicos, que o esporte, na sua forma
tradicional comporta. Propondo que os individuos criem as suas formas de se movimentar,

numa concepgio antropologica de téenica, segundo Marcel Mauss?, a Improvisagéo propde que
os individuos “resgatem em oulro espago, sob outro estimulo, as formas do se movimentar
proprio e do cotidiano, dando-lhes outra dimensiio através da reflexfio e validagio pedagogica
das possibilidades individuais. Neste sentido, a Improvisagdo propicia o descondicionamento
dos movimentos (...) repassados através de formas tradicionais de trabalho...” (Saraiva-Kunz,
1994: 167).

No espugo da Danga-Improvisacao, “o ser humano expressa-se com ou sem
instrumentos e elementos atheios a ele e estabelece relagfes consigo mesmo € com os outros”
(Saraiva-kunz, 1994:168), através de tarefas que nédo possam ser, necessariamente, previamente
definidas como exercicios masculinos ou femininos, como tipicamente seria, nmm exemplo de
nossa cultura corrente, o propor exercicios do Bale classico, na barra, ou no centro. Ainda, na
danga- improvisagiio, busca-se fugir de wna convencionalidade de simbolos que a linguagem
corporal, tanto quanto as outras linguagens, comporta, para através da retlexdo consciente
estabelecer-se novos simbolos em movimento. Neste caso, estamos falando de um movimento,
por exemplo, como o gingar do quadrl, que na cultura brasileira sulista, ¢ visto como
movimento feminino. E, principalmente, a proposta de produgiio coletiva, monnente aquela que
encaminha a construgdio do trabalho coreografico, quase sempre presente nas tarefas da
Improvisagdo, temos a crer como meio privilegiado de processo solidirio- interativo da
Improvisagio. -

Enfun, a busca da Improvisagdio como contetido da danga na escola, mostra-a como um
processo que permile a todas as pessoas dangarem - ou movimentareme-se expressivamente -
dentro de suas possibilidades individuais. Para homens e mulheres, a danga tem se mostrado tio
popular no gosto das pessoas, mas fulta de oportunidades que sejam oferecidas aos homens,
retiram-lhes as possibilidades de experimentarem a expressio de sentimentos e emogdes, que €
possibilidade de todo ser humano.

DANCA E CRIATIVIDADE

2 Baseamo-nos em Guattari/Rolnik (1993) na utilizagdo deste conceito. Para este caso, a singularidade é
entendida como wna maneira propria de ser, que independe ou & liberta das codificaches preestabelecidas pelos
modos e telecomando da cultura de massa ou produgio da subjetividade capitalistica.

3 As diferengus de sexo remetem-nos mais is diferengas bio-fisioldgicas entre os individuos, jd as diferengas de
género referent-se também, & bagagem souial, cultural, psicotogica que constrdl a feminilidade ¢ a masculinidade,
4 Para Marcel Mauss, a 1édenica ¢ o modo como os individuos subem servir-se de seus corpos nas formas das mais
variadas sociedades, (ano)
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O termo criatividade, originariamente, vem do latim creare = fazer, e do grego
Kkrainen = realizar, e apesar dela (criatividade) ter sido investigada e definida em teorias ligadas
as mais diferenciadas dreas do saber ({ilosoficas, biologicas, psicolégicas, educacionais, etc), o
que se pode perceber € uma intima relugfio com o conceito mais antigo, pois o que culmina com
uma produgdio criativas ¢ wm fazer; seja para elaborar um produto, idéia ou invengéo nova ou
para reclaborar e aperfeigoar produtos ou idéias ja existentes (Alencar, 1986).

A miais antiga das concepgdes, segundo Wechsler (1993), provém da crenga que a
criatividade € um dom divino, e que apenas alguns por * vontade divina” possuiam tal dadiva,
Com a influéneia de Darwin o conceito de criatividade passou a ter sentido Biol6gico, ou seja, a
criatividade  transmitida por codigos genéticos e proveniente de modificacdes genéticas. A
mesma autora relata que essas idéias ainda sfio frequentes entre nos, pois julgamos ndio sermos
capazes de criar algo, por considerarmos que ndo nascemos com essa capacidade. Segundo ela ¢
comum ouvirmos frases do tipo: “ Nie adianta, nio nasci criative™; “nfio tenho esse dom™ “na
minha familia nfo tem ninguém criativo™ . Ainda bem comum ¢ a idéia de que criatividade ¢
uma inspiragdo, caracteristica de alguns individuos privilegiados intelectualmente, que em
certos momentos de sua vida sem uma razio inexplicavel realizam obras e feitos extraordinarios.

Esses prinieiros posicionamentos sobre a criatividade levam a idéias de que a mesma é
um potencial merente ao homem ou de que todo ser humano apresentaria um certo grau de
habilidades criativas e que estas seriam desenvolvidas através do ambiente. Isto quer dizer que a
criatividade ndio ¢ apenas proveniente da inspiragdo, ¢la depende do ambiente, do esforgo, da
disposi¢do € motivagdo. E nesta perspectiva, onde se inserc a danca?

A danga por sua naturcza esta ligada as capacidades criativas e motoras do individuo.
Ela ¢ composta pelas relagSes estabelecidas entre o dangarino, seu instrumento (corpo) e a
sociedade, através de um processo que s¢ desenvolve conscientemente a partir de elementos ja
existentes ou descobertos. Na abordagem da improvisagio, a danga tem como um dos seus
objetives 0 desenvolvimento da criatividade, na qual ¢ pela qual o individuo da vazdo ao seu
potencial de mudanga, de criagfio de movimentos novos ou adaptados, para demonstrar & si
mMeSnIo ou as outras pessods a sua mensagem/obra. & que pessoa que danga ¢ a artista de sua
obra e seu corpo o instrumento que realiza a mesma. As a¢bes motoras, traduzidas, funcionam
como modo de expressdo. Todavia, o importante ¢ que a danga oferece possibilidades para o
desenvolvimento da criatividade sem esquecer de levar em consideragiio o aspecto cultural de
cada individuo, ou seja, @ criatividade ndo apenas como novidade e sim como produto cuitural.
A pessoa criativa niio pode ser vista isolada €m considerar suas crengas, valores e tradigbes,
pois, existe wma variedade de estilos de danga segundo a cultura e a dindmica criativa de sua
pratica.

A sociedade, além de cristalizar os papéis sexuais, , colocou em Gltimo lugar a procura
pelas coisas que ddo prazer & vida, definindo o que ¢ moralmente correto para homens e
mulheres, deixando de lado o conhecimento mais profundo da sensibilidade humana. A
criatividade porém, € andrégena, pois homens e mutheres podem ser criativos. Aquele que “se
deixa a criar” esta mais aberto as suas experiéncias e sentimentos, enfalizando mais seu lado
interno do que os padrdes impostos pela sociedade. Mas entdo como o processo criativo se
desenvolve na danga?

Segundo Coelho (s/d), o processo criativo estd ligado ao processo de desenvolvimento,
maturagdio e evoluglio do mdividuo. Além destes fatores, o dominio dos instrumentos (corpo) e
dos meios (técnicas corporats) assim como suas experiéneias culturais, levam a construgdo do
objeto artistico (no caso a dunga). Para Mialert (apud Coclho s/d), o ato de criar possul trés
etapas que sfo: descoberta, invengiio e criagio.
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*descoberta: revelagfio de algo até entfio desconhecido, porém ja existente. (exemplo:
descobrir técnicas corporais que caracterizam um estilo de danga),

*invengdo: reorganizagiio de elementos ja existentes com uma nova combinagao.
(exemplo: combinag#io de mecinicas de movimento que formam wma nova técnica),

* criagio: utilizagfio de elementos pré-existentes com novos elementos, formando uma
nova estrutura. (exemplo: nova combinagfio de técrica: nova frase de movimento com atribuigéo
de significado).

Portanto, na danga esses fatores aparecem encadeando um processo em que o
individuo numn primeiro momento descobre novas idéias, modos de utilizar seu instrumento e
mejo, através do esforgo da imaginagfo. Logo, reorganizard as idéias, selecionando as que mais
Ihe interessam, a fim de resolver os problemas encontrados na concretizagfio de seus propositos.
Ou seja, ocorre uma interdependéncia entre os movimentos selecionados € os propositos da
atividade, procurando-se obter uma obra que contenha todos os objetivos do individuo. Além
disso, outro fator importante a ser considerado é a imaginagéio. Quanto mais o criador conseguir
imaginar e concretizar seus objetivos a fim de organizar uma estrutura que aproveite o potencial
da sua pratica, maior sera a improvisaco na danca (Coelho s/d).

Podemos considerar, entfio, que a criagio nfio ¢ resultado da inspiragdo humana, pois
s6 teré significado se for guiada pela reflexio e imaginagdo do individuo. Na improvisagéo, o
aluno que danga poderd ter a liberdade de escolha, relacionada com suas possibilidade de
transformar idéias em movimentos: construgiio de gestos a partir de idéias do seu cotidiano. O
aluno ac sentir-se capaz de criar pode vir a contribuir para “transformar a sociedade”, pois a
criatividade contribut no desenvolvimento critico, na autonomia do individuo, superando suas
relagBes de dependéneia. Alnal, € ele que dd vida a sua obra, o modo como ele vé e sente o
mundo, as pessoas e a si mesmo & o resultado que pode ser visto através de sua desenvoltura no
ato de dangar. “A unaginagdo, percepgdo e compreensiic que nés temos da realidade vai
mfluenciar a *maneira de ver’ a obra recriar o texto” (Halliday apud Coelho, s/d.).

A criatividade desperta no homem suas habilidades cognitivas, sua percepgdo, suas
motivagdes, emogdes e capacidade de organizagdo de clementos e processos corporais. Um
individuo capaz de criar pode dar vazfio a sua sensibilidade externa e interna, ser original e
aberto as novas experiéneias, esta sempre procurando motivagio, e desenvolve confianga em si,
pensa de fonma original e individual e coloca sua fantasia e imaginagfio para fora, além disso,
pode ser capaz de gerar um grande nlunero de idéias e solugdes durante um problema. Tais
caracteristicas podem ser desenvolvidas por pessoas de™odas as idades, sexos e culturas. Ou
seja, na danga-unprovisagio todas as pessoas tém capacidade de serem criativas, expressando a
crialividade de maneiras diferentes. O resultado de processo criativo na danga terd
caracteristicas que sdo proprias de cada individuo, seja ele, crianga, idoso, jovem, mulher,
homem... o que leva a relaciona-lo com a historia de vida de cada win e o mundo.
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GTT.1.47. A RAZAO DA DANCA SEM RAZAO: REFLETINDO AS
POSSIBILIDADES DA DANCA NA EDUCACAOQ*
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Elaine Cristina P. de Lima, Fatima Cristina Valle Leitdo
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Resumo: O texto encerra reflexdes em torno das possibilidades da danga na educagdo,
consequentemeiile, no ensine escolar, considerando as potencialidades que esta disciplina
contem, enguanio processo educative do ser humano. Considera, tambéni, o desenvolvimento
das capacidades criativas do homen, coma caminho de apreensdo, reflexdo, critica e
transformagdo das condigdes de vida humana. Para isto, reflete as relagdes da danga com a
educagdo, a arte ¢ a sociedade, a partir de wma critica ao ensino formal, que separa o saber do
Jazer e a razéo (técnica) da arte (sensibilidade).

INTRODUCAQO
O presente texto ¢ o resultado das nossas reflexdes e encaminhamentos (ainda que
incipientes) sobre a danga na educagfio e na escola. O ponto-chave dessas reflexdes foi o papel
da danga na educagfo escolar, considerando-se a educagiio escolar um dos meios pelos quais o

homem! adquire e produz conhecimentos e valores culturais e pelos quais desenvolve seu
potencial para escolhas e atuagdes futuras. Nesse sentido, partimos de uma critica rdpida ao
ensine formal, no que tange as perspectivas e valores tradicionais e vigentes deste, limitadoras
da participagiic da danga, como contetido e processo de ensine. Scb o titnie Danga e Educagéo,
tentainos resgatar alguns significados du danca para podermos pensd-la, em relagfio a sociedade
€ i arte.

Também ndo temos como falar em danga na educacdo, sem considerar a
mdissociabilidade entre educagfio ¢ sociedade, dai a necessidade de se apontar alguns aspectos
da sociedade contemporanes, que nos conduzem a dar importincia 4 danga na formagio do
homem.

Por (ltimo, niio poderiamos pensar em danga, Sem pensar o fazer arte, vista esta ndo
apenas como produto cultural, mas como processo participe do desenvolvimento e agir humanos.

Assim, surge esse texto, coino uma tentativa de levantar consideragbes significativas
ou, ne minmo, pertinentes, para o possivel esclarecimento da fungéo da danga na educagiio € na
escola. Com 1830, justitica-se ¢ nosso titulo: queremos dar raziio a essa arte-processo-educagiio,
o desprezada e rejeitada nos curriculos escolares, ¢ valorizada socialmente, apenas, como
produto caro ¢ decorativo (nfio pelos que a fazem, certamente), para deleite dos que a podem
PossUIr-consumir,

Muitas 1déias/eonceltos aqui esbogados ficardo, certamente, sem aprofundamento,
porque a intengdo, como Jja dito, ¢ expor nossus rellexdes preliminares sobre o assunto,
esperando que mals pessoas. assily como nods o pretendemos, venham a investigar todos, ou

* ) .. ) e . N
Pesquisa tedrica realizada na disciplina Semindrio de Aprofundamento em Danga, do Curso de Graduagio em
E.F. da UFSC.
*+ N .
Professora e alunos da discipling no Semesire 96.1

! Usaremos a palavra homem no percurso do texto, no seu sentido filosofico-tradicional de ser humane, para
economizar palavras, relerindo-nos, assim, a todos 0s seres humanos, independentemente de serem estes homens
ou mulheres.
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alguns, aspectos apontados, contribuindo com esta nossa “avenlura” sobre os caminhos da
danga.
ENSINO FORMAL X DANCA

A danga, como lodas as outras instincias do saber e fazer humanos, desde a
antigiiidade, passando pela redefinigdo dos interesses sdcio-politico-culturais (e inclui-se, aqui a
escola) da burguesia, até nossos dias, tem sido “propriedade” da elite dominante. Inserida no
conjunto das praticas culturais hegeménicas (ou exclusivas, no caso de alegar-se a prilica de
algumas formas de danga, pelo povo, e outras, pela burguesia), apresenta-se, hoje, que a danga
ndo faz parte do “saber” a ser desenvolvido na escola; na escola da elite ela é supérflua porque
ndo faz parte do SABER, na escola do povo € desnecessdria porque nio faz parte do FAZER!

Considerando-se o valor da automaglo para a sociedade industrial, por um lado, € a
predominéncia, ainda, da ruptura entre trabalho corporal e trabalho intelectual decorrente
daqueles principios tradicionais da ordem social burguesa, por outro, a danga, na concepgiio do
ensino formal nao tem importincia nenhuma. O que importa para esse sistema, sio os
contelidos - e as fonnas de os apreender - voltados 3 manutengio de diferengas e desigualdades.
A preocupaglo da educagdo com o ensino das artes, que Rudolf von Laban ja apontava ha
algumas décadas, ndo existe na realidade educacional brasileira a niio ser em excegdes, como ¢ o
caso da Asfe-Educagio. O que importa (onde importa!) é ensinar-se matematica, ciéncias, fisica,
computagdo, etc. As disciphnas do mundo que mantém o processo de formagiio dos seres
seccronados: porque através delas - ndo idealmente - chega-se ao pensamento mecinico
necessario; através de outras, como a educagdio fisica, ou sé a danga, chega-se “apenas” ao
Lazer. Isto incorrende-se em dois cquivocos: no primeiro ¢ homem nfio é visto inleiro - na danga
esti o corpo, na matematica u cabega; no segundo o Lazer é destituido de sua importancia e visto
CoMe passatempo.

Tudo isso e a forma da presenga da danga na escola privada, mais a falta da danga na
escola piblica, tem nos levado a refletir sobre as possibilidades/estratégias futuras que se
oferecem aos professores que a vém enquanto fator educativo/formativo (que tem que ser de
subversio dos valores socialmente impostos pelu ordem burguesa). Sendo assim, noés
prolissionais, teremos que “correr atrds da mdquina”, mstrumentalizarmo-nos para ensinar a
dunga ¢ 1ss0 significa resgatar scus valores e fyndamenta-la enquanto direito de todos. Para isso
vamos ter que ir além de enlutizar seu llqlor educativo, enquanto desenvolvimento de
consciéneia corporal ¢ instrumentagfio para um desempenho de movimentos mais ENPIESSIVOS - ¢
sem divida a danga faz isso -, mas sim apentar para onde leva essa consciéncia e expressio: o
agir social.

A busca de umn referencial que abarque com essa dimensiio, torna-se extremamente
necessarta, para que esse conhecimento mediatize o resgate do ser humano nesta era de tecno-
racionalizaglo.  Esse resgate unplica, também, na legitimagiio de processos pedagégicos que
privilegiem a fungfio estética e social da danga na fonnagiio do ser. Ou seja, & necessario
legitimarem-se outros contedos, outras formas/processos de desenvolvimento do humano. Com
isso queremos dizer que: hd pouca possibilidade de se elevar o Status da danga na escola,
colocando-se o peso de seu futor educativo na compreensdio da mesma como aprendizagem
corporal, muna sociedade onde se privilegia os principios da automagio ¢ do rendimento.

Precisamos, entdio, ¢ “redescobrir” o papel da danga e das artes na Educagdo, ou
redescobrir o ser humano - ¢ ndo 36 as mulheres - se desenvolvendo através da danga: o
desenvolvimento de uma conscitncia estética, por exemplo, que nio ¢ tungiio apenas das artes
segundo a Arle-educagéio (Duarte Jr., 1988), mas de todas as disciplinas na escola. Essa
consciéneia estélica, € a conscilneia critica ¢ criativa, O desalio ¢ chegar-se 4 compreensdo,
através da busca desses fundumentos, de que os processos de ensine formuis e informais,
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abarcando outros contetidos & métodos, vdo levar 4 tormagéio de outros seres humanos, que
pensem de outra forma sobre si esmos e sobre 0 meio (ue o0s cerca. Se danga € um processo de
desenvolvimento humano, como veremos a seguir, ela é, também, criagiio... Quem sabe, criaglio
de outros valores, que lt,glmm.m PARA TODOB a posse do saber-fazer... em e através da
danga.

DANCA E EDUCACAO

A danga ¢ uma das mais antigas manifesta¢des corporais do ser humano. Das artes ¢
talvez, a mais bela por incorporar inéimeros elementos significativos e representativos das dqoes
cotidianas, das a¢des que regem o universo ¢ simbolizam o ritmo da vida. Ela nasce da
necessidade de dizer o indizivel, de conhecer o desconhecido e de estar em relagdo comn o outro.
A propna paluvra danga, em todas as linguas européias - danza, dance, tanz - deriva da raiz
“tan” que, em sdnscrito significa “tensdo”.

O surgimento da danga deu-se através dos gestos ¢ movimentos que, cont expressio ¢
sentido, supriam as necessidades do homem primitivo de exaurir as cmogdes, os sentimentos,
além de agradecer ¢ suplicar aos seus Deuses pela sua sobrevivéncia. A danga € umdo,
linguagem do corpo, de modo que diz alguma coisa sem palavras, mas com gestos € expressio.
Sendo assim, o movimento expressivo ¢ a base primordiul da danga. Por meio dele, que € o rito
da comunicagdo, libertamos o nosso interior (sentimentos ¢ cmogdes). Isso faz parte da educagiio
através do corpo, aquela que completa a educagdo global: em todos os sentidos, em todos os
aspectos , em todos os tempos. '

A danga ¢é uma das atividades mais ricas realizadas pelo homem e wma cultura
corporal que, como tal, também deve ser trabalhada no ambiente escolar como parte integrante
do processo educacional. 8endo assim, deveria fuzer parte desse processo desde as primeiras
séries escolares. Nesse processo, basla saber explora-la, porque esta linguagem corporal surgiu
antes mesmo da fala, quando da hominizagdo, da mesma forma como continua surgindo antes da
fala para o ser humano. Se o ser se comunica no movimento, podendo com ele transmitir fatos,

expressar emogdes ¢ traduzir o Belo ou a Belezaz, ela ndo pode ser vista apenas, como meio
auxiliar para as demais disciplinas no ensino, mas sim como um ambito potencial de apreensdo,
reflexdo e transformagiio das relagdes huwnanas no mundo.

Acredita-se, assim, que se ¢ através da danga que o homem tem a oportunidade de
comunicar-s¢ de maneira mais completa com seu universo, € porque, nela, percorre-se um
caminho que exige sempre a busca de novos conhecimwntos, de novos conceitos, e de novas
possibilidades de entender o mundo. Esta ¢ uma via de mao dupla para o professor ¢ para os
alunos, que precisam dessa busca para chegar & danga e chegam ao novo através da danga
(Knackfuss, 1988).

A partir disso ¢ importante salientar que a danga nas escolas poderd oferecer
oportunidades para os alunos (meninas e meninos) se expressarem e desenvolverem suas
opinides e caracteristicas socio-cullurais proprias. A linguagem educativa na danga torna-se a
linguagem do mevimento. As criangas podem expressar o que aprendem, dar vaziio ds emogdes
e adquirir uma consciéncia critica dos fatos e acontecimentos que as cercam, podem dar
significado a cada gesto, valorizando e respeitando dom da vida na redescoberta do movimento
vivenciado com a préatica da danga,

DANCA E SOCIEDADE

25 belo, nesse sentide, ¢ o que possibilita suscitar emogdes ¢ sentimentos 1o homeny, niio um estereétipo, padrio,
que seja determinado como Belo para todos. A beleza € conceilual ¢ a Arte ¢ que € expressiva da atuagdo do ser
no mundo. Expressar emoges, pode ser & propria Beleza.
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A educagio através da danga passa a assuniir um colmpromisso maior com a sociedade,
na medida em que sua atuagfio ndo sc¢ restringe exclusivamente a execugio de gestos, de
movinentos, mas também abrange a expansdo de wm ser individual/social, que pensa, sente,
age, e interage de acordo com sua reflexdio, alimentando scu espirito de iniciativa e sua corageni
para provoear ¢ assunur mudangas,

Tais mudangas tomam-se, a nosso ver, emergentes, numa sociedade onde, umersos no
progresso tecnologico e nun universe de conquistas materials, muitas vezes ndo nos damos
conta do que realimente somos ou pretendemos de nossas vidas. Podemos dizer, da sociedade em
que vivemos € a4 qual observamos, mesmo sem andlises mais profundas, o quiio ela ¢, por
exemplo, preconceituosa, discrininante ¢ voltada para mteresses mateniais fateis. Considera-se,
nela, muito mais as a¢des ditus concretas - aquelas que culminam em produgdo imediata, o que
0 ¢é possivel em relagdio as cotsas - do que as voltadas para o crescimenteo global do ser: o corpo
em agdo/reflexdo, uno € presente.

Por outro lado, com todo o avango das iécmeas e das (lele)comunicagdes,
assistimos/cnconiramos muitas pessoas amarradas as idéias do passado, sem conhecer o porqué
das mesmas ¢ reproduzindo-as aleatoriamente aos problemas do seu tempo. Com isto queremos
dizer, que da mesma forma como lidam com as idéias, as pessoas lidam com “sew” corpo. E o
“ter” wn corpo que realiza movimentos, ou repete-os, sem senti-les. Desta maneira, para muitas
pessoas, processa-se o viver. Num mundo fechado, restrito e, o mais inerivel, que estd “pronto”.
Neste mundo acabado, os conceitos/preconcettos assimilados no decorrer do desenvolvimento,
como os ent relagdio ao género {0 homem ¢ forte e senhor; a mulher, {ragil ¢ submissa), a 1dade
(as pessoas 1dosas ndo tém mais idade “ativa”, devem ficar caladas), aos deficientes
(pobrezinhos, ndo podemos tuzer nada, Deus quis assim), entre tantos outros relativos  raga, ao
credo, classe social, etc., cristalizam-se, dio continuidade 4s discriminagdes e reforgam relagbes
desiguals na nossa sociedade.

Podemos refletir, assim, que esta nido parece uma sociedade “evoluida™. E isto, porque
entendemos evolugiio como um equilibrio entre o desenvolvimento da técnica (razdo) e dos
sentidos (sensibilidade). Este equilibrio é importante porque a sensibilidade pode “ser encarada
como um protesto espontineo contra a produtividade destrutiva”, que estd presente na
racionalidade técnica do mundo moderno, ¢ como um “potencial libertador” no trato das
relagdes socials discriminatdrias e, assim, na humanizagdo da soctedade (cf Saraiva-Kunz,
1993)3,

Muitos autores afimmum que o5 caminhoggpara u evoluglio do homem, passam pela
redescoberta do ser corpo uno e pela busca de maior conhecimento dele, de suas capacidades e
de seus limites; que ndo podemos nos lunitar em um corpo fisico, esquecendo o espiritual, ou

vice-versa, {ragmentando-nos outra vez.3 O reconhecimento de um COTpo que se movinenta e o
faz em relaglio a0 mundo e a vida, atinge niveis de comunicagdo que ampliam os proprios
limites expandindo-se ao conhecimento dos outros. A danga € wn movimento de energia que se
libera no espago e permite esta comunicagiio, através dos movimentos do corpo, por trabalhar
com e para este na sua forma integral.

3 Uia abordagem mais presente sobre estes aspectos, racionalidade 1éenicn ¢ sensibalidade, voltuda aos objetivos
da Educagiio, e orientada pela otica de Marcuse sobre a sociedade industrial, encontra-s¢ em Saraiva-Kunz
(1993), cf. bibliografia.

4 Referimo-nos agui ao dualismo filosolice-cientifico, que desde a antigliidade aos nossos dias, preconiza a

supremacia do espirito/intelecto sobre o corpo, levando o homem a priofizar o saber em defrimanto do fazer ¢ a
separar €orpo @ nente, conio se o corpo fosse wna maquina manipulive] pela mente.
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Danga é, assim, wm processo criativo, através do qual, ¢ so através dele, segundo
Nanni (1995), o ser humano podera emancipar-se, porque criatividade possibilita a
independéncia (reflexdo), a liberdade (decisfio) e a autonomia (criagio) para modificar o mundo
e, também, emancipar a sociedade (criar as novas ¢ melhores condigdes sociais para todos).

ARTE EM DANCA E NA EDUCACAO

Segundo Barbosa (1996:31), “ja se fot o tempo em que a arte era mero  passatempo
para professores ¢ alunos na escola”. Hoje, u arte tem sido propesta por muitos (arte-educadores,
dangarinos, professores, conforme a literatura) cowmo ja dito, como wm dos processos possivels
de transformagio do homen - na medida em que se desenvolve sua consciéncia estética - critica
€ criativa - e, consequentemente, da soctedade.

Considerando-se a danga um cununho do fazer artistico no curriculo escelar, niie como
via de produgdo de obras de arte - este um caminho da aprendizagem voltada para a formagio
profissional -, mas como via de lazer cultura e de se “inventar” uma nova realidade (Frange,
1996), o seu (da danca) contetdo ¢ a extroversdo, caracterizada em formas (movimento), de uma
visio da realidade, jd refletida ¢ confinmnada, ou transformada, em nova concepglo sobre o
homem e seu meio.

Desenvolvendo-se em fonnas gestuals ¢ de movimento, a danca, também na arte, ¢
uma linguagem que, com ampla abrangéncia dos signiticados dos contalos humanos, das
fronteiras humanas ¢ do “transcender” humanos (Guraudy, 1980), reflete-se, tal como toda a
arte, em ser hiberdade de expressio e transmissdo de reflexdes, em busca das possibilidades dos
corpos {unos) humanos. Nisso esta o valor ritual dado d danga pelos povos primitivos, que €
resgatado por bailarinos, coredgratos, enfim, criadores da danga contemporinea. Klauss Vianna

¢ um desses artistas, no Brasil, que inspirados em Pina Baush e Kazuo Ohno” , acreditam que a
danga ¢ a arte de materializar a expressio de retlexdo interior, culturalmente. [sto significa que,
para se achar um movimento em danga, move-se primeiro, nio sé psiquica, mas emocional,
intelectual , ou mesmo dramaticamente, o ser que somos, de maneira total. Neste ato total de
movimento consiste o principio da forma, em danga. E € neste ato total, anterior & plistica da
danga-arte, que encontra-se a possibilidade para qualquer ser humano néio bailarino.

Cada qual (0 homem) interagindo o conhecimento com a experiéncia vivida, torna a
danga 0l e necessdria, como toda a cultura humana. Islo porque, segundo Vianna (1990), a
danga surge de wma nsatistagio, de uma nfio comodidade, de um contflito, configurando-se no
fendmeno da criagiio do nove.

Tal é o processo de indagagfio do mundo e questionamento de sua propria existéncia,
desenvolvido por quem taz arte, que niio 4 toa, diz-se dela, que leva o artista a adiantar-se a sva
¢poca. Isso ¢ o que histéria nos registrou sobre, por exgmplo, Vaslav Nijmsky e Isadora
Duncan, dois dos maiores bailarinos deste século. Mas builarinos criadores, e nido bailarinos-
instrumentos dos coredgratos, que, talvez pela amplitude e intensidade do seu cnar,
precocemente feneceram. Mas suas vidas foram tdo ricas, que eles reelaboraram a danga e
desempenharam uma agfio efetivamente transformadora no seu tempo, repensando con muitos
outros a sociedade em que viviam,

Por que falar em Nijinsky e Isadora, se estamos refletindo a arte na danga educagio ¢
nfio a danga que é arte propriamente dita? Porque, repetimos, acreditamos, como nossos autores,
que o potencial criador/transtormador de todos os seres humanos pode ser desenvolvido através

5 Pina Baush ¢ bailarina e coredgrafa contemporanea, considerada a “inde” da danga teatro (Tanzthealer) ¢
Kazuo Olmo & bailarino japonds, que atuando na Europa, também desenvolven uma estética diferenciada na
danga, a partir de nuvas temiticas, Nuscido am 1906, continuava danyando na década de 80, com oitenta anos.
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da arte, consequentemente, através da danga, E esse potencial ndo precisa se “materializar” na
obra de arte, para legitimar o processo de transformagilo sofrido, mas pode se instituir ¢em agdes
soclo-culturais, das outras instancias do saber-fazer humanos.

Para Knackluss (1988 s/p), existe, assim, “uma intima relagdo entre arte ¢ educagio.
Ambas constituem processos ¢ pretendem chegar ao niicleo essencial da vivéneia e compreensio
humanas, através das habilidades de perceber, comunicar, amar, tomar decisdes, conhecer,
estruturar, criar ¢ avaliar. Formam um processo integrado do qual o individuo precisa,
conscientemente, gerar o proprio caminhio de autodescoberta.”.

CONCLUSAO

Acreditamos que na nossa sociedade voltada para as futilidades (coisas e prazeres) do
mundo moderno, faz-se necessdrio umn resgate das agOes que restubelecem valores culturais,
como, por exemplo, no caso da formagio escolar, o desenvolvimento intelectual (para nos isto
val além da competéncia técnica), da auto-expressio ¢ da sensibilidade ds obras de arte. O
resgate do ensmo da danga na escola, poderia proporcionar isso. E a danga, nesse universo, seria
uma ponte para uma vida melhor, ja que ela é wna dessas agdes que pronove o desenvolvimento
de uma consciénela critica dos acontecimentos, proporcionando ao homem, ne plano social, no
minimo, refletir agdes do ontem, do hoje e do amanha.
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GTT.1.48. O FESTIVAL DE DANCA NO CEFET /MG

*
Elizabete de Fitima Costa Rossete

Resumo: Neste relaio busco socializar experidneia pedagogica vivenciada no Centro Federal
de Educagdo Tecnolégica de Minas Gerais (CEFETAG), no contexto da Educa¢do Fisica,
através do Festival de Danga, contetido voltado para a educagdo pela e para a arte. O Festival
de Danga vem sendo realizado nesse Centro desde 1977 ¢ diante de argumentos de diferentes
segmentos envolvidos evidenciou-se o crescente nivel de interesse e namero de participantes,
principalmente do sexo masculino, Evidenciou-se, ainda, ¢ crescente aprimoramento da
qualidade técnica e o inleresse pela busca de temas ligados 4 realidade concreta do mundo dos
participantes ¢ de sua vivéncia sociopolitica ¢ culturul. Enfim, cada vez mais essa proposta
evolui nos rumos de uma construgio pedagdgica democrdtica, adequada ao atendimento dos
interesses ¢ necessidades da clientela a que se dirige.

Desde o inicio da minha trajetdria como professora de Educagio Fisica, em 1974,
voltei-me para o fato de que o cotidiano da Educagfio I'isica escolar fundamenta-se, quase que
exclusivamente, nos contetidos esportivos.

Este ¢ um dos dados que nos revelam conie o ensino da Educagfio Fisica na escola vem
lListoricamente sendo conivente com a disciplinarizagfio do corpo do educando como mero objeto
do processo, pelo seu controle mecinico, esforgando-se por negar a sua sensibilidade, sua
expressio mais awténtica ¢ sua participagiio auténoma nos seus projetos como construtor dos
seus caminhos (FREIRE, 1982).

Como ginasta ¢ estudiosa da Gindstica Ritmica Desportiva, aprendi a valonzar a arte
como vivéncia fundamental para a reversiio do processo de controle do corpo{ROSSETE, 1994),
pois, de acordo com os principios da arte, o centro das agdes socioculturais ¢ o ser: seus descjos,
sua leitura critica e criativa sobre seus limites e suas potencialidades, sua expressiio corporal,
motivagfio ¢ cumplicidade com a construgdo coleliva ¢ a vivéncia de diferentes contetudos
culturals, tais como a danga ¢ a misica (PINTO, L., 1993)

A musicalidade dos gestos pela vivéneia arlistica do corpo revela a descoberta de
aiternativas de conhecimento das relagdes dos sujeitos com eles mesmos, com outros sujeitos €
com o mundo, relagdes muilas vezes despercebidas ¢ incompreendidas por eles. E a educagiio
pela danga e & misica contribui substuncialinente para vencer essas dificuldades (PINTO,
R.,1996).

Fundamentada nesses principios, passei a conceber o ensine da Educagiio Fisica de
{orma mais critica, criativa, expressivi ¢ parlicipativa. Em conseqiiéneia, em 1976, realizel o |
Festival de Dunga em uma escola Municipal na cidade de Contagen/MG. Com ¢ssa proposla de
trabalho, passei asswnir a danga como contetido da Educagdio Fisica escolar voltado para a
educagdo dos sujeitos pela ¢ pura a arle.

No ano scguinte, 1977, a proposta do Festival de Dunga acontecen pela primeira vez
no Cefet e, desde 1981, ela se realiza regulanmente de dois em dois anos, tornando-se, ao longo
desses anos, nfio apenas demanda do seu Departamento de Educagdio Fisica e Desportos, mas de
todos os segmenlos deste Centro ¢ da comunidade a qual atende.

* v ~
Mestre em Educagfio Fisica - Treinamento Esportivo pela Escola de Educagio Fisica da UFMG - Chele do
Departamento de Lducagiio Fisica @ Desportos do CEFET/MG.
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Esse projeto de Festival de Danga envolve diferentes etapas de trabalho e tempo de
duragdo de aproximadamente quatro meses, buscando estreitar diferentes relagdes entre
educandos, educadores, escola, comunidade e conhecimento.

Na primeira etapa, a partir de um projeto de sensibilizagfo e conscientiza¢do sobre os
valores da danga na vida dos sujeitos, construimos com os participantes os objetivos a as
propostas de agdio do projeto, avaliando as experiéneias anteriores dos alunos, professores,
escola e comunidade. Além disso, consideramos em nossa avaliagdo as condigBes concretas
possivels para a execugfio desta proposta, tendo em vista as demandas e as necessidades de
diversificaglio, democratizagdio ¢ aprofundamento nos conhecimentos tedrico-praticos sobre a
danga, betn como o tempo, os locais ¢ os recursos disponiveis para a concretizagiio do projeto.

Nessa etapa vérios, documentos, temas e experiéncias sfo investigados em palestras,
painéis, apresentagdes de grupos de danga e andlises de filmes, de relatorios e de totos de outros
festivais ja realizados no Cefet e em outras entidades de ensino, dentre outros. Ao longo de 30
dias dialogamos sobre a danga como meio e fim educacional (FUX, 1983).

A segunda etapa do projeto, realizada em um periodo de 45 dias, € caracterizada pela
organizagiio de subgrupos para o desenvolvimmento do trabalho de danga com temas livres. Nesse
momento 1ossos objetivos se voltam sobretudo, para a vivéncia ladica do corpo na danga, a
formagic para a autonomia, a criticidade, a criatividade € a expressividade dos participantes,
integrando quem participa ou observa a vivéncia construida através da agdio conjunta, que
permite aos participantes usufruirem dos beneficios da produgiio resultante do esforgo coletivo
(PINTO, L.,1995).

Por 1ss0, a base metodologica dessa etapa ¢ o trabalho em grupo, pois ele exercita o
didlogo, as trocas de experiéneius, despertando o interesse pelo conhecimento e reconhecimento
do outro, com o qual construimos as regras das nossas agdes, nossos valores, nossas atitudes ¢
nossos habitos. Juntos, escolhemos nossos temas e nossas musicas preferidas, projetamos e
estruturamos nossas composigdes coreograficas, que falam de nossos sentimentos individuais ¢
coletivos. E nesse didlogo detinem-se papéis, responsabilidades, estrutura organizacional e
pedagdgica para o desenvolvimento de coreografias pelos diferentes grupos.

Em geral, todos os recursos utilizados na preparagfio da danga, como gravadores, fitas,
aderegos, cendrios, siio de responsubilidade de cada grupo. Os subgrupos, com um minimo de 10
componentes cada um, preparam coreogrutia de, no méximo, 3h30. A montagem desse trabalho,
realizado nos hordrios dus aulas de Educagiio Fisica, envolve a participagfio de alunos, mulheres
¢ homens, com o acompanhamente dos professores,

A terceira etapa se velere d avaliagfio participativa de alunos e professores,
cousiderando a etapa anterior do {rabalho, buscando analisar criticamente as coreografias
construidas e os significados destas para cada participante, para cada grupo ¢ para a organizagio
da festa de encerramento do Festival de Danga. Nessa ctapa, todos os grupos apresentam, para
os demais colegus ¢ os professores, 0s seus componentes - criadores, dangarinos - o lema, o
nome ¢ o seript da danga, a proposta de tigurino/cendrios ¢ aderegos e, por fim, a coreografia
idealizada.

As avaliugdes dessa etapa, e geral, vém destacando alguns aspectos basicos. Quanto
ao trabalho coletivo, ressalta-se o importancia do envolvimento dos alunos, que desenvolve
atinidades, companheirisimo, solidariedade, didlogo e tomadas de decisbes compartilhadas.
Além disso, revela-se, ainda, a possibilidade da busca de apoios e parcerias diversas dentro e
fora da mstituigdo, no sentido de methor qualificar a busca de solugBes para as dificuldades
surgidas. Do ponto de vista de conhecimento, lid o destaque ndo sé6 para o aspecto de
apropriagfio de novos saberes sobre a danga como fendmeno social, politico ¢ cultural, como
tambeém sobre aspectos téenicos bisicos para melhor qualilicar a expressio e a comunicagiio pela
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movimento, a cspontaneidade, a harmonia ¢ a precisao na execugdo dos movimentos, a
criatividade na busca de novidades ¢ efcitos espetaculares nas expressdes dangantes e,
finalmente. a criatividade na projegdo dos figurinos. recriando tons, maquiagens, adornos, roupas,
cendrios, ampliando o exercicio da imaginagéo.

Na guarta etapa do projeto do Festival de Danga, que dura em torno de 30 dias, nos
centramos no aprimoramento do trabalho para a festa de encerramento. Coreografias sdo
apuradas, fantasias adornos e cenarios construidos. Nessa fase, a interpretagdo evolui para a
conscientizagdo da totalidade e expressividade do corpo. Os grupos que participam desse festival,
valorizam a danga através de repertorios ricos, variados ¢ agraddveis para qualquer tipo de
piblico. Se o grupo optar por participar no encerramento do festival ¢ algum componente ndo
quiser, podera escolher um substituto(a) de forma a nio prejudicar o desenvolvimento de seu
trabalho. Os demais alunos(as) que nde estiverem participando do festival, em geral, auxiliam a
comissao organizadora na execugdo ¢ avaliagdo do evento.

A quinta etapa é caracterizada pela preparagdo ¢ treinamento da apoteose ¢ ensaios
gerais. A apoteose ¢ uma pequena coreografia com musica e movimentagao que representam o
interesse dos participantes. Nela todos dangam juntos em um congragamento final. Nos ensaios
gerais para a festa final, detalhes, como a qualidade do som e da iluminagdo. a ordem de
apresentagdo das dangas. a estruturagao de cenérios, a expertmentagio ¢ a revisdo de figurinos sao
apurados.

A sexta etapa representa o encerramento festivo da temporada de danga, com a
integragdo mais ampla de toda a comunidade cefetiana e da comunidade em geral. Divulga-se o
trabalho curricular realizado pelos alunos e desenvolvido no Departamento de Educagio Fisica ¢
Desportos. A festa de encerramento ¢ apresentada ao publico quantas vezes forem necessarias,
para atender ao interesse de todos os espectadores: alunos, dos turnos diurno € noturno,
professores e funcionarios, familiares e comunidade em geral.

Finalmente, a sétima etapa se refere a avaliag@o final do Festival de Danga, incluindo a
auto-avaliagdo, a avaliagdo final da unidade e a elaboragdo de relatério. Essa etapa envolve os
participantes, a comissdo organizadora e os espectadores do festival. Os dados sdo registrados
através de questionarios e entrevistas, bem como observagoes, fotos e filmagens, adequando cada
instrumento as diferentes situagdes ao longo de todo o processo. com andlise quantitativa ¢
qualitativa. O relatorio final do projeto ¢ discutido por todos os envolvidos no processo e
incorporado aos documentos do Departamento ¢ Educagio Fisica e Desportos.

Avaliando a evolugio dos Festivais de Danga realizados no Cefet consideramos que tém
sido uma experiéncia gratificante enquanto conteido da Educagio Fisica. pots ¢ fascinante ver os
participantes apresentando uma danga, nascida da descoberta do seu jeito proprio de dangar. Por
outros lado. diante dos argumentos dos diferentes segmentos envolvidos, evidenciou-se ©
crescente nivel de interesse e nimero de participantes. sejam alunos, ex-alunos, pais, professores
e funcionérios. Nas discussdes ¢ vivéncias realizadas também observamos o crescente
aprimoramento da qualidade técnica dos trabalhos e o inferesse pela busca de temas ligados a
realidade concreta do mundo dos participantes e de suas vivéncias sociopolitica e cultural. Os
dados levantados tém registrado que o envolvimento de difercntes segmentos ¢ setores da
comunidade cefetiana tem sido também outro fator importante desse evento. Evidenciou-se,
ainda, o envolvimento cada vez maior, de participantes do sexo masculino que, em um primeiro
momento, apresentam dificuldades de cxpressdo na danga, mas, ao s¢ envolverem ncla, vio
descobrindo um novo sentido ¢ prazer nessa participagdo, encontrando sua propria expressio.
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Enfim, cada vez mais esta proposta nos convence pelos seus resultados educativos e
evolui nos rumos de uma construgdio pedagdgica democritica, atendendo e gerando demadas da
sua clientela.

Fonte:

FUX, Maria. Danga, experiéncia de vida. Trad. Norberto Abreu e Silva Neto. 2.ed. Sdo Paulo:
Summus, 1983. 142p.

PINTO, Leila Mirtes Santos de M. A Recreagdo/lazer e a educac¢do fisica: a manobra da
autenticidade do jogo. Campinas: Faculdade de educagio Fisica da UNICAMP, 1992, 127p.
(Dissertacio de Mestrado).

PINTO, Leila Mirtes Santos de M. A Educa¢do Fisica - dos jogos e do prazer. Presenca
Pedagdgica. Belo Horizonte, n.4, p.42-53, ago., 1995.

PINTO. Renato Magalhies. Gestos musicalizados: uma relagiio entre a educagdo fisica e a
musica. Belo Horizonte: Inédita, 1996, 124p.

ROSSETE, Elizabete de Fatima Costa. O julgamento na ginastica ritmica desportiva Belo
Horizonte: Escola de Educagéo Fisica da UFMG, 1994, 105p. (Dissertagdo de Mestrado).
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GTT. 1.49. O ENSINO DA EDUCACAO FiSICA DIANTE DOS PARAMETROS
CURRICULARES NACIONAIS - PCN

José Nazaré Barbosa*

Resumo: Analiso o documento do MEC sobre os PCNs. O objetive é verificar a contribuicdo
destes pardmetros para o ensino da Educacdo Fisica. O documento é muito extenso e, por isto,
tive a preocupagdo de fazer vdrias citagdes textuais. Fago algumas consideracbes positivas e
negativas, em relagdo aos PCNs. Apresento os PCNs e seus componentes. Faco uma
comparagdo entre LDB, PCNs e Escola Plural — proposta pedagégica da Rede Municipal de
Educagdo de Belo Horizonte. Destaco, em anexo, a Educagdo Fisica, a Educagdo Fisica para os
dois primeiros ciclos do Ensino Fundamental e orientacdes diddticas, segundo a proposta dos
PCNs. Neste anexo, cito todos os itens e sub-itens do documento. Por limitagdes técnicas, néo
incluo alguns pardgrafos. Apesar de ser um anexo, tomo a liberdade de fazer algumas
consideragdes. Concluo que os PCNs do MEC ndo é um documento a ser desprezado e nem a ser
usado, também, como unica fonte de referéncia ao elaborar-se uma proposta pedagogica para o
ensino da Educacdo Fisica. Penso que outras providéncias deverdo se aliar aos PCNs, LDB,
DCNs e propostas pedagégicas inovadoras, no sentido de acabar com o atraso educacional
brasileiro. N

* Professor de Educagdo Fisica da Rede Municipal de Educagdo, Betim, € do Colégio Monte
Calviario, Belo Horizonte. Pés-graduando em “O Ensino da Educagdo Fisica”, PUC - MG.

Enderego: Rua Afonso Pena, 339 - Centro - Rio Acima - Cep.: 34300-000

GTT.1.50. ENSINO DA EDUCACAO NAS ESCOLAS: PARA ALEM DA
IDEOLOGIA “BARBIE-GATORADE MILITARIZANTE”

Edla Odebrecht Balasso*

Resumo: Como promover a melhoria nos cursos de formag@o de professores, no que diz respeito
as disciplinas de Educacdo Fisica e Metodologia de Educagdo Fisica? Este estudo pretende
analisar parte da realidade de inser¢dio da Educaciio Fisica na regido de Araguaina, bem como a
historicizar a disciplina e elencar os planos curriculares, os procedimentos didéatico-pedagégicos
que dela fazem parte. E direcionamos o material para’ os professores, como contribuigio 2
melhoria com qualidade de nossa Educagdo Fisica Escolar.

*Graduada em Comunicaglo Social, em Educacgdo Fisica, Docente do Centro Universitario de
Araguaina-Funda¢io Universidade do Tocantins e da Secretaria Estadual de Educacdo ¢ Cultura
do Estado do Tocantins/Araguaina.

Endereco:

Centro Universitdrio de Araguaina/Fundagio Universidade do Tocantins
Rua Humberto de Campos, s/n, Sdo Jodo - 77800-00¢ Araguaina (TQ)
Telefone/Fax: (063) 814-1909
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GTT.1.51. GINASTICA EXPRESSIVA - UMA PROPOSTA DE ATIVIDADE
PSICOFISICA NA ESCOLA

Leduc Fauth *

Resumo: Este trabalho evidencia a necessidade da EXPRESSIVIDADE EM SUA TOTALIDADE,
que ¢ a onde o ser humano mais carece, face ao cotidiano opressivo e estressante, em que,
prevalecendo o sobrevivéncia, aprende-se a conviver com o FALSO EU, deixando de ludo a
ESSENCIA, nosso centro, o nosso VERDADEIRO EU, resultado harménico do COGNITIVO,
AFETIVO ¢ MOTOR. Toda manifestacdo humana sem GESTO FISICO torna-se insipida e
inodora, desprovida de seu verdadeiro conteiido, a EMOCAO, origem dos processos de
intercomunicagdo. Quando o JOGO DE PODER ¢é exercido de formas desproporcionats, fica
clara a figura de OPRESSOR x OPRIMIDO, criando um comportamento de defesa e nio de
espontaneidade, ficando acumulada no corpo a emogdo reprimida, em formas de TRAVAS E
COURACAS. Propomos mostrar formas simples de trabathar com criancas na escola, com
miisica e gestos que ajudem-na a entrar em contato com o seu PROPRIO EU., expressando com
CARINHO, BELEZA ¢ VERDADE seus sentimentos de AFETQ, RAIVA, MEDO, ALEGRIA £
PRAZER, com o fim de tornda-la um ser mais auténtico e verdadeiro para uma SOCIEDADE
JUSTA gue se deseja.

*Graduado em Pedagogia e Educagdo Fisica. Posgraduado em Ciéneia Politica e Treinamento
Desportivo. Professor da Diregio de Educagio Fisica da Fundagio Educacional do DF.
Colaborador ¢ Aprendiz da UNIPAZ - Universidade Holistica Internacional

Endereco: Av Central, 1425 ap 202 - 71715-200 - Nucleo Bandeirante-DF.
Tel (061)386-5459/984-3098 e Telefax trab: (061)443-1921

GTT.1.52. A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO CONTEXTO DAS
RENOVACOES, MODISMOS E INTERESSES

Daise [Lima de Andrade Franga*

Resumo: Este trabalho tem como objetivo relacionar a prdatica da Educacdo Fisica Escolar no
contexto das renovacdes, modismos e interesses. O mesmo foi alicercado na vivéncia enquanto
professor atuante em escola da rede publica estadual e mais especificamente nas primeiras
séries do ensino fundamental. Contemplamos que a influéncia histérica foi e ainda tem sido de
Jundamental importincia para sua introducdo e permanéncia no sistema de ensino brasileiro.
Na busca incessante para uma educacdo de qualidade destacamos as contribuigbes de
Pernambuco em relagdo aos avancos conquistados nesta drea de ensino.

*Professora de Ed. Fisica da Escola Fret Caneca da Secretaria de Educagio ¢ Esportess/PE

Enderego: Av. Sao Paulo, 305/102 - BL. A - Cep.: 50781-600 - Recife PE
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GTT.1.53. TEMPO, ESPACO E LINGUAGEM UMA EXPERIENCIA
INTERDISCIPLINAR

Clésio ). S. Gongalves* e Silvana S. Santos**

Resumo: Jd é questdo conhecida, as diversas tentativas desencadeadas através de projetos, dos
mais variados estilos, como forma de tentar qualificar e reestruturar-se a a¢do pedagdogica ao
nivel da escola fundamental . No universo da Ed. Fisica, diversos esfor¢os tem sido dirigidos
neste sentido, buscando-se um maior aprofundamento ndo so das questbes quer envolvem os
aspectos pedagdgicos como uma maior fundamentacdo e atualiza¢do dos diferentes referenciais
tecricos que permeiam este campo de saber. Entrefanto, as estratégias muilas vezes
restringiram-se a agdes individuais Neste aspecto aqui diferencia-se sobremaneira a atuacdo
do Nicleo de Integragfio Universidade Escola.. Este Niicleo caracteriza-se por reunir num
mesmo espagco para a discussio em conjumto, diferentes dreas do saber universitdrio
(Matemdtica, Geografia, Historia, Artes, Portugués, Ed. Fisica, eic) que, através do debate
constante das diferentes interpretaces de categorias conceituais, vai estruturando um
referencial alternative e levantando propaostas de intervengdo pedagogica junto as escolas como
Jorma de melhor instrumentdliza-las e gqualifica-las. METODOLOGIA: O ponto de partida da
acdo pedagogica que vai relatar-se trata-se de uma proposicdo de um Semindrio Avancado de
120 hs/aula, junto a 3 Escolas da Rede Piiblica Estadual de Lajeado (E.E. Otilia C. de Lima,
E.E. Manoel Bandeira, E.E. Moisés C. Veloso) que reuniram-se sistematicamente de Abril a
Junho nos finais de semana em 3 Mddulos de Oficinas distintas, com diferentes disciplinas mas
cujo foco de aprofundamento teérico centrar-se-ia nas seguintes categorias TEMPO, ESPACO £
LINGUAGEM. A partir destas, cada disciplina curriculor realizaria reflexbes e
atividades/vivéncias procurando-se melhor embasar seu universo disciplinar no campo teorico
que dominava, mas mantendo as conexdes com as outras disciplinas ampliando o debate e o
referencial teérico. CONCLUSAO: A realizagdo de oficinas temdticas especificas dentro de uma
andlise mais aprofundada nas categorias tempo. espago e linguagem, exigiu dos oficineiros,
diversas reunifies conjuntas para aproximarem seus referenciais tedricos e adotarem uma
significagdo minimamente comum a cada categoria. O beneficio junto aos professores das redes
estaduais foi principalmente a constatagdo do qudo rico pode ser o dialogo com as diferentes
disciplinas dentro da propria escola e a significagdo que o conhecimento adguire nesta
perspectiva tanto para os alunos quanto para os proprios prafessores, rompendo-se com a
pratica fragmentada e isolacionista das acées tradicionais muitas vezes desenvolvidas no
ambiente escolar.

*Chefe do Depto. de Ginastica e Recreagdo ESEF-UFRGS. Mestrando em Ed.Fisica CEFD-
UFSM e em Educagio FACED-UFRGS.
** Graduanda Educagfo Fisica ESEF-UFRGS e Bolsista PET/CAPES/ESEF/UFRGS

GTT.1.54. O FUTEBOL BRASILEIRO ENQUANTO CONTEUDO ESCOLAR:
TRANSFORMANDO PARA EDUCAR

Elisabete Cristina Hammes*

Resumo: O futebol, como esporte de competigdo, traz uma série de valores fortemente
assimilados por aqueles que o praticam, e que, por isso, devem ser tematizados e refletidos
pedagogicamente. Betti (1994) nos diz que *...o esporte ndo foi, nem é, uma solugdo para a
Educagdo Fisica escolar, mas é antes um problema pedagdgico.” E, citando Georges Belbenoit:
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“Q desporto ndo é educativo sobre todos os planos, a menos que um educador faca dele ao
mesmo tempo um objeto e wm meio de educagdo”™ (BELBENOIT, 1976). Acompanhando a
evolucdo histdrica do futebol, através de levantamento bibliogrdfico, podemos percebé-lo como
uma construgdo do homem de acordo com os objetivos e necessidades colocadas, assim como
aconteceu com a escola, que se moldou aos interesses e necessidades do homem no decorrer dos
tempos.  Portanto, meu objetive é mostrar que o futebol da escola também terd gue ser
construido, de acordo com a visdo de educa¢do. homem, mundo e sociedade diferente da que se
apresenta.

* Bolsista do grupo PET do curso de Ed. Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina

Endere¢o:Universidade Federal de Santa Catarina - Centro de Desportos - PET
88040-900 - Cidade Universitaria - Floriandpolis - SC

GTT.1.55. A PROBLEMATIZACAO E O PROCESSO DE INVESTIGACAO A
PARTIR DOS CONTEUDOS EM AULAS DE EDUCACAO FiSICA .

Keily Cristina Pinto Martins e Luciane Paiva Alves de Oliveira*
Rosicler Terezinha Goedert**

Resumo: O presente trabalho tem comao objetivo relatar experiéncias na escola publica. oblidas
atraveés do estdgio previsto no curriculo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, da
Universidade Federal do Parand. Trata-se de pontuar questoes, vivéncias e agdes que durante
todo o processo contribuiram tanto para a intervencdo no ambiente escolar, como para a
Jormacdo académica.Q foco central esteve em torno do ensino problematizador e do processo
investigativo na agdo docente, utilizando-se da metodologia da pesquisa qualitativa, veltado
para o enfoque da etnografia critica.Onde evidenciou-se u partir dos contenidos ratados em
aulas de Educacdo Fisica a importdncia da problematizacido de questoes que se lornem
relevantes para a formacdo de um cidad@o critico ¢ conhecedor de sua realidade.

* Académicas do 4° ano do Curso de Licenciartura em Educagdo Fisica ¢ Monitoras da Disciplina
de Metodologia do Ensino da Educagio Fisica- UFPR.

**Professora  Auxiliar de Ensino do Departamento de Teoria ¢ Pratica de Ensino, Sctor de
Educagdo- UFPR.

Enderecos:Kelly Cristina P. Martins: Rua Jupiter. 147- Sitio Cercado - CEP: 81.910-310
Curitiba-PR . Luciane Paiva Alves de Ofiveira; Rua Cidade Figueira, 10 - Alto Boqueirao - CEP:
81.860-120 Curitiba-PR. Resicler Terezinha Goedert - Rua Paraiba. 2694 - Vila Guaira

CEP: 80.630 - 000 Curitiba-PR

GTT.1.56. EXPERIENCIA PEDAGOGICA INOVADORA NA EDUCACAO
FISICA; RENOVACOES, MODISMOS OU INTERESSES?

Laurccy Dias dos Santos

Resumo: A proposta de EDUCACAO FISICA das escolas estaduais de Pernambuco, procury
orientar seu aluno para que ele seja o protagonista da sua historia de vida, tornando-o uma ser
critico pensante das ugfes que desenvolve, ¢ as que o envolve. Nesta proposta estamos
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desenvolvendo a Gindstica Ritmica Desportiva como uma experiéncia “viva” da prdtica dos
interesses e motivagdes dos professores e alunos. A prdtica do treinamento esportivo, tem como
objetivo principal a participagdo, estas sdo as perspectivas do projeto pedagégico de algumas
escolas da DERE METRO-SUL PE: escola Carneiro Ledo, Frei Caneca, José Glicério, Ledncio
Gomes e Zumbi dos Palmares; assim também como o do Centro Desportivo Santos Dumont
DERE SUL. Expandindo nossa prdtica das experiéncia com a G.RD. no estado, estaremos
contribuindo com mais uma reflexdo qualitativa sobre a cultura corporal.

* Professora Especialista em Metodologia do Ensino da Educagio Fisica Escolar - UPE -
Secretaria de Educagio e Esportes de Pernambuco. Direloria de Esportes. Escola Zumbi dos
Palmares - Cabo - PE.

Enderego:Rua Rui Barbosa, 427 - Prazeres - J aboto dos Guararapes - PE
Cep.: 54330-560- Tel.: (081) 476-4079

GTT.1. 57. PROPOSTA DE UMA METODOLOGIA DIDATICA-PEDAGOGICA
PARA O ENSINO DA CORTADA NO VOLLEYBALL PARTINDO DA SUA
ANALISE

Charles Schnorr

Resumo: A idéia de produzir esta pesquisa surgiu da observagdo de uma aula de volleyball,
onde o professor transmitia seu contevido de maneira semelhante aos treinos dos clubes e
escolinhas de volleyball, estes destinados a formacdo de futures atletas. Um dos principais
problemas da turma era o descontentamento por ndo conseguir concluir suas jogadas, ou seja, a
dificuldade estava no atagque. Desta forma resolvi analisar o movimento de cortada, para tentar
descobrir uma outra forma diddtica da execucdo deste fundamento, em outras palavras, uma
alternativa para o seu ensinamento na escola. Um método onde o professor construa em
conjunto com o aluno uma pratica criativa e eficaz. Assim o aluno poderd obter melhores
resultados, quando colocado frente a situagdes de inexatiddo. Busquei na literatura um padréo
técnico, utilizado pelas equipes de alto nivel, e através deste sairei a campe para analisar os
movimentos bdsicos ensinados na escola, verificando assim a relagdo da escola com o
treinamento esportivo e sua freqiiente transmissdo destes padrdes de movimentos, sem ao menos
Jazer o aluno refletir sobre o5 mesmos, apenas os imitando e os repetindo.

* Bolsista do Grupo PET-CAPES do Curso de Educagdo Fisica da Universidade Federal de Santa
Catarina

GTT.1.58. O JUDO: POSSIBILIDADE DE VIVENCIA LUDICA.

Marcio Rogério Teles da Silva*
Teteza Franga™*

. Resumo: O presente projeto desenvolvido com alunos de 3% e 47 séries da escola da rede
estadual-PE, objetiva caracterizar o valor educativo das prdticas do judié na escola, a partir de
movimentos corporais com base nos fundamentos da luta enquanto possibilidadede vivéncia
lidica, seu sentido e significado no cotidiano escolar. A nivel da investigacdo cientifica,
consideramos principios da pesquisa-agdo e, a nivel da metodologia do ensino, a proposi¢do
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critico-superadora. As aulas sdo materiglizadas  através de lécnicas de constru¢éo:
aulas/oficinas/festivais, buscando ampliar o tempo pedagogico neces-sdrio a constru¢do de
aprendizagens sociais. A busca e construgdo de praticas no dmbito do lazer tematizando o judé,
busca superar a concepgdo, do mesmo, enguanto possibifidade, apenas, de esporte de
competigdo, e implica viver intensamente experiénias, onde o aluno passa a descobrir, aprender
e criar situagdes de ensino que possibilite a descoberta do corpo e do que é capac de fazer.

* Académico do Curso de Licenciatura em Educagio Fisica/UFPE. Bolsista MEC-PROACAD-
UFPE de Iniciagdo a Docéncia. Membro-Pesquisador/Assessor Académico do Niicleo de Estudos
do Lazer-LOEDEFE-UFPE.

* Professora Orientadora. Mesire Adjunto e Coordenadora do CurSo de Licenciatura em
Educagdo Fisica da Universidade Federal de Pernambuco. Coordenadora ¢ Pesquisadora do
Niicleo de Estudos do Lazer-LOEDFE/DEF/CCS/UFPE.

Endereco: Rua“A - 177, n° 34, 1", Etapa, Rio Doce - Olinda-PE. - CEP: 533 150 - 240
Fone: (081) 432 3640

GTT.1.59. MUSICA - MOVIMENTO - EDUCACAO FiSICA

Grisiela Feltz de Souza*

Resumo: Esta pesquisa originou-se do interesse particular sobre o tema musica/movimento,
vindo a ser despertado no momento da disciplina de Ritmica do curso de Educagdo Fisica da
UFSC. O objetivo deste trabalho foi estudar através de uma pesquisa bibliogrdfica, qual a
influéncia da musica nas atividades corporais das criangas e como as atividades ritmo-musicais
sdo percebidas pelas mesmas. A miisica apresenta uma atividade “natural” na vida da crianga,
sendo uma importante fonte de estimulos, equilibrio prazer ou desconforto, contribuindo para
seu desenvolvimento harmdénico e global. A sensibilidade auditiva estd diretamente ligada a
capacidade discriminativa das qualidades bdsicas do som, assim também como o ato de saber
ouvir, escutar € entender o som. Estas devem ser trabalhadas pelos professores de forma a
despertar na crianga o interesse pelos sons que ouve e por imitagdo discrimina-los.

* Bolsista do Grupo PET do Curso de Educagéio Fisica da Univ. Federal de Santa Catarina.
Endereco: PET - Ed. Fisica/UFSC - CDDS - Campus Unweraltano Trindade - Floriandpolis/SC
Cep: 88040-900 - Fone: (048) 331-8233

GTT.1.60. PROJETO: LUTA COMO ELEMENTO DO CURRICULO
RELATO DE EXPERIENCIA

José Dantas do Nascimento*

Resumo: O tema aqui abordado faz parte de um projeto amplo, onde um coletico de 30
professores estdo empenhados em incluir no curriculo das escolas publicas de Cuiabd a opgdo
LUTAS, dando enfoque especial a capoeira, por se tratar de esporte genuinamente brasileiro e
por fazer parte da cultura brasileira, portanto, ndo podendo ser negada & expressiva populagéo
estudantil, se ndo para a pratica, pelo menos para que se tenha conhecimento de que a Capoeira
€ um elemento riguissimo da nossa cultura além de ser uma 6tima maneira de se conseguir lazer
e condicionamento fisico.

* Professor no Ensino Pablico Municipal/Estadual de Cuiaba.

Enderego: Rua J s/n - Centro Comercial - CPA.IV - la. Etapa - Cep.: 78058-040 - Cuiaba/MT
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